
又称雪光性眼炎。由于雪地对日光的反射率可达到95%，直
视雪地如同直视阳光，由于常在攀登雪山和极地探险者身上发
生，故称雪盲症。雪盲症一开始并没有任何症状，待出现症状时，
角膜已受到较严重的损伤，症状是畏光、流泪、奇痒、刺痛感等。
所以专家提醒滑雪时要配戴防紫外线的太阳眼镜，平时补充维
生素A和维生素E等。发生雪盲症后，用眼罩、干净纱布覆盖眼
睛，尽可能不要用眼，一般可自行恢复，症状严重者应尽快就医。
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冬季滑雪小心雪盲症

山山大大二二院院心心血血管管专专家家今今在在线线答答疑疑
读者可拨打96706120或登录齐鲁晚报网提问

“名医在线”栏目本期邀
请到山东大学第二医院心血
管内科杜贻萌和魏峰涛两位
专家接听热线，为读者在线
解答心血管疾病方面的问题。
如果您有相关疾病，或者想了
解心血管疾病防治知识，可以
在今天下午4点至5点半拨打本
报“名医在线”96706120，或者
登录齐鲁晚报网查找相关专
题，在线问询专家。

本期做客专家
杜贻萌：山东大学第二

医院心血管内科副主任医
师、副教授、硕士研究生导
师；兼任中国高血压联盟理
事、中国医师协会心内科医
师分会会员、山东省医师协
会心内科医师分会委员、山
东省科技计划与科技成果评
审专家、教育部科技计划与
科技成果评审专家等职。长

期从事心血管疾病防治，尤
其擅长高血压及其相关疾病
的临床和分子遗传学研究以
及冠心病介入治疗；先后参与
完成国际合作、国家级和省部
级科研课题十余项，获得省部
级科技进步奖及山东高等学
校优秀科研成果奖多项。

魏峰涛：山东大学第二
医院心血管内科副主任医
师，医学博士。从事心血管内

科专业，具有扎实的理论基
础和丰富的临床经验，同时
具有较强的临床操作技能。
专长于冠脉病变及心力衰竭
的诊治，同时对心律失常的
诊治也有较为独到的理解。
目前，担任山东省起搏与电
生理青年委员，为第一作者
发表专业论文十余篇。主持
山东省科技厅博士基金一
项。 (王红)

1 2月2 1日 (周六 )上午8点-12

点，山东大学附属济南市中心医
院儿童内分泌专家彭惠主任将举
行身材矮小和性早熟儿童义诊活
动，地点在医院门诊楼6楼儿童预
防保健科。提前预约者有部分检
查费用减免。

医院客服预约电话：0 5 3 1 -
85695903、81312000。

近日，经国家食品药品监督管
理总局(CFDA)唯一批准具备早泄
适应症的进口药物必利劲 在中国
正式上市。该药物已经在全球近60

个国家得到批准，在32个国家和地
区正式上市。

12月2日下午，必利劲 在中国
的第一例处方由中国工程院院士郭
应禄开出。郭院士指出，性健康问题
近年来虽然开始逐步得到重视，但
是和这些问题所带来的实际负面影
响相比，在大众科普、医生诊断和治
疗方面仍然亟待推进和加强。郭院
士认为，必利劲 的上市，会对中国
男科发展和改善中国男性的性健康
状况起到积极作用。

儿童矮小性早熟

义诊周六举行

首个早泄治疗药物

登陆中国

三叉神经痛“天下第一
痛”，患者眼、鼻、嘴、牙等处
似电击、刀割、火烧样剧痛，
严重者不能说话吃饭。传统
卡马西平杀伤白细胞伤肝
肾，手术封闭损伤神经导致
面瘫、智力障碍及中风……
我国四大名老中医卢芳教授
(专治三叉神经全国第一人)

根据《黄帝内经》《本草纲目》
治脸痛之验方，历经30年独
创一良方【颅痛宁颗粒】，该
药强力消除血管神经痉挛，
修复受损三叉神经细胞，效
果立竿见影，1疗程说话吃饭

洗脸都不疼，3～4疗程根除
三叉神经痛，不复发。

【颅痛宁颗粒】(国药准
字B20040012)：我国唯一一个
专治三叉神经的专利中药，
全国畅销十余年，治一个好
一个，其确切疗效已被国际
医学界认可，被誉为“专治三
叉神经痛第一良药”。

●地址：济南经二路172

号国营真正药店，共青团路
66号宏济堂(省内各地指定药
店有售，详细地址拨打专家热
线0531-86272430，现买10赠2，省
内免费送货，货到付款)

脑鸣是脑细胞缺氧、脑髓
空虚后形成的一种类似蝉鸣、
虫蛀、电流一样的响声，中医
称之为“髓虚空鸣”，令人非常
烦躁；不及时治疗会导致失眠
多梦、头晕、心烦气短、记忆力
下降等，更有甚者睁不开眼
睛、吃不下饭，让人痛苦不堪。
专家提醒：长期脑鸣，会导致
高血压、脑垂体引发的性功能
障碍，脑动脉硬化以及脑萎缩
等疾病。因此脑鸣一定要抓紧
治疗，千万拖不得。

目前国内首个针对脑鸣

病因研制的产品脑鸣康胶囊
已正式上市，它以雪域高原
的红景天为主要原料，利用
高科技提取出“脑髓生长肽”
和“神经修复酶”，增加脑髓
细胞，改善脑细胞缺氧状况，
从而有效远离脑鸣。一般一
个疗程脑鸣就可消失。告别
脑鸣，一身轻松！据悉脑鸣康
已被我省新济药店(大观园
北门西邻)独家引进，具体可
拨打免费热线400-633-7638

详细咨询，省内可免费送货，
货到付款。

三叉神经痛 专家有良方 长期脑鸣 影响寿命

近日，雅培全新引进美国原装
进口的雅培Similac 。该产品目前
已经在天猫“美国雅培Similac 官
方旗舰店”网站面向消费者发售。

“把畅销美国的配方奶粉直
接供应给中国消费者是为了给中
国爸爸妈妈提供更多的选择以满
足不同人群的需要，体现雅培对
中国市场的承诺。”雅培国际营养
品部副总裁、大中国区总经理包
罗杰表示，“作为美国婴幼儿奶粉
的领导品牌，S im i l a c 在投放市
场 8 5年来，获得了世代美国妈妈
们的信赖。”

来自全球的科学家根据婴幼
儿及儿童的各种营养需求，特别
是认知和大脑发育方面的需求研
发出了S im i l a c 配方奶粉。该产
品为宝宝成长提供重要均衡的营
养素，帮助宝宝全面健康地茁壮
成长。

雅培Similac

婴幼儿配方登陆中国
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肠道细菌可帮助治疗癌症

据两项最新的报告披
露，生活在我们肠道中的细
菌群落可帮助确定某些抗癌
疗法的功效，其中包括那些
先前被认为直接作用于肿瘤
细胞的药物。在这两种情况
下，肠道微生物群似乎能调
节由这些治疗所引发的免疫

系统的反应。
研究人员发现，在肠道

无菌的小鼠中，这些疗法在
攻击肿瘤上的效果较差。N抗
癌免疫疗法及一种铂类化疗
都对没有肠道微生物群的小
鼠效果较差。在这种情况下，
需要有细菌来激活某种抗肿

瘤的先天免疫反应。
研究人员利用小鼠展示，

细胞毒性药物环磷酰胺会驱
使某些细菌从肠道进入次级
淋巴系统，在那里，它们会触发
特殊的T“辅助”细胞及适应性
免疫系统中的其它成分的产
生并对肿瘤发动攻击。在没有

肠道细菌的小鼠中，这一抗癌
防御的激活不良。这两项小鼠
研究的数据是否反映了在接
受化疗的癌症病人中所发生
的情况还有待确定。如果真是
这种情况，这项研究提示，可通
过操纵肠道微生物群来提高
某些抗癌治疗的功效。

肺气肿是由慢性支气管
炎、支气管哮喘、支气管扩张
等发展而成，表现为咳嗽、多
痰、胸闷、气短，严重时出现
呼吸功能衰竭。如不及时治
疗易并发肺心病、肺癌、心衰
等，随时危及生命。

慢阻肺的治疗常以抗生
素、激素等为主，但副作用大，

不能阻止肺病的发展。治疗肺
气肿、慢性支气管炎、支气管哮
喘病著名呼吸病专家张金磊教
授，历经20年成功研制出纯中
药制剂“肺气肿片”，填补了我
国无专治肺气肿国药的空白。

“肺气肿片”，通过清浊淤、开霜
窍，打开气阻痰阻，逆转肺纤维
化，修复呼吸道和肺泡，增强免

疫力，维持五脏平衡。“肺气肿
片”治疗肺气肿、慢性支气管
炎、支气管哮喘的患者，服用当
天咳嗽、多痰、胸闷减轻，1个周
期呼吸困难明显消除，一般患
者2到3个周期就能康复。

全国咨询电话：4006-221
-887免费送货。粤药广审(文)
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肺气肿
有“良方”
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