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山山东东没没有有涉涉事事批批号号的的乙乙肝肝疫疫苗苗
专家提醒，孩子接种疫苗后家长护理也要到位

济南市王先生递纸条：三
九贴最适宜哪类人群，用时该
注意什么？

省千佛山医院中医科周霞
传答案：三九贴主要针对两大
类疾病，一是呼吸系统疾病，如
过敏性鼻炎、咳喘等，另一类是
慢性疼痛，如颈肩疼痛、腰腿疼
等。适应人群没有特别的要求，
一般2岁以上没有禁忌症都可
以使用。

一般急性呼吸道感染、发
烧期间不能贴敷；皮肤对贴敷药
物极度敏感者不宜贴敷；特殊体
质及有接触性皮炎等皮肤病以
及贴敷穴位局部皮肤有破损的
不适宜贴敷。另外，2岁以下的孩
子、孕妇、对胶布过敏者要慎用。

贴三九贴后，应少吃辛辣
油腻及海鱼、虾、蟹、秋茄等易
引起过敏的食品，多吃蔬菜水
果。贴敷时间等应该遵照医嘱，
每贴贴敷时间不宜过长。

本报记者 李钢

纸条征集令

递纸条的方式现在有三种
了，拨打96706；将纸条内容及
个 人 联 系 方 式 发 送 到 邮 箱
qlzhitiao@163 .com；还可以给齐
鲁晚报官方微信发信息：我要
递纸条+姓名+联系方式+纸条
内容。如果您的问题关注度足
够高，还可以得到百元奖金哦！
现在，选择一种你习惯的方式，
一起递纸条挣奖金过好日子！

近日，湖南省3名婴儿接种了深圳康泰生物制品股份有限公司的乙肝疫苗后出现严重不良反应，
其中两名婴儿不幸死亡，记者采访中获悉，这两个批号的疫苗没有流入山东。有关专家也提醒家长，疫
苗注射中出现不良反应的情况并不鲜见，在避免使用问题疫苗的同时，家长也应注意正确的护理。

本报见习记者 陈晓丽

发生在湖南的疫苗事件让不少家
长对给孩子打乙肝疫苗变得紧张起
来：咱们这儿没这些疫苗吧，给孩子打
疫苗都该注意啥啊？

17日，记者先后走访了济南数家社
区卫生服务中心，皆没有看到涉事疫
苗。泺源筐市街社区卫生服务中心主治
医师何小莉介绍：“前几年的时候我们
确实用过这家公司生产的疫苗，后来济
南市更换了接种规格，要求是10毫克/
支，而他们的疫苗规格是5毫克/支，所
以现在都不再用他们的疫苗了。”她告

诉记者，乙肝疫苗属于一类疫苗，由国
家免费接种，并实行逐级供应，包括社
区卫生服务中心在内的各级医疗机构
不会自己购进。

17日，记者从深圳市药品监督管
理局官方网站获悉，深圳康泰生物制
品股份有限公司生产的涉事两个批号
41万多支疫苗分别销往湖南、贵州、广
东三省疾控中心，两个批号的库存产
品已全部封存暂停使用。也就是说，除
上述三省外，包括山东在内的其他地
方没有涉事批号的疫苗，大家可放心。

记者了解到，因接种疫苗而引起的
婴幼儿不良反应甚至比较严重不良反
应的情况都并不鲜见。济南市疾控部门
的有关专家表示，出现不良反应除有可
能是疫苗本身问题外，很可能也与孩子
的体质有关。轻度不良反应可能会出现
低烧、疫苗注射位置局部红肿硬结等。
这属于正常反应，对被注射者无碍。

据介绍，接种后如果出现严重不
良反应还可能与偶合症有关，偶合症
是指孩子身体原来就患有某种疾病，
但尚处于潜伏期没被发现，接种疫苗
后又出现了一定的不良反应，两种因
素混合在了一起。这种情况下就很难
判断究竟是不是疫苗的问题。

除了药物不良反应，部分接种儿
童还可能会出现过敏性反应，药物过
敏是急性反应，轻度过敏者可能包括
皮疹等，严重者则可能出现过敏性休
克，因此不论接种了哪种疫苗，都应该
在接种点观察至少30分钟再离开。

“而在接种疫苗前也应注意。”山
东大学第二医院小儿内科主治医师张
兆华提醒，家长带孩子接种疫苗以前
应确保孩子身体处于健康状态，没有
感冒、腹泻、病毒感染等症状，如果有
以上症状或者有心脏、肝脏、肾脏等方
面的疾病一定要告诉医生，让医生决
定是否接种疫苗。接种前还应让孩子
吃好、休息好。

记者探访 涉事批号疫苗只南方三省有

专家分析 接种疫苗为啥会引起不良反应

专家提醒

针对不同类型疫苗

家长需注意不同护理

虽然不良反应与疫苗质量密切相关，但是
接种后家长的护理工作也至关重要，专家介
绍，接种疫苗后孩子身体抵抗力会有一定的下
降，家长应注意做好护理工作，而针对不同类
型的疫苗，接种后的护理工作也有所区别。

一些含吸附剂的疫苗，例如乙肝、百白
破(百日咳、白喉、破伤风)等，都可能出现比
较严重的局部反应；而对于一些活疫苗，例
如甲肝、水痘、乙脑等，出现不良反应的时间
相对较长，大概一周左右，家长在此期间需
要多加留意。“对于轻微的不良反应，一般情
况下注意多休息，几天后就可以恢复。而不
良反应严重者需要马上就医。

此外，家长应注意让孩子
多喝水多休息，不
要 从 事 剧 烈 运
动 ，例 如 游 泳 、
坐 车 外 出 奔 波
等，防止过度疲
劳；为防止感染，
2 4小时内最好不
要洗澡。如果在前一次
接种后出现了高热、抽搐、荨
麻疹等反应，再次接种时一定
要告诉医生。
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