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圣诞来临，这样的日子无论如何也要在搭配上应应景。大
红的毛衣、Bling Bling的亮片裙，哪怕只是一条红围巾、一顶圣诞
帽，都能让心情大好。当然，你也可以给爱家穿上圣诞“彩衣”，
在圣诞树下感受浓浓的节日氛围，与家人共享温馨欢聚时刻。

□张颖

充满无限可能的
平安夜，怎能不精心装
扮？御姐范儿、淑女型
或是萝莉风，总有一款
能让你艳压全场。

▲喜庆的红色大衣美貌又应景，有设计

感的裙装一定可以为你赚足回头率。

▲优雅简洁的长裙品质感十足，

搭配印花大衣更添淑女柔情。

▲A字裙摆很适合与短皮草组合，

手包上活泼的尝试更显俏皮可爱。

过节就要有过节
的感觉，添置一些有
圣 诞 元 素 的 衣 物 饰
品，也给生活增添一
些情趣，以圣诞的名
义尽情扮靓自己吧！
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欣赏了商场里美
丽的圣诞橱窗，是不是
也忍不住想要给爱家
来点圣诞气氛？其实只
要点缀一些圣诞元素的
小装饰，就可以瞬间开
启温馨圣诞模式啦！

◎英国 英国人在圣诞节是最注重吃

的，食品中包括烧猪、火鸡、圣诞布丁、圣诞碎肉

饼等。每个家人都有礼物，仆人也有份，所有的

礼物是在圣诞节的早晨派送。还有唱圣诞歌的

歌者沿门逐户唱歌报佳音，他们会被主人请进

屋内，用茶点招待，或者赠小礼物。

◎美国 因为美国是由许多民族组成的

国家，所以美国人庆祝圣诞的情形也最为复杂，

从各国来的移民仍多依照他们祖国的风俗。不

过，在平安夜圣诞节，美国人的门外挂着的花环

以及其它别致的布置则是一样的。

◎法国 法国的成年人，一般在圣诞前

夕差不多都要到教会参加子夜弥撒。在完毕后，

家人同去最年老的已婚的哥哥或姐姐的家里，

团聚吃饭。对于当今的法国圣诞，巧克力和红酒

肯定是家中必备，他们也比较喜欢购买二手物

品来装扮圣诞。

◎意大利 在圣诞前夕，意大利家庭会

团聚吃大餐，到午夜时参加圣诞弥撒，完毕之

后，便去访问亲友，只有小孩和年老的人得到礼

物。在圣诞节，意大利人有一种很好的风俗，儿

童们要作文或写诗歌，感谢他们的父母在一年

来对他们的养育。

◎丹麦 作为最先出版圣诞邮票的国

家，丹麦这种圣诞邮票的发行是为筹措防痨经

费。丹麦人寄圣诞贺卡、邮件，都喜欢贴这种邮

票。也正因如此，在圣诞节前的平安夜卖贺卡的

门店总是一直开着。

◎爱尔兰 爱尔兰的每一个家庭，在圣

诞节前夕，都会在窗门架上放上一枝洋烛或灯，

表示欢迎救世主降生。此外，爱尔兰人还喜欢圣

诞时在玻璃上张贴窗花，营造快乐的节日氛围。

◎西班牙 西班牙的儿童会放鞋子在门

外或窗外，接收圣诞礼物，在许多城市里还会有

礼物送给最美丽的子女。而且据说，牛在那天也

能得到很好的待遇呢！

◎梵蒂冈 要说全世界什么地方过圣诞

节最正宗，那自然是梵蒂冈了，这个世界上最

小的国家圣诞节却也与众不同。圣诞夜圣彼

得大教堂有午夜弥撒，圣诞中午教皇会在教

堂二楼讲话，圣彼得广场人山人海，堪称最主

流的圣诞过法。

圣诞节是西方人民最热衷的节日，西方的圣诞夜和中国的大年夜一样，是合家团聚的时

候，那么各国人民都有哪些圣诞习俗呢？让我们一起来看看吧。
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