
赵慧卿给疏勒县第一中学高一双语班的学生们上数学课。

赵慧卿和疏勒县第一中学的老师讨论教学。（受访人供图）
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人物

林留信上门为百岁老人办身份证。 见习记者 王富军 摄

巨野河派出所民警林留信：

被被大大伙伙称称做做““很很留留心心””的的户户籍籍警警
19岁入伍的林留信当过17年通信兵，2007年转业后做了

一名户籍警。因为工作细心，他被老百姓亲切地称为“很留
心”。对林留信来说，这个既是谐音又满含褒奖的昵称，是对
自己户籍工作的最大肯定。

本报见习记者 王富军

一分钟写180个数字的通信兵

1990年，19岁的林留信入
了伍，经过几年的锻炼，林留信
在部队中脱颖而出，被保送到
军校深造。作为当年济南军区
保送军校5人之一，林留信选择
了比较有难度的通信专业。

军校毕业之后，林留信被
分配到了济南军区的某电子对
抗团。林留信告诉记者：“当时
我们通讯使用的是老设备，就
是大家经常在抗日剧中看到
的，发出滴滴声音的电台。”

由于军队的通信一般都

是加密的，所以通信兵的工作
就是把听到的摩尔斯电码用0
到9表示出来，然后四个数字
分成一组，最后交给专业人员
进行解码。把摩尔斯电码在最
短的时间内变成数字并写下
来，就成了一个通信兵必须具
备的能力。

为了拥有这种能力，林留
信在部队中进行了艰苦的训
练。“平常我们听着电台抄报
时的要求是一分钟写下120个
数字，但是抄报时需要扣除听

到摩尔斯电码之后转变成数
字的反应时间，所以我们平常
在训练的时候就要求一分钟
写出180个数字，而且要保证
正确率，不能出错。因为你听
错了一个数字，通信的内容就
可能被曲解。”日复一日的锻
炼，让细心和耐心成了部队留
给林留信最大的财富。

2007年，林留信从部队转
业回来之后，来到济南高新公
安分局，随后被分配到巨野河
派出所当了一名户籍民警。

细心、耐心，热情工作的户籍民警

“户籍民警要的就是耐心
和细心。巨野河辖区有26个行
政村，村民的文化水平不是很
高，平常在办理业务时需要交
什么材料，就要一遍一遍地跟
村民说清楚，还要让村民能理
解。”林留信说。

“很留心”的林留信想出了
自己的法子。从2010年开始，在
办理业务的时候，林留信就会
给村民发放一张材料告知单。

“不论是村民落户、子女投靠父
母、夫妻投靠，还是修改出生日

期和身份证姓名，办理什么业
务需要准备什么材料，村民拿
到告知单之后就会一目了然，
省去了来回跑的时间。到冬天
了，村民来一趟不容易，尽量让
人家一次就办成事。”

在一式两份的告知单上，林
留信把电话号码也印在了上面，
并且留下了村民的电话号码。林
留信说：“隔一段时间，我就打电
话问问村民材料准备好了吗，也
提醒村民别忘了把材料准备全。”

除了对到派出所办理业务

的村民热情服务之外，林留信还
上门为辖区的老人、残疾人等不
方便人群办理身份证业务。2012
年12月20日，东港沟村的一位百
岁老人因为常年瘫痪在床，无法
到派出所办理二代身份证，为了
办理新农保，家人非常着急。林
留信得知情况后，上门为老人拍
照，办理了身份证。

细心、耐心和热情的工作
态度也让林留信收获了很多荣
誉，2012年，林留信被评为“全
省优秀服务标兵”。

警察故事

支支教教一一年年，，他他把把教教学学方方法法留留在在了了喀喀什什
援疆教师赵慧卿：那里太缺好老师了

赵慧卿，高新区实验中学的数学老师，乍一听名字会以
为是一位温婉可亲的女老师，实则是一名普通的男老师。
2012年8月，赵慧卿代表全区参加西部大开发教育对口支援，
被派往新疆喀什疏勒县第一中学支教。被人们问起援疆支教
的感触时，他从未言及离乡之苦、水土不服之痛，总是说“那
里太缺好老师了”。

本报见习记者 任丽媛

从建筑工人到人民教师

赵慧卿在高新区实验中
学执教 1 8年了，今年 4 3岁的
他，曾经是一名从事体力劳动
的建筑工人。“当时由于家里
穷，没钱读书，只能干体力活，
断断续续干了近4年的建筑工
人。其间一直有考学的想法，
只要有时间就读书。”赵慧卿
说，终于等到有条件读大学
了，1993年他报考了济南大学
数学系。“家庭条件困难，读师

范学校有补贴，加上我自己也
喜欢当老师，就选择了师范。”

1995年师范毕业后，赵慧卿
就职于原历城四中，就是现在的
高新区实验中学，担任数学老师
兼班主任。执教的18年，赵慧卿
凭借着优异的教学成绩，连年被
评为学校及历城区优秀教师、模
范班主任、骨干教师、学科带头
人，还是济南市“走青春路，做育
花人”先进个人。

2012年，山东省号召教师
对口支教边远地区，赵慧卿积
极报名。“当时没有多想，就觉
得是一种工作。”赵慧卿说。

“支教时间为一年，济南市对
口的支教地区是新疆，被分配到
喀什疏勒县。那么远的地方，要去
一年，幸亏家人支持，要不然我还
真去不成。”赵慧卿说，因为爱人
也是老师，对于支教非常支持，连
上初中的女儿也很支持。

紧抓课堂，不让一个学生掉队

2012年8月，赵慧卿与同行
的12人来到了新疆喀什疏勒县。

“尽管来之前，已经做好了吃苦
的准备，但是真来了，各种不适
应还真让我头痛。”赵慧卿说，因
为气候干燥，刚去那里时，他鼻
子出血、眼睛干涩、嘴唇干裂，还
有就是不习惯当地饮食。最让赵
慧卿头疼的是走进教室后，满屋
子高鼻梁、大眼睛的维吾尔族学
生。“纪律涣散、学习松懈，语言
上还无法和他们沟通，让我手足
无措。”赵慧卿说。

赵慧卿被分配到疏勒县第

一中学，教高一年级双语班数
学，并且担任教研室主任助理。
为了圆满完成支教任务，赵慧
卿向当地领导和老师们求教，
学习他们的经验和管理方法。

“先去适应他们，再去改变他
们。”他积极与学生交流、谈心，
讲内地的故事，讲外面的世界。

“要使他们树立起学习的目标，
认识到文化知识的重要性和必
要性。”赵慧卿说。

他开始从最基本的课堂常
规抓起，严格要求学生，把上课
时的坐、立、起、行以及如何回

答问题等做了严格的规定，逐
渐改变他们原来的懒散和精力
不集中等坏习惯。在讲课时，赵
慧卿放慢节奏，放缓语速，尽量
适应每一个学生。“从最后一名
抓起，不让一个人掉队，这是我
们高新区实验中学的做派”。

赵慧卿骄傲地说：“学生们
在较短时间内就基本做到了课
前有准备、上课有精神、听课专
心，回答问题的条理和思路清
楚，逐步形成了良好的课堂行
为习惯，各方面都发生了很大
的变化。”

不但教学，还带去好的教育方法

在新疆喀什疏勒县第一中
学里，赵慧卿的教学工作得到
了学校领导的认可。在疏勒县
优质课评比中，他获得一等奖，
还被评为“疏勒县教学能手”。
不仅在教学方面取得成绩，他
在教学研究方面也有很多成
果。赵慧卿说：“我们那一年去
支教，和往年的特色有所不同，
是以教育教学教科研为主，教
科研也是很重要的一个环节。”

赵慧卿作为学校教研室主
任助理，协助主任开展教学研

究工作。编写校本课程、制作教
学课件，也是他工作的重点，编
写了《导学案制作》、《怎样上好
一堂课》、《对青年教师的培
养》、《高考冲刺阶段的应对策
略》等校本教材，并给高三学生
编写了《尖子生辅导材料》等学
习材料。除了这些工作之外，他
还负责培养学校的青年教师。

“我把内地先进的教育教学理
念和方法教给当地教师，这也
能让更多的学生感受内地先进
的教学成果。”

2013年6月，在援疆支教工
作即将结束的时候，赵慧卿被评
为疏勒县“优秀援疆教师”；山东
省援疆指挥部授予他“山东省援
疆支教先进工作者”称号。对于
援疆支教的感触，赵慧卿说：“很
多人都问我感触，我就觉得那边
太需要好老师了。条件艰苦，学
生基础差，教学方法落后，希望
可以打造一支永远带不走的援
疆队伍，让我们内地的教育教学
方法扎根疏勒县，让孩子们享受
更好的教育。”
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