
冬冬季季出出行行，，何何必必远远游游

TRAVEL B25-29旅游周刊 24
2013年12月

星期二

我 们 的 态 度 决 定 我 们 的 未 来

今日烟台

威海天沐温泉度假村是由珠
海天沐集团在威海文登市张家产
镇投资兴建的一家五星级温泉度
假村。主要针对威、烟、青和韩、日、
俄海内外客源市场。是一所以“浴
森林温泉、住亲水客房、吃绿色食
品、吸清新空气”为主要特色、胶东
地区最具竞争力和发展潜力的温
泉养生休闲度假会务旅游胜地。

威海天沐温泉度假村温泉区
包括室外森林养生温泉和室内温
泉SPA馆，可同时容纳1500人沐浴
温泉，日最高接待量可达上万人。
室外温泉区包括“鼋山五福泉”、

“鼋水六德汤”、“美芦荟温泉区”、
“森林静泡区”、“草本养生谷”、
“SPA动感温泉区”、室外无边界游
泳池、石板温泉、亲亲温泉鱼疗等，
共设有66个室外特色功能温泉浴
池，供游客尽情享受。

室内温泉水疗区(含九个功能
池)：主要通过一系列的机械，利用
高压作用使温泉水呈现各种放射
性的水柱，高强压地冲击人体各处
穴位，促进血液循环，加速毛细血
管展开，有效吸收温泉矿物质，同
时具有按摩的功效，利于皮肤润
滑、解除疲劳等。

包括项目：电子脉冲浴、全身
超身波浴、激流浴、涌泉浴、冷水气
泡浴、超音波喷射浴、旋涡浴、冲击
浴、水疗坐椅浴、电子脉冲按摩浴、
喷雾浴、脚底针穴浴、水式浮浴、坐
席浴等。

门票：168元
自驾路线：沿滨海路牟平方向

前进，在进入牟平市区前拐入烟威
高速公路，行驶约1小时后到达文登
北海收费站，下高速后向南行驶约
半小时到达文登市区，再行进约10

分钟后即到达文登天沐温泉度假
村。

小贴士：需自带泳衣，若有游
泳意向请带泳帽。避免空腹、饭后
十分饱胀感、酒后泡温泉，泡温泉
与吃饭时间至少应间隔半小时；选
择适应自身的高、中、低温度的温
泉池，一般从低温到高温，每次10—
15分钟即可；每个温泉池沐浴时间
不宜过长，如有胸闷、口渴、头晕等
现象时，就得上池边歇歇，或喝水
补充水分。

元旦去泡温泉吧

一到冬天，由于气
温骤降，人们的出游意
欲大大降低，把自己关
在屋子里“猫冬”是不少
人的选择。本期为大家
网罗了山东境内的国家
5A级景区，让您在冬季
不必远行，依然可以观
美景。山东省的5A级景
区数量仅次于江苏、浙
江、河南，在全国排名第
四，“好客山东”已成为
山东旅游的名片。

随着生活水平的提高，越来
越多的人选择用外出旅行的方
式来放松身心，出行前了解一些
旅游保险知识非常必要。本期为
大家介绍如何购买旅游保险以
及购买旅游保险的注意事项。

旅游时需要一张保单陪伴

保险对我们的日常生活就
很重要，那么我们在有了旅游想
法的时候，旅游保险更加重要。

我们在出国旅游以及在国
内旅游的时候如果有一张保险
单的话，会为我们减轻很多经济
压力以及后顾之忧，保险是旅行
者的贴心伴侣。众所周知，在国
内社保是可以进行医疗费用的
补偿，但中国公民出国后社保是

没有支付可能的，那么就非常需
要一张保险单作为我们在境外
期间涉及的医疗费用的支出，简
而言之，我们没有社保保障的前
提下需要一张商业保险单作为
补偿。

哪些人需要购买旅游保险

涉及到旅游活动项目的都
建议您在出行之前为自己购买
一份旅游保险。如：随旅行社组
团旅游者；自助游旅游者；徒步
旅行和探险爱好者；单位组织
外出旅游或其他活动的；拓展
训练公司组织客户训练时；户
外店或论坛管理者组织会员出
游者；出差时间长、出差地点安
全因素存在问题的出差者如导

游 等 以 及 户 外 活 动 的 举 办 方
等。

旅游保险的投保方式

一是可到专业保险公司销
售柜面购买：填写投保单，保险
公司收具保险费后出具保险凭
证，保险生效；二是可以通过网
站购买，通过在线投保网站支
持在线投保。消费者在网上完
成填写投保信息和付费，保险
公司出具电子保险凭证通过电
子邮箱或短信发送给客户，保
险生效。三是可联系有资质的
个人代理人购买。很多消费者
都 有 为 自 己 服 务 的 保 险 代 理
人，消费者可以通过这个代理
人购买。或者可通过有资质的

代理机构购买。

买旅游保险的注意事项

注意阅读保险期限，比如是
7天还是10天；认认真真地阅读保
险的保障范围，尤其是要看免责
条款，保险公司的人员有没有如
实地认真地把您能够得到的保
险保障介绍给您，其中它的除外
责任是不是着重地也给您介绍
全面了；注意看保险金额，有些
人认为旅游保险都一样，事实上
有时候价格一样保险金额却不
一样；不要只看到总的保险金额
是有多么的高，而是看到它的分
项保险金额是否合理，在这一
点上我们应该着重的先考虑到
以人为本，把人的保障放在第

一位，放在最重要的位置上。那
么人的保障首先是意外伤害保
险的保险金额的确定，急性病
死亡保险金额的确定，所涉及
的意外伤害的医疗保险金额的
确定，是否客观合适。比如说像
有些保险它的意外医疗保险金
额确立的额度比较低，有确立两
千元人民币的，三千元人民币，
五千元人民币的。像这种比较低
的额度可以说确实已经非常不
适用了。我们应该考虑到，既然
要补偿，就有一个合理的空间，
应该使我们有一个非常好的性
价比存在；要注意检查审核保单
的要素是否齐全和正确，保险资
料是否完善，一般投保都应该有
发票、保险单、投保单和保险条
款等。

行行囊囊中中必必须须要要买买一一张张保保单单

三仙山·八仙过海景
区由蓬莱八仙过海旅游有
限公司打造，包括三仙山
和八仙过海两大园区。三
仙山园区以古代神话传说
中“蓬莱、方丈、瀛洲”三座
仙山为原形，以翰墨古典
园林为精华，园内叠山理
水意境深远、亭台楼阁气
度恢弘，加之藏宝丰富，被
誉为“人间仙境，民间故
宫”；八仙过海园区以“八
仙文化”为主题，造型宛如
宝葫芦横卧海上，有“中国
海上第一园林”的美誉。三
仙山·八仙过海景区不仅
具备独特的山海景观，坐

拥丰厚的文化底蕴，
更以“珍宝荟萃、博采
天下”为亮点，在创建
过程中披荆斩棘、独
领风骚。近年来，景区
投入近千万元进行提
质改造和环境整治，扩建
信息化游客中心、改造星
级旅游厕所、完善标识牌
设置、添购语音导览机、兴
建数字化景区，并以“人文
服务、优质服务”为目标，
狠抓旅游服务质量，提升
员工素质，强化服务技能，
促使软硬件设施水平大幅
提升，景区形象、品位深入
人心。

门票
三仙山：120元
八仙过海：80元
开放时间：冬08:00-17:00

微山湖畔，古老的京
杭大运河缓缓流淌，岁月
悠悠，随波荡漾。

台儿庄里，灿烂的运
河文化熠熠生辉，桨声灯
影，舟楫摇曳。台儿庄古
城是一座运河名城，形成
于汉朝，发展于元代，繁
盛于明清。夜宿台儿庄，
流连于古街水巷，盘桓于
东关西关，老城的味道自
然就出来了。

纤夫的号子、酒家的
叫卖、船上的歌声交织在
耳际，飘渺回转，那声音
仿佛从远古传来，带着光
阴的印记。

门 票 ：通 票 价 格 1 0 0 元 /

人，景区优惠价 7 0元，本
地人凭证件 5 0 元 ( 1 . 2 米
儿童免费，1 . 2米- 1 . 4米
儿童半价，军人免费 )

开放时间：6 :00—24 :00

刘公岛风景区是北洋
水师的诞生地，甲午战争
的古战场。

岛上建有中国甲午战
争博物馆、甲午海战馆，还
保留着当年的水师学堂和
多处炮台及其他遗迹。

刘公岛的主峰叫旗顶
山，海拔153米，海岛四周
岩石裸露，岛上峰峦叠翠，
景色优美，空气清新，素有

“海上桃源”之称。“千里绝
尘埃，此间即洞天”是刘公

岛最好的写照。沿环山路
绕岛而行，不仅可以参观
各景点，还可饱览海天一
色的美丽风光。

门票：刘公岛景区进岛票
价格确定为138元/人，刘
公岛森林公园等自然景观
及各历史遗址不再收费。
交通概况：威海旅游码头
至刘公岛，需要20分钟，来
回票价25元，7点到17：30

每隔15分钟一班。

台儿庄古城景区 刘公岛景区

三仙山·八仙过海旅游区
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周 周 游

小贴士

元旦一天假期去哪里好呢？不
如来次温泉一日游，解除节前工作
疲劳。本期为您推荐威海天沐温
泉。
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