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今日聊城

近年来，东阿县刘集镇计生办在
计划生育工作中，始终坚持“以人为
本”的工作理念，以群众需求为出发
点，拓展服务内容，开辟“五大课堂”
传播婚育新风，引导群众树立科学、

文明、进步的婚育观念。 “阵地课
堂”，以镇村人口学校为宣传阵地，举
办计生培训班，为群众送去计生政
策、优生优育、生殖保健等方面知识，
进一步增强群众懂法知法的程度以

及生殖健康保健意识；“立体课堂”，
以沿路墙壁、电线杆等为宣传载体，
在镇村主要街道两旁的墙壁上手工
绘制宣传漫画、电线杆上悬挂灯箱
等，突出宣传生殖保健、婚育新风、关

爱女孩、奖励扶助等内容；“科技课
堂”，由镇村计生协会、农民专业合作
社联合承办各类农业科技培训班，为
育龄群众送去各类致富信息，引导群
众自主创业增收致富。 (刘继锋)

“计生课堂”传播婚育新风

今年，为切实加快群众婚育观
念的转变，提高农村独生子女、双女
家庭的社会地位，从根本上治理出生
人口性别比，陈集乡对农村放弃生育
二胎及生育双女的家庭给予隆重奖
励，每户分别发放奖励金3000元、

1000元，在全乡形成了浓厚的计划生
育舆论氛围。

制定政策，形成机制。陈集乡在
贯彻落实中央《决定》和省《实施意
见》过程中，坚持从实际出发，不断加
大利益导向机制建设力度，及时出台

了《关于进一步加强利益导向机制建
设构建和谐计生的意见》。特别是把
农村放弃生育二胎和生育双女家庭
的奖励制度作为加强利益导向机制
建设的重要内容来抓。

朱北村一家双女户的小女儿得

了白血病，花了很多钱，各级组织捐
了大部分花费。今年大女儿又考上大
学，正为学费发愁，基金会又拿出1万
元，解决了上学问题。近三年，该乡已
救助29户计生特困家庭，累计发放计
划生育公益金20余万元。

陈集乡大力奖励救助计生家庭

本报讯 为保障全
县电网安全稳定运行，
国网冠县供电公司在当
地 政 府 部 门 大 力 支 持
下，利用一个月时间在
全县集中开展线路树障
专项清理行动。目前，全
县17个供电所防护区内
外树障共清理 1 6 7 5 8 2
棵，为全县电网安全稳
定运行奠定坚实基础。

(记者 张召旭
通讯员 丁健博)

国网冠县供电公司

清理树障见成效

新新年年来来了了，，更更新新下下家家庭庭保保障障计计划划吧吧
本报记者采访保险行业专家，为您“建言献策”

2014的钟声即将敲响，新年新气象，正是制定和更新家庭保障计划的最好时机。一般家庭成员包含孩子、父母、老
人，完整的家庭保障计划需要三者兼顾。

本报记者 王瑞超

儿童保障

健康与教育两者兼顾
“每当过年，俺小儿就兴奋，

等着收红包，这些钱都给他留着
来。”张女士说，也不知道怎样利
用这笔钱。

随着人们物质生活水平的
提高，很多孩子在年关期间会积
攒数目不小的压岁钱，除了一般
的储蓄等方式之外，如果利用这
笔钱为他们购买适当的保险，不
但可以为他们提供一份必要的
保障或教育金，还能有效地向他
们传递合理的理财意识。

目前，针对儿童的保险主要
包括意外伤害医疗保险、重大疾
病保险以及教育金保险三大类。
由于免疫力低，好奇心强又缺乏
安全意识，少儿成长过程中往往
蕴含较大的疾病风险和意外事
故，这成为家长牵肠挂肚的心头
大事。保险专家建议，在为孩子
购买少儿险时，应该首先考虑意
外医疗保险和重大疾病保险，花
少量的钱，便能满足周全的健康
医疗保障需求，让父母的爱陪伴
宝贝安心成长。

随着生活成本、教育费用等
节节攀升，如何为孩子储备足够
的成长基金也是父母最为关心
的问题，如果能将每年孩子的压
岁钱合理利用，积少成多，将会

大大减轻家长的经济负担。许多
针对儿童的保险产品能够兼顾
健康和财务规划，该计划集稳健
理财、教育金储备、身故保障、保
费豁免及现金分红等多功能于
一体，还可与多种附加险灵活搭
配，全面实现稳健的理财规划和
周全的人身保障。

理财专家建议，“儿童教育
金保险投保时间越早，积累的教
育金越多，保障也越早到位。”

年轻父母

先保大人再保小孩
对于年轻父母而言，他们是

家庭的顶梁柱同时也承担家庭
最大的压力，除了子女的教育储
备外，还希望未来能保持生活品
质和安心的退休生活。国内外经
济形势复杂多变，可能需要面临
起伏不定的股指行情、延迟退休
的趋势、通货膨胀以及环境问题
等，都给家庭生活规划造成压
力。

元旦来临，春节的脚步近
了。而年轻父母将面临一场较
大的考验，他们上有老下有小，
维系关系、走亲访友也是笔不
小的开支。作为家庭的顶梁柱，
此时他们更需要制定或更新自
己的健康和财务保障计划。

水城某寿险公司一负责人
表示，像家里的顶梁柱，工作压

力大，经常外出，风险较高，因此
在投保时需重点注意以下几个
原则：首先，先大人，后小孩。父
母才是孩子最大的保障，只给孩
子买保险这是中国家庭投保出
现的最大误区。买保险，千万不
要主次颠倒。天下父母心都是一
样的，但惟独保险，父母保得多，
保得足，才是爱孩子的体现，父
母没有保险，孩子就更谈不上保
障。

其次，一定要求合理的保
障，保额太低万一出险，可能只
是杯水车薪，不能达到保险应有
的作用，客户也不会满意，最简
易的设计保额的办法是“双十法
则”，即一般家庭收入的10%作为
保费支出，把家庭收入的10倍作

为基本保额进行设计，这样万一
遇到风险，也能保证家庭基本开
支10年不受影响。

根据保险的种类和一般家
庭的需要程度，该负责人建议，
可按照如下的投保顺序购买：
意外、寿险、重疾、医疗、教育或
养老 (理财 )。一个好的保障计
划，最好是涵盖了多重保障。

最后，该负责人还建议家
庭主要成员之间还需互保，投
保不是一个人的事儿，主要成
员之间一定要形成互保关系，
才能最大限度防范风险。

年长一辈

主打健康牌

相比儿童，老年人对新年
充满期许的同时更多的是感
慨：又老了一岁！随着年龄的
增长，年长一辈的健康需要更
加重视，他们的健康状况往往
牵动着儿女的心。良好的生活
习惯是保障健康的前提，同时
合理的医疗保障更加不可或
缺。

随着国家医保政策的逐
步完善，各类商业健康险日渐
丰富。保险专家指出，最常见
和必需的的商业健康险涵盖
重大疾病保险、医疗费用报销
型保险和医疗补贴型保险。重
大疾病保险是指只要被保险
人罹患保险条款中列出的某
种疾病，无论是否发生医疗费
用或发生多少费用，都可获得
保险公司的定额补偿的保险
险种；住院费用报销型保险以
发生意外或疾病而导致的住
院医疗费用为给付条件，按保
险合同约定比例报销；住院补
贴型保险是被保险人因意外
或疾病导致住院，保险公司按
合同约定标准在住院结束后
给付保险金补贴的保险。

商业医疗保险是对医保
补偿范围及额度的有益补充，
通过购买商业医疗保险，把风
险转移给保险公司来解决自
己的后顾之忧已成为越来越
普遍的方式。
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