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今日长清

城事

网上学花样 社区跳起来

这这支支社社区区老老年年舞舞蹈蹈队队挺挺潮潮

本报讯 1月4日，长清
区归德镇党委书记刘永亭
来到兴隆村烈属、8 8岁的
焦其香老人家中，看望、慰
问老人，并为老人送去了
300元慰问金。刘永亭详细
询问了老人的生活、身体
状 况 ，刘 永 亭 对 老 人 说 ：

“我与您家结成帮扶对子，
今后有什么困难和问题可
给我打电话。”刘永亭把自
己的联系方式留给老人。
该镇 1 8 7名机关干部开展

“结对帮扶送温暖”活动，
该镇要求，1月1 2日之前，
全体机关干部对所帮户要
进行一次走访慰问。

张峰的父母早逝，由奶
奶拉扯成人。1994年11月6日
19岁的学生张峰为抢救掉
入 河 沟 的 一 名 女 孩 而 献
身，张峰被省政府批准为
革命烈士。现在焦其香老
人与二孙子张岩生活在一
起。据悉，归德镇在2014年
春节前，187名机关干部开
展“ 结 对 帮 扶 送 温 暖 ”活
动，让困难群众过一个欢
乐、安定、祥和的春节，并
向所帮扶户传递政策、致
富信息，帮助解决家庭和
生产、生活中遇到的困难，
发展一个致富项目。1月12
日之前，全体机关干部对所
帮户要进行一次走访慰问。

（马光仁 张兆斌）

长清区常春藤小区
有一支老年舞蹈队，该舞
蹈队自成立以来，队员由
当初的十余人增加到如
今的70余人，三年间，舞
蹈队从资金匮乏、险些解
散，到如今队伍的壮大，
彰显着舞蹈队员们对舞
蹈的热爱和对生命美的
追求。

李宗华自己先学舞蹈

学会了再教给队员

今年55岁的李宗华是济南
四建有限责任公司的退休职工，
也是常春藤老年舞蹈队的发起
人。李宗华告诉记者，小区舞蹈
队成立于2010年，队伍刚开始只
有十余人，那时队员以学习太极
拳为主。由于太极拳是一种比较
缓慢比较静的锻炼身体的方式，
李宗华希望换一种锻炼身体的
方法，让老年人燃起生活的热情
和活力，全身动起来，保持快乐
年轻的心态。在队员一致同意
下，李宗华开始从网上学习舞
蹈，等一系列舞蹈动作娴熟以
后，她再教给其他队员。由于老
年人对节奏的掌握较慢，对舞蹈
的理解力也有限，每一个动作，
每一个细节，李宗华都要手把手
教，一遍一遍地重复动作要领，
一个节奏一个节奏地喊。一套舞
蹈动作的完成，李宗华和队员们
需要练习上百遍。

舞蹈队成立之初，李宗华对
电脑操作还很吃力，为了培养队
员们的乐感节奏感，李宗华每天
晚上都要用台式电脑将音乐下
载下来，再用录音机将音乐录
好，第二早上把录音机带到广
场。为了将舞蹈动作准确无误
地传授给队员，李宗华每天都
要花费大量时间学习舞蹈，做
饭的时候想着刚学会的动作，
在家拖地、吃饭，睡觉的时候
也琢磨着动作要领。电脑上的
舞蹈动作有很多力度太大，为
了使动作更适合老年人身体实
际状况，李宗华总要动脑筋将
动作改编一下。随着时间的推
移，李宗华从最初的电脑盲，
逐渐成为了现在的电脑通。从
电脑下载下来的视频或者音
乐，李宗华能够自己将文件转换
为MP3、MP4、avi等格式，还能
够对音乐进行剪辑合成。“这些
电脑操作，刚开始我一点也不
懂，为了少麻烦别人，我自己从
百度上搜操作步骤，总算是学会
了。”李宗华说。

随着时间的推移

队员们亲如一家

随着队伍的壮大和队员人
数的增加，队员之间也会出现这
样那样的小摩擦，每当这时，李
宗华就变成了队员之间情感的
黏合剂，她总是私底下先劝劝这
个，然后再劝劝那个，在李宗华
的调解下，队伍的凝聚力增强
了。“现在，我们这个队伍就像一
个大家庭，谁家有事，大家都会
帮衬着，大家在一起的时间长
了，彼此产生了很深的感情。”李
宗华说。

66岁的王英春是常春藤老
年舞蹈队的一名队员。不久前，
王英春被查出患有多发性脑梗，
经过一段时间的治疗，王英春的
身体逐渐好了起来。病愈后，王英
春选择继续留在舞蹈队，做她喜
欢的事业。王英春告诉记者，刚接
触舞蹈的那段时间，她非常吃力，
对音乐节奏完全没有感觉，在李
宗华和队员的帮助下，她进步很

快。现在，王英春已经成为了舞蹈
队的一名主力，李宗华不在的时
候，王英春就带领大家练习动作。
沉浸在舞蹈和音乐的海洋，王英
春忘却了昔日病痛的折磨，也学
会了用微笑面对未来的生活。

63岁的高常平是常春藤老
年舞蹈队的一名老队员，对于自
己所在的队伍，高常平评价很高。

“我们这个队伍很团结，大家一天
不见就想，每天在一起跳舞，觉得
生活有奔头了，精神头儿也更足
了，现在我老伴特别支持我，我觉
得生活很快乐。”高常平告诉记
者，她的身体状况一向不太好，
自从加入队伍，身体越来越健
朗，心态也越来越年轻了。

为了使小区舞蹈队继续活
动下去，常春藤业主委员会主任
钟良与小区物业积极协调，最终
为舞蹈队腾出了一间约60平米
的活动室，还给活动室安装了一
面镜子，给队员送去了电热壶。
舞蹈队每次外出比赛，业委会都
会全力支持配合，李宗华与队员
们又重新拾起了信心。

案情简介：金先生与张女
士经人介绍相识，在恋爱期间，
双方共同出资购买房屋一套。
因张女士经济条件较好，首付
出资25万元，金先生首付出资10

万元。金先生办理银行按揭贷
款，二人各自出一半钱按月偿
还。该房屋产权人登记为金先
生和张女士。在房屋交付之后，
张女士的父母又出资对房屋进
行了装修。后两人因性格不合，
感情逐渐疏远，最后导致分手，

双方对房屋归谁产生争议，协
商未果诉至法院。

解析：根据《物权法》和不
动产登记的情况，该房屋为金
先生与张女士共有。双方分手
后，丧失共有的基础，共有关系
终止，符合法律规定的有重大
理由需要进行分割的情形。共
有关系终止，对共有财产的分
割，共有人之间有协议的按照
协议约定处理；没有协议的，应
当综合考虑双方对共有财产的

贡献大小，并且适当照顾共有
人关于生产、生活等需要。本案
中，张女士支付的首付款数额
较大，且双方还贷时又各自出
资二分之一，房屋装修费用亦
是由张女士父母支付，综合以
上因素，张女士的出资在房屋
中占有较大的份额，对涉案房
屋贡献较大，房屋应归张女士
所有，由张女士对金先生支付
的首付款和共同偿还银行贷款
的出资折价进行补偿。

文/片 本报记者 贾文圆

归德镇187名干部

“结对帮扶”困难户

共共有有房房屋屋如如何何确确定定归归属属？？
本报讯（记者 张帅 通

讯员 柴洪亮） 近日，长清区
有机木鱼石营养山鸡蛋产品推
介会在张夏镇八宝峪生态养殖
基地举行。推介会上，济南维康
庄园生态农业发展有限公司董
事长任春庆详细介绍了有机木
鱼石山鸡蛋的产品特色以及八
宝峪生态农业养殖基地的发展
规划。

八宝峪生态养殖基地位于
泰山北麓，千年古刹灵岩寺西
邻，三面环山，植被覆盖率95%
以上，空气清新，阳光充足，形
成一个独立的原生态气候环
境。八宝峪地处泰山山脉，盛产
木鱼石，被誉为“木鱼石之乡”。
木鱼石呈弱碱性，含有镁、锶等
微量元素，对发展生态健康养
殖具备得天独厚的条件。

八宝峪打造都市生态品牌农业

本报1月9日讯（记者 张
帅） 1月5日，济南天健农场揭牌
仪式在文昌街道办事处贾庄村举
行。揭牌仪式上，天健农场负责人
卢兴华首先详细介绍了农场的产
品定位、厂区规模和发展规划，随
后正式发布了由农场自主开发研
制的黑色杂粮系列食品。

黑小麦营养丰富，是具有保
健功能的特色食品，其中含有丰
富的钙、铁、锌、锰、镁等微量元
素，对中老年人、糖尿病患者和

“三高”群体有良好的保健效果。
天健农场从中国农业大学引进
了黑小麦种子，在村里实行了区

域化种植，科学化管理，保证了
小麦质量，通过两年的种植试
验，得到了相当满意的效果。

此次天健农场发布的黑色
杂粮系列食品包括黑面条、黑麦
仁、黑麦片和黑面粉。“农场在保
证小麦质量的基础上，引进了石
磨、洗麦机、麦仁机，并同面条自
动生产厂家进行了合作升级，目
前已形成了种植、加工、销售一
体化服务。”农场负责人卢兴华
表示，食用黑色杂粮将成为一种
新潮流，济南天健农场下一步将
致力于发展黑小麦绿色有机食
品，市场前景一片广阔。

天健农场推出黑色杂粮系列食品

舞蹈队员参加文艺晚
会的场景。
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