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我叫高绪谦，今年73

岁，原在牟平公证处工作，
2002年退休至今。
我爱好摄影是从退休以后

开始的。刚退休时对突然闲下来的
生活有点不习惯，为了消磨时间，我曾
在公园学跳舞、打太极，还到街头巷尾
跟人学打扑克、玩麻将，但总感觉自己
不是那块料，难道就没有一样适合自
己的活动？在几番尝试之后，我终于找
到了自己的爱好——— 摄影。

在实践中我体会到，摄影是一门
高雅的艺术，它既能陶冶情操，又能修
身养性。为了主动找乐，我买了一部卡
片机。开始学习时我基本是见什么拍
什么，走到哪里拍到哪里，只要能找到
乐趣就行。可随着时间的推移，我希望
我的摄影还能更深一步。

说来也巧，一次我看到了《齐鲁
晚报》为普通百姓开辟的“拍客版”
的征稿启事，从此我找到了摄影中
的“风向标”。从那以后，我就一发不
可收拾了。

为了拍到好图片，我开始主动发

现身边有意义、有趣味的人和事，并用
镜头把他们记录下来。为了拍一张理
想的照片，我不厌其烦，先后拍摄多
次，直到满意为止；为随时抓拍，不误
时机，我只要外出必带相机，保证对突
发、巧遇的素材及时定格；为了提高摄
影技能，我参加了许多摄影组织安排
的拍摄活动。

自从喜欢上摄影，我和年轻人一
起，以自行车代步，自带干粮，先后10

多次征服了当地的名山大川，不仅用
相机留下了美好景色，我的身体也强
健了许多。

几年来，我在“新浪”“网易”和摄
影论坛发送了无数的图组图片，在各
种刊物刊登图片达60多幅，其中，在

《齐鲁晚报·今日烟台》拍客版刊登就
有40多张，“年年有余(鱼)”入围了2013

年“好客山东摄影大赛”，“秋色正浓”
在2013年“我眼里的鱼鸟河、沁水河摄
影大赛”中获优秀奖。

总之，摄影让我尝到了甜头，我更
加细心地观察身边的生活，摄影让我
真正找到了生活中的快乐。

显显摆摆显显摆摆
作品描述：我家小宝不仅爱打扮臭美，还非
让我拍下来显摆。
作者：姜志飞(摄于龙口)

奖金：20元

对对着着干干
作品描述：大头顶小头，开心解忧愁，不怕对着干，就怕劲
儿不够。
作者：高芳(摄于莱山) 奖金：20元

对对弈弈
作品描述：别老纸上谈兵，有胆量咱俩杀一
盘。
作者：刘艳芹(摄于开发区)

奖金：20元
提提前前培培养养

作品描述：儿子，看好哪个了，老爸
教你做。
作者：色眼(摄于福山)

奖金：20元

拍客版推出《我命题·你来
拍》活动，我们将定期推出命题，
拍客朋友可以围绕题目自由发
挥，然后把照片投到我们邮箱，拍
客版将集中择优刊发，我们期待
着你的精彩照片！

本期命题：提前到来的年
味儿

拍客活动

加加油油喝喝彩彩
作品描述：我是祖国的花朵，坐在巨人的
肩膀上为祖国加油。
作者：吴岚高(摄于蓬莱) 奖金：20元

我我和和老老爸爸

高绪谦
《年年有余》

摄摄影影让让我我找找到到了了
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