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今日长清

专题

晒晒吹吹牛牛好好菜菜，，赢赢食食神神大大奖奖
——— 中建·长清湖&中建·瀛园厨神大赛火辣开启

盼望着，盼望着，春节来了，
美食的脚步近了！新春佳节不仅
是全家团聚的时刻，更是美食荟
萃的天堂。“每人都有一道吹牛好
菜，家家餐桌上都有超级大餐。”
你的拿手好菜是什么？想不想知
道别人家的餐桌上有什么样的惊
喜呢？

1月10日-1月19日，中建·长
清湖携手中建·瀛园举办“吹牛好
菜”厨神大赛，在新春佳节的欢乐
时刻来一场厨神大PK，让今年的
年夜大餐与众不同！不管你是功
力深厚的50后60后还是独辟蹊径

的90后00后，不管是传统大餐还
是创新小品，都可以来秀一秀。食
神奖、吃货奖、创意奖……奖项多
样，奖品丰厚，赶紧来秀厨技吧，
马上赢大奖哦！

主办方为本次比赛准备了丰
厚的奖品：食神奖1名，获得价值
1000元的精美年货大礼包；大厨
奖2名，获得价值500元的精美年
包；吃货奖3名，获得价值200元的
鲁花5S压榨花生油。还有最佳创
意奖、最佳美味奖和最佳营养奖
各一名，获赠限量版精美保温杯；
入围奖，获得定制无纺布挂历一

本，所有入围作品还将编入《信和
家园中建长清湖专刊》第二期。

此外还有100名美食达人奖。
只要您将参赛作品或本条微信活
动链接分享至微信朋友圈或新浪
微博，并配文植入“中建长清湖”或

“中建瀛园”，累计10次赞/转发：可
获小鱼便签本一个；累计30次赞/
转发：可获定制无纺布挂历一套；
累计50次赞/转发：可获限量版保
温杯一个。先到先得！右手拿锅
铲，左手拿手机，马上秀出来吧！

各位大厨们是不是已经跃跃
欲试了呢？快来看看参与方式吧：
一、海选报名

1月10日—1月17日
1、新浪微博：上传作品照片

并发布话题：#每人都有一道吹
牛好菜#，至少15字说明，@中建
长清湖或@中建瀛园，并通过私
信发送作者姓名、手机号码。

范例：#每人都有一道吹牛
好菜#这碗汤叫做梦里看花，是
我闭着眼做的@中建长清湖。

2、微信：添加订阅号“中建长
清湖”“中建瀛园”，将作品照片、
至少15字说明及作者姓名、手机

号码发送至任一平台。
二、海选入围

1月17日19：00在微博及微信
同时公布入围作品及名单，并请
您留意电话和短信通知。
三、厨神决赛：

1月19日上午10点，在中建瀛
园营销中心，小长、阿瀛为您提供
烹饪所需的道具及辅料(油、盐、
酱、醋、味精等)，主料由各位厨神
自行准备。现场邀请专业美食家
做评委。

除了选厨神，还有中建马上
放年“价”活动。活动期间购买中
建·长清湖和中建·瀛园的产品，
均有春节特惠：小长“优选百分
百”，中建·长清湖送你100元/㎡；
阿瀛“攒钱买年货”，中建瀛园新
品立省11万！美食、美宅，尽在中
建！

项目销售热线：中建·长清
湖：0531-89616666 中建瀛园：
0531-87337777

新浪官方微博：@中建长清
湖 @中建瀛园

腾讯官方微信：订阅号查找：
中建长清湖 中建瀛园

这是长清湖在圣诞节期间为乡村孩子献爱心。

开发地产不忘企业应尽的社会责任，中建长清湖多次开展公益活动。 去年11月，本报报道的中建·长清湖开盘当天盛况。
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