
初中和小学今起放寒假

书书面面作作业业““瘦瘦身身””，，要要求求多多参参与与实实践践
本报1月16日讯(见习记者

任丽媛 ) 1月17日，济南市
初中小学正式开始放寒假，假
期将持续到农历元宵节以后。
放寒假自然少不了寒假作业，
记者近日调查发现，一些学校
的假期作业今年发生了变化，
除了少量的书面作业之外，寒
假作业更多的是要求学生参与
社会实践活动。

13日，记者从高新区第二实
验中学了解到，今年寒假，四到
六年级学生的作业成了一本薄
薄的《寒假综合实践记录册》，虽

然只有9页纸，却涵盖了寒假计
划、小天使当家、压岁钱行动、书
海泛舟、习俗探究、对联采集等
多方面的内容。其中，“小天使当
家”要求学生帮助父母做家务，
记录劳动过程并写下劳动感想；

“书海泛舟”让学生们多读书，摘
录好词佳句，并要求他们多动
脑，读完后写下感想。

“下笔写的东西少了，但要
求学生做的却很多。有关书本
的内容少了，社会实践的东西
增多了。我们这样做，主要是为
了全面提高学生的综合能力，

多方面锻炼学生的社会实践和
动手能力。”高新区第二实验中
学教师王梅说。

此外，记者发现，大多数中
小学将阅读课外书和寒假实践
活动作为寒假作业的重要内容。
高新区第一实验学校小学部给
各年级的学生推荐了近50本阅
读书目，供家长和孩子一同阅
读，同时也制定了一些综合实践
性的作业，如搜集对联、过年风
俗等。在山师附小雅居园校区，
除了阅读推荐书目之外，学校还
要求学生在假期开展“雏鹰小

队”活动，进行问卷调查、参观、
宣传、社会公益等实践。“寒假作
业‘瘦身’，学生们只有少量的书
面作业，更多的作业在书本之
外，参与社会实践活动，孩子们
不仅能从中学到很多，也可以使
假期生活变得更有趣。”山师附
小雅居园校区的莫老师说。

在一些学校的寒假小册子
寄语中，也有一些安全警告性
内容，要求学生注意交通、用
火、烟花爆竹等安全，不进网
吧，不沉迷于电子游戏和电视
剧等。

寒寒假假报报班班该该不不该该““小小鬼鬼当当家家””
普遍是家长做主，老师建议多尊重孩子想法

培训班招生

迎合家长心理

14日，在高新区康虹路与
舜华北路交叉口处，记者看到
有多家培训班张贴着假期招生
宣传单，有文化课的、艺术类
的、体育类的等等，纷纷打出

“一对一辅导”、“精品小班”等
宣传口号。

记者了解到，多数文化课
辅导班从小学二年级就开始招
生，一些英语辅导班甚至招收
幼儿。辅导班开设科目为语数
外三科，辅导内容主要围绕学
校课本展开，复习之前上课内
容，衔接下学期课本内容。单科
辅导班的价格每课时约80元。
特长辅导班涉及声乐、器乐、美
术、跆拳道等，招生年龄范围更
广，幼儿也可以。

由于过年的关系，辅导班
的开课时间多分为年前和年后
开课。每个班的人数一般不超
过10人，上课时间多为一小时
或两小时。为了招生，许多培训

班的上课时间与父母的工作时
间相配合。一文化课辅导班的
李老师称：“上课时间在年前上
9天，年后初八就开课。这样，父
母上班，孩子上学，我们也可以
帮着看孩子。”

不少学生报班

都在三个以上

寒假到了，你会报辅导班
吗？记者随机调查了学校里的
孩子们，多数回答会报班。今年
10岁的佳佳(化名)在山师附小
雅居园校区读四年级，佳佳告
诉记者：“我们老师统计过同学
们报辅导班的情况，多数同学
都报班，最少报两个班，一般都
是三个以上。”

佳佳平时就报了4个辅导
班，包括钢琴、书法、素描和舞
蹈，这4个辅导班在寒假还会加
课。佳佳现在每周六要上3个辅
导班，周日上一个。周六早晨6
点半就要起床，7点50分就开始
上课。佳佳说：“寒假放假30来
天，估计一半的时间要在培训

班里上课了。”
佳佳从5岁开始就报辅导

班。“小时候觉得有意思、好玩，现
在作业多，根本忙不过来，已经
不喜欢上辅导班了，但是爸妈不
愿意。妈妈整天催我，让我练习。”

学生家长曹女士说，“其他孩
子报班了，自己的孩子不报怕落
下。而且，孩子有一技之长，将来在
社会上的竞争力就会更强一点。”

老师建议

不要盲目跟风

寒假临近，面对五花八门
的各类培训班广告，到底该不
该让孩子上补习班，报哪种班
更好，成为不少家长关注的问
题。山师附小雅居园校区教育
处副主任兼辅导员莫珑表示，

假期中，学生应该劳逸结合，制
定合理的学习和娱乐计划，切
勿荒废了整个寒假，也不要把
时间都花在网络上。

“假期培训班可以根据学
生自身爱好、需要适当参加，当
然也可以不参加，重要的是尊
重孩子的想法。如果一味强求，
不仅达不到效果，还容易让孩
子产生逆反心理。报班要按着
孩子的兴趣来，不要跟风，不要
盲目，更不要攀比，不要让培训
班成为孩子的负担。”莫珑说。

另外，她建议，家长在假期里
可以监督孩子寒假计划的实施，
加强与孩子的沟通。“春节时，不
妨让孩子参与贴春联、包饺子等
活动，带着孩子一起走亲戚，感受
中国的传统习俗，寓教于乐，让孩
子过一个轻松愉快的假期。”

中小学生寒假

推荐课外读物

《小公主》
作者：弗朗西丝·霍奇森·伯内特
父亲去世和破产的消息让萨拉

顷刻之间从令人羡慕的“小公主”沦
为寄宿学校的女佣。她饱尝人情冷
暖，但始终保持着善良、高贵的心，
因为她相信：“就算穿着破衣服，我
也可以在心里像一个公主。”

推荐理由：学会在逆境中成长，
不放弃尊严和善良。
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今日高新

城事

中小学寒假即将到来，1月13日下午，奥龙小学110余名师生及家长来到高新交警大队交通安
全宣教警示基地，上了学期末的最后一堂课“假期交通安全教育课”。

本报通讯员 黄钰峰 王鲲 摄影报道
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《天蓝色的彼岸》
作者：艾利克斯·希尔
小男孩哈里因和姐姐吵架去骑

车买笔，没想到车祸让他到了另一
个世界，正等着去天蓝色的彼岸，但
他还挂念着自己的爸爸、妈妈、姐
姐、老师和同学们，可是不知如何传
达自己的心声，直到他碰上一个叫
阿瑟的幽灵。阿瑟带着哈里偷偷溜
回人间，来向亲人和朋友们告别，并
向他们表示歉意和爱。

推荐理由：从清新、温暖的文字
里学会关爱、珍惜生命。

《青鸟》
作者：莫里斯·梅特林克
作品讲述了两个伐木工人的孩

子代表人类寻找青鸟的过程。本书
中，青鸟就是幸福的象征。通过他们
一路上的经历，象征性地再现了迄
今为止人类为了寻找幸福所经历过
的全部苦难。究竟什么是幸福？作品
的结论是：其实幸福并不那么难找，
幸福就在我们身边。

推荐理由：在心醉神迷的故事
里，用华美的想象启迪思考。

(本报见习记者 任丽媛)

最后一课

各种培训班寒假里扎堆招生。

从1月17日开始，初中小学学生将进入假期生活，各种
培训班、辅导班、补习班的宣传也扑面而来。不少家长为如
何给孩子报班而发愁。与此同时，孩子们自主的时间被压
缩。学校老师认为，假期是否报班应尊重孩子意愿。

文/片 本报见习记者 任丽媛
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