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今日济南

乐活

可可乐乐除除垢垢、、除除铁铁锈锈有有奇奇效效？？
实验发现，效果有但没那么彻底

近日，一则关于可乐在除垢、除铁锈方面具有奇效的消息在小伙伴当中疯传，很多
人看后惊呼可乐为何会有如此奇妙的效用。传闻中，可乐能去除铁锈，能彻底清理马桶
的污渍以及去除锅底烧糊物等。记者选择其中几项进行了实验发现，可乐在除锈、除垢
方面确实有效果，但没有传说中的那么彻底。

七八分钟，马桶干净多了

根据微博中的表述，把可
乐倒入马桶中，能起到洁厕的
效果，那事实是不是如此呢？

记者首先买来一瓶500ml的
可乐，选取一个长时间没有清理
过的便池。在实验之前，将便池
表层的杂物冲洗干净，然后将可
乐在有污渍的池底、池壁相对均
匀地洒了一遍，随即便听到了

“嗞嗞”的声音，并伴随有微小的

气泡。接下来，每隔半分钟向便
池中倒一次可乐，直到倒完为
止，这期间一直伴有声音和微小
的气泡，无异味。

大约七八分钟后，我们看
到原来紧贴在便池上面的污
渍有疏松隆起的现象，拿小刷
子轻轻一刷，表层污渍就掉了
下来，但还是有遗留的“顽固”
污渍无法去除。

可去除一些铁锈

在我们家中，经常有一些生
锈的铁钉等，这些生锈的铁钉该
如何处理呢？记者查询得知，可
乐能去除铁锈。

记者找来两枚生锈的铁
钉，将其放入装满可乐的瓶子

中，摇晃几下之后放置起来。
大约七八个小时后，记者将铁
钉取出，并用一块棉布进行擦
拭后发现，一部分铁锈很容易
被擦拭下来，但大部分铁锈还
残留在铁钉上。

实验一：

实验二：

记者首先向有烧糊物的
铁锅中倒入一瓶可乐，随后将
铁锅放在煤气炉上加热。按照
微博中的说法，可乐在锅中煮
沸之后能将锅底烧糊物去除，
那效果到底如何呢？

三四分钟时间，锅里的
可乐开始沸腾，记者观察了

一下，锅底的烧糊物并没有
减少，于是继续进行加热。
就这样又过了 5 分钟左右，
记者将可乐倒出，看到锅底
的 烧 糊 物 除 了 比 最 初 有 轻
微缓解之外，并没有很明显
的效果，烧糊物仍然非常明
显。

经过记者的实验，可乐在去
除铁锈、污垢等方面是有一定效
果的，但是距离彻底清除还有很
大距离。那么，可乐为什么会有这
样的去污能力呢？

山东轻工业学院食品与生物
工程学院副教授赵祥忠介绍，可
乐内含有磷酸，有一定的酸性，茶
垢有一定的碱性，理论上讲是能
够把它洗干净的。在去除铁锈方
面，铁锈的主要成分是三氧化二
铁，这些铁锈能够溶解在酸性溶
液当中，如果把铁锈放在可乐当
中浸泡一段时间，再拿出来用水
冲洗一下，可能会有一些效果。

“可乐有这些作用，但是彻底
清除的效果不明显。”赵祥忠副教
授称，可乐中的磷酸含量相对还
是弱一些，所以并不能起到彻底
清除的作用。

而对于可乐具有的这些巧妙
效用，很多人也担心其会对健康
有危害。专业人士表示，少量喝碳
酸饮料，饮料中的物质会随体液
从人体排出。如果大量饮用碳酸
饮料，其含有的二氧化碳、磷酸等
元素会与人体内的钙、镁离子等
微量元素发生化学反应，产生碳
酸钙、碳酸镁等难溶物质。随着时
间的积累，这些物质会沉积在肾
脏、肝脏中，形成结石，危害身体
健康。同时，碳酸饮料中的磷酸、
碳酸会与牙釉质产生反应，腐蚀
牙齿。

去除锅底烧糊物有点难实验三：
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可乐中含磷酸
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倒入可乐前，便池内有很多污渍。

倒入可乐后，污渍少了很多。

锅底烧糊物。 可乐煮沸之后，烧糊物还存在。
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