
事关脑袋的事情总是很重要的，譬如发型。再过两天就是农历的“二月二”龙抬头，这个节日给我的印象
除了吃豆子，就是理发了。过年卯足了劲儿疯长的头发也终于要打理一下，换个面貌，开始崭新的一年了。我
私以为这个节日的发明者或许是某个理发师，因为一年中只有这天是能和他攀上关系的，不免让人怀疑。

前段时间看到了一篇关于政客发型的故事，读来颇有意思。文章写道肯尼迪之所以打败尼克松当选美国总
统，是因为肯尼迪的发型更好。因为相比于尼克松那位头发稀疏的老年人，肯尼迪的发型师给他打造了一个更
为积极进取的年轻形象。

无独有偶，另一位美国总统克林顿为了等一位理发师的到来，曾让“空军一号”在洛杉矶机场待等了一个
多小时，期间飞机发动机一直未停，整个机场跑道处于封闭状态。大家似乎都在等着总统理完发赶快出发。不
管怎么样，至少对于发型，总统认为花这些时间还是非常值得的。

与政客不同，我们大家的发型像是没有太多别的什么讲究，好看是第一位的。爱美的人为了打理自己的头
发，愿意在理发店等很长时间。他们习惯坐在那里，从镜子中看自己的模样、发型的改变。我觉得那个椅子是
具有魔力的，因为不管多么急脾气的人，坐上去之后就好像一只被驯化的动物，听从发型师的摆布。这就能解

释为什么克林顿能在繁杂的事物之中抽出时间理发。因为坐在上面，时间早就抛在脑后，事
关“头等大事”，马虎不得。

我自己理发的时候情形就有些不同了，因为没有什么要求，不管理发师怎么弄，只要不
太难看，便都能欣然接受。每个人都是有审美的，我觉得自己的审美，至少在发型上，绝对
不如站在旁边的这位拿剪子的人。与其在那里说三道四，不如交给专业人士去打理。不过事
与愿违，我的发型，多年来渐渐趋向于一种“没有发型的发型”。就是理发师看我没什么意
见，便以一种最保险的方法，稳妥地在原有的发型基础上，均匀地削掉一层，努力让发型保
持不变，它仅仅只是变短了而已。

所以说，这么多年，我很少见到过能在我头顶这片“放任田地”里，大胆发挥创造力的
理发师。如果有，那一定会被高薪挖走的。我相信这样的人，即使不做理发师，去做园艺师
也会是一把好手。他们懂得在你允许的范围内，让你接受他的审美，由此变成一种大众审
美，成为一种潮流。

没错，发型这种每个月都会变化一次的事物，就是一种潮流。
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★齐鲁晚报都市消费

【“正月剃头死舅舅”一说系讹传】农历“二月二”人们扎堆剃头理发成一景，除了讨“龙抬头”的吉利外，大
多受民间“正月不剃头，剃头死舅舅”说法的影响。但此说法实为讹传，其中的“死舅”其实是“思旧”的
变音。清朝初期，不少汉人为怀念明朝，就在正月里不剪发以表示“思旧”，但又不敢公开与清廷对抗，于
是就有了“正月剪头死舅舅”的说法，并一直流传下来。

★美容健康

【妹纸们注意！老扎马尾辫容易脱发】研究人员在南非调查发现，约1/3妇女存在牵引性脱发，原因是长期过度牵
拉头发。对此，专家建议女性要少扎马尾辫，或各种发型换着梳。梳头发时动作也要轻柔，尽量别用尼龙梳
子和头刷，因为它们容易产生静电，刺激头发和头皮。菇凉们放开你的马尾！

★笑话微吧

【与其改变别人不如改变自己】一个秃头的男人坐在理发店里。发型师问：“有什么可以帮你吗？”那个人解释
说：“我本来去做头发移植，但实在太痛苦了。如果你能够让我的头发看起来像你的一样，而且没有任何痛
苦，我将付给你5000美元。”“没问题”，发型师说，然后他很快给自己剃了个光头。
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