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今日泰山

人世间

妻子每晚用药渣为丈夫洗病腿，按摩4小时

3333年年的的爱爱，，让让他他重重新新站站起起来来

宁阳县乡饮乡韦
周村59岁的李保月，每
天为丈夫董庆和用中
药洗腿，已经坚持悉心
伺候了33年。曾被医生
诊断为“必须截肢，这
辈子再也站不起来”的
董庆和，现在可以独立
行走。

孙女在窗子写上“了不起，坚定不放弃”来鼓励奶奶。

李保月常拉起丈夫的手，为他按摩。

文/片 本报记者 王世腾

19日，在宁阳县乡饮乡韦
周村董庆和家里，媳妇李保月
搀扶着他在外面遛弯。就是曲
腿走路这一简单的动作，李保
月已经等了33年。

1977年11月，在别人介绍
下正式结婚。婚后日子是清贫
的，两人守着4间破屋，刮风下
雨时，屋里的雨不比外边小。不
过随着两个儿子的出生，这个
家庭倒也其乐融融。

令李保月没想到的是，连
这样贫困却安稳的生活，她也
没过多久。1981年，董庆和突
然觉得自己的脚疼痛难忍，本
以为是扎进去根刺的他，喊来
妻子往外挑刺，谁料挑着挑
着，李保月发现丈夫的脚趾化
脓了。由于医药知识匮乏，加
上当时家里确实困难，俩人也
没当回事。这样断断续续一年
多，董庆和由脚疼蔓延到腿
疼，不敢使劲。

婚后4年多

丈夫一条腿站不起来

医院诊断为脉管炎

建议右腿截肢

偶然一次机会，董庆和的侄
子在看电视时发现，他的症状和
电视上介绍叫脉管炎的病情很
像。带着东拼西凑的1500块钱，一
家人来到临沂一家专科医院，后
被医院专家确诊为脉管炎。

然而由于拖延病情，错过了
最佳治疗时间。在医院住了两个
多月，李保月和董庆和就回家了。

“当时带去的钱花光了，没钱再住
院。”李保月说。

此后的十多年时间里，董庆
和因为脉管炎发病严重，住了三
次院。1984年，董庆和的病情加

重。“当时医生说如果右腿不截
肢，很可能会慢慢地向上蔓延。”
李保月说。

董庆和当时同意截肢，不料
却遭到了李保月的强烈反对。“他
是想为我减轻负担，但要真截肢
了，他后半辈子怎么办？”坚信奇
迹的李保月，拒绝了医生的建议。
但没过多久，因为病菌蔓延，董庆
和疼得晚上睡不着觉，医生给开
的一周的止疼药，他一口气都吃
下去，都不顶事。

每晚按摩4小时

一坚持就是33年

后来，家里有了一点积蓄，李
保月便带着丈夫四处求医问药，
听说用中药渣擦洗腿部可减轻疼
痛。每天晚饭后，她便把喝剩的药
渣再熬一遍，擦洗按摩丈夫已经
变紫的腿部4小时。“水凉了再去
烧，有时候一晚上要烧五六次。”
洗着洗着，丈夫昏沉沉地睡去，李
保月却要每天晚上熬到一两点。

1995年的一天晚上，李保月
像往常一样给董庆和洗腿，“我
觉得脚好像能使点劲了。”董庆
和这句话让她欣喜若狂。“憋了
很久的眼泪，一下子出来了，我
也不知道是委屈，还是高兴。”
李保月说。

就这样日复一日，董庆和腿
部的疼痛渐消，慢慢地脚能着地
了。到现在，他能自己到处走走。
但李保月仍然坚持每天给丈夫洗
腿。丈夫不喝中药了，没有了药
渣，李保月就换成白酒。

33年的精心照料，李保月让
丈夫成功地站了起来。李保月
说，日子是一步步过的，困难不
可怕，一家人团结在一起，一定
能克服困难。
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