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今日威海

互动

相相约约摘摘草草莓莓 尝尝下下春春天天的的味味道道
本报乐游团活动第一站走进荣成采摘园

本报3月20日讯(记者 许君
丽 桑志鹏) 15日，本报与威海
恒信国际旅行社联合组织的齐鲁
晚报乐游团首站前往荣成市，在
港西镇阳光水乡采摘园，读者们
亲手采摘新鲜水灵的大草莓，品
尝草莓盛宴。

当日上午，40名本报大小读
者准时集合后，统一乘坐大巴车，
前往目的地——— 荣成市港西镇阳
光水乡采摘园。下车后，一个个草
莓保暖大棚让读者们开了眼界，
迫不及待地钻进大棚摘草莓。“真
甜，和外面买的就是不一样。”一
位读者进棚摘了一个大草莓咬了
一口高兴地说。看着满地的草莓，
读者们拿着泡沫箱子弯腰忙碌
着，一边吃着香甜的草莓，一边采
摘新鲜的放进箱子，想带给家人
和朋友。

采摘的过程中，读者们也听
着采摘园的工作人员介绍，草莓
为蔷薇科植物，原产于南美，中国
各地也有栽培。草莓果呈圆形或

心脏形，果皮为深红色，肉质纯白
多汁，味甘甜鲜美，香味浓郁，或
带特殊的麝香味，是水果中难得
的色、香、味俱佳者，是世界上七
大水果之一。不仅如此，草莓还富
含氨基酸、果糖、蔗糖、葡萄糖、柠
檬酸、苹果酸、果胶、胡萝卜素、维
生素B1、维生素B2、烟酸及矿物
质钙、镁、磷、铁等，这些营养素对
生长发育有很好的促进作用。听
了这些介绍，读者们吃的更欢了，
草莓园里飘荡着孩子们的欢歌笑
语，纷纷用相机拍下现场的热闹
场景和草莓园里的所见所闻。

愉快的时间总是过得特别
快。上午11点，乐游团的读者们
带着自己采摘的新鲜草莓满载而
归，准时回到大巴车上集合。这次
采摘草莓活动，读者们都很高兴，
让他们体验到摘草莓的乐趣和丰
收的喜悦，也感受了大自然的魅
力，看到了乡野的风光。大家纷纷
表示，希望以后能经常参加类似
的活动，亲近大自然。

舌尖上的快乐之旅
3月15日上午，我参加了齐

鲁晚报·今日威海组织的第一次
乐游团活动，到荣城市港西镇阳
光水乡采摘园采摘草莓，这次活
动真是一次舌尖上的快乐之旅。

一进门，我们便看到了广阔
的田地上耸立着许多塑料大棚，
按导游的指点，我们到达了20号
大棚。拉开毡门，哇！一股热浪扑
面而来，里面好热啊！足有20℃，

原来草莓发育最佳温度在15—
30℃之间，保持在这个温度间草
莓才能茁壮成长。出现在我眼前
的是一畦畦翠绿欲滴的草莓秧，
近瞧，草莓秧都栽在凸起的田垅
上，一丛丛一簇簇，生机盎然。为
了保温保湿，草莓秧周围还精心
地覆盖着黑色的塑料布，草莓叶
片肥大呈锯齿状，一颗颗鲜红如
宝石般的草莓果在叶片间探头探

脑，又像羞涩得红了脸蛋的小姑
娘煞是可爱。有的草莓秧还开着
花呢，五片近似圆形的粉白色花
瓣围拢着嫩黄的花蕊。

看到这一派诱人的景象，我
们都迫不及待地冲向草莓，欣喜
地采摘着自己心仪的草莓，毫不
迟疑地塞到嘴里大快朵颐，一脸
美滋滋享受的样子，眼睛也没闲
着扫描着下一个目标。我身旁的

朋友更是有备而来，竟然带了小
剪刀，只见她左手剪刀飞起，一枚
硕大红透的草莓便应声落入右手
的盒中，一会儿功夫已积满半盒，
真是身手敏捷的老手！我看着那
堆诱人的草莓，口水不知不觉流
了下来，连忙蹲下身子，摘下一颗
大块头的草莓一口塞进嘴里，只
觉满嘴生津，香甜四溢，清凉入
脾，我接连吃了十多粒草莓，初进

棚时的热感渐渐退去。很快，眼前
的大个草莓被我一扫而光，接着
再转战其它战场，又是一场“浩
劫”，我的肚子渐渐变得溜圆，我
拍拍肚子，十分心满意足。

快到11点的集合时间了，我
们赶紧“收兵”，带着一盒盒满满
的草莓，准备送给家中的亲朋共
同分享阳光草莓的甜美。
高区一小 五年级三班 常江城

▲小记者高兴地展示摘到的草莓。
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