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今日运河

运河楼市

春季施工注意小细节

一、装修时应做好防水
很多家庭在装修中，都要把原来的卫生间墙地

砖打掉，铺设新的瓷砖。这样做的结果，就是需要
重新在卫生间的墙地面做防水工程。如卫生间地面
先找平然后再做防水处理，这样可以避免防水涂料
因薄厚不均而造成渗漏;接缝处要涂刷到位;墙面处理
也很重要在一般的防水处理中，墙面上大约也要做30

厘米高的防水涂料，以防积水渗透墙面;防水实验一
定要做。如果防水工程出现了质量问题，轻则水渍
会涸到隔壁房间，重则会渗漏到楼下，给您家和邻
里造成严重的损失。

二、装修后应去味
春季装修还会遇到装修完了，各种味散不出去

的问题，影响人们的健康。专家的建议是，装修后
多摆绿色植物，发挥光和作用去除异味。或者在房
间内放2至3个柠檬，或者桔子、香蕉，均可达到快速
去味的效果。

三、别忽略细节
除了以上几个方面，春季施工还有许多应该注

意的小细节，例如选料时买乳胶漆、粘合剂一定要
选有弹性的，然后再加帮带，以免秋风起来了，墙
面还会失掉部分水分，此时弹性好的涂料耐受变形
能力强的优势得以充分显现，而弹性相对弱的涂料
墙面或多或少会有开裂现象发生。另外，在进行涂
料施工时，基层防潮底漆不能省，涂刷完毕注意通
风换气，争取最大程度地干燥。角线一风干断裂;铺
木地板时要盯装修方，先做防水防潮处理。正常程
序是：用珍珠棉或滤清打底，然后要求地板安装时
要留伸缩缝。这样，地板才不会起翘，也不会因潮
而发黑发霉。

盐藻的效果不容置疑，它能让人
一天一个样，一个月大变样，怎么能
把盐藻的效果发挥到极限，吃法是有
科学讲究的。医学专家总结了过去十
年盐藻的临床试验数据，对如何科学
有效的服用盐藻给出以下建议：

服用盐藻不必担心有副作用，无
需忌口

盐藻是一种纯天然的养生滋补
品，五任何激素添加，可放心食用，不
必担心有副作用，更无需忌口。吃盐
藻跟吃人参、虫草是一个道理，只不

过盐藻极特殊，要用价值更高，且营
养成分含量比例与人体细胞液相吻
合，能直接被人体吸收。

服用初期，不宜停服以往药物
盐藻对疾病的治疗是循序渐进

的过程，需一定时间与数量的积累，
所以前期需要以往药物的配合。这就
像一场接力赛，之前服用的药物在体
内已有了一定的适应性，服用盐藻后
也必然要有一定的调整过程，不可操
之过急。并且每个人体制不同，盐藻
的吸收和发挥功效也会有所不同。重

病患者，尤其是癌症晚期患者，不能
寄希望于通过服用盐藻完全康复。

不可求之过急，轻易放弃
很多人认为服药几天没有好转

就是产品没效果。其实，慢性病的治
疗就是抽丝剥茧，需要长期缓慢调
理。盐藻对人体疾病的作用需要“改
善-调整-再改善-再调整”这样一个
复杂的过程。初期调整阶段，身体感
觉往往不明显，但此时，体内的盐藻
已经入修复细胞状态，这也是治疗的
基础性一步，如果此时停服，只会前
功尽弃。

见好就收不如不吃
部分患者服用盐藻一段时间

后，病症大幅改善，便“见好就

收”。还有部分患者想起来才吃一
次，或每次病情加重，才吃点盐藻
来改善。殊不知，这样非但收不到
预想效果，还会延误病情，给后续
治疗增加困难。特别像心脑血管疾
病、糖尿病等慢性病，疗程可能长
达数年数月，需长期服药，方能达
到最佳治疗效果。

疗程中有这样一个病人，两年
前发生心梗，做了支架手术，常年
服药。2011年服用盐藻一个月后，病
症好转，就把之前的药全停了。随
后立刻发生血压增高，胸闷心悸的
症状，专家建议他继续服用盐藻
后，病情即得到好转。

服用产品无效的原因

正常情况下，服用盐藻一周后即
有改善，继续服用则可让身体恢复健
康。但是，也有会碰到没有效果的，看
是否有如下原因：没有定时定量服
用；分量不够；有好转反应时，因害怕
而未继续服用；饮食、运动、生活没配
合好；病的太久所服用药物太多毒素
未排干净；病情时好时坏失去信心没
继续服用；心理因素，接受别人消极
意见不再服用。

总之，服用盐藻一定要按时按量
才能发挥最佳效果。把疾病打败了不
是目的，打赢了不算最终胜利。症状
虽然消失了，但个别病毒藏在身体死
角随时会卷土重来，所以，吃盐藻一
定要吃足量吃够时间。

如何科学服用盐藻
效果要最好，吃法很重要

繁华区域尽享畅通

滨湖馨苑项目是由济阳房产置业开发，斥资4亿倾力
打造的具备“人文、经典、现代、尊贵”的高端住宅小区。

项目地处北湖新区核心地带，京杭路以南，公主路以
西，鸟巢体育场北侧。项目用地面积41485平米，总建筑面积
128712 . 5平米，项目规划居住户数为829户，建筑密度仅为
15%，40%超大绿地率，7栋高层错落排布，项目共有两个入
口，步行入口与车行口独立设置，真正做到人车分流。社区
共设地下停车位585个，能最大程度满足业主的停车需求。

区内水景观、建筑小品、区内道路、绿化点缀与大楼相
互相应，不论从建筑品质、产品风格、物业服务、景观设计、
区内配套等其他细节都给人一种眼前一亮的感觉。
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尽享繁华与便利

东方御园位于火炬路西、车站南路
东，北临植物园，南距太白湖3分钟路程。
小区由大千置业开发建设，占地面积8万
平米，总建筑面积21万平米，绿化率40%。
小区由8栋18层高层、3东26层高层、3栋33

层高层住宅以及一所高端幼儿园和一所
奢华会所组成。

小区共分为三期开发，一期为1、4、5、
6、7号楼共五栋，现已交房入驻；二期2、3、
8、11号共四栋楼为准现房；三期正在紧锣
密鼓的施工当中。目前，小区一二期基本

售罄，剩余房源量较少；三期正在进行客
户积蓄工作。当前的销售已一二期剩余
房源为主。

小区建筑由同济大学建筑设计研究
院、园林景观由美国HZS担纲设计，小区
物业管理引进国内资深物管专家深圳开
元国际。几大国际知名品牌的引进，代表
了小区在济宁最先进的设计、居住和经
营理念。

小区占据太白湖区核心位置，内紧
邻北湖、植物园等，可享受太白湖的宜人
环境；外距市中心3分钟车程，可尽享市
区的繁华与便利。小区当前一二期为现
房和准现房，实景园林已完美展现。

水运雅居项目由中国南阳湖农场旗
下山东济宁南阳湖置业有限公司投资建
设。

占地10万平米，总建筑面积为34万
平米，由15栋高层住宅，1栋会所，1栋
幼儿园组成。项目主体已封顶。市区售
楼处位于龙行路南池公园西
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书香名邸项目，是山东京投集团在
北湖打造的生态宜居、优质学区房。

项目位于济安桥南路以西，紧邻省
运会奥体中心，济宁一中，北湖小学。

属于北湖核心地带，项目总建筑面
积21万平方米，户型合理，规划理念先
进。是北湖区具有代表性的学区养生楼
盘。
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户型多样的高档小区

北湖之星项目由山东宁建集团
济宁中兴置业有限公司开发建设。

项目地处济宁生态新城，北湖
新区车站南路与京杭路交汇处，项
目周边环境优美，紧靠北湖区运河
绿化带，项目用地面积82326平米，
总规划建筑面积39万平米，其中住
宅22-32F高层11栋，建筑面积21万平
米，规划户数1300余户。108-400平米
户型满足不同人群住房需求。

项目绿化率达到40%，小区南

北步行出入口的延伸形成了竖向景
观带，成为联系小区步行体系的核
心，为整个社区营造一个良好的居
住环境。项目采用人车分流，在小
区的东西南北方向各设有地下车库
出入口，小区内无车辆停放，最大
限度的保障小区行人的安全。小区
住宅车位数量接近2000个，充分满
足小区业主对车位的需求。

项目内部建有星级社区会所，
为业主提供休闲、娱乐、健身等多
功能服务。项目内部建有社区幼儿
园，满足业主子女学前教育，安
全、方便接送。

北湖之星

绿色节能示范小区

作为2013年北湖新区乃至整个
济 宁 市 最 为 炙 手 可 热 的 楼 盘 项
目——— 鸿顺·观邸去年签约成交
2100多套住宅，为整个济宁地区的
住宅成交率贡献了7%，连续2个月蝉
联济宁市住宅成交冠军。

如此高的成交率与其良好的地
理位置和高性价比产品密不可分。
鸿顺·观邸位于运河路(共青团路)南
段，距离济宁老城区商业中心仅5分
钟车程，与济宁省运会综合指挥中
心也仅仅隔1个路口。在小区规划

上，采用人车分流设计，地面无车
辆。在建筑设计上，鸿顺·观邸积极
响应国家号召，完全按照绿色建筑
二星级标准打造，将小区建设成为
绿色低碳节能示范小区。小区景观
由美国AECOM担纲，42%的高绿化
率，为小区居民营造静谧、健康的生
态环境。如此有品质保证的小区，售
价仅在4000余元/平米，自然会成为
置业者们的宠儿。

现在，鸿顺·观邸一期已经基本
售罄，二期即将推出。二期在一期的
基础上全面升级。二期增设了花园
洋房，增大了楼间距，增加了住宅院
落，全面提高了居住舒适度。

鸿顺·观邸

户型多变 适合大众

锦绣花园位于济宁市北湖新
区，动植物园以南，车站南路以东，
文化路以北，农场路以西。锦绣花园
所处在北湖新区运河文化旅游区，
北依济宁市唯一的动植物园，与小
区内的绿化形成“北眺大公园，南赏
小公园”的格局。它即拥有市区的繁
华，又享有太白湖区的宁静。

锦绣花园自身拥有三层1750平方
米、地下一层900平方米的幼儿园，可
设12班级，完全能满足小区业户孩子
上学。这样，孩子上学下楼即是，减少

孩子接送的不便，为了让孩子赢在起
跑线上。物业管理用房为222平方米，
小区会所为375平方米，商业用地建筑
总面积26479平方米。小区容积率为
2 . 69，绿地率为38%，总户数1452户，车
位有1455位，完全能满足业主的使用。

锦绣花园小区内有2幢6层电梯洋
房；5栋11层小高层；4栋27层、1栋29层、
3栋32层高层住宅及小区北侧的3栋3

层商业、1栋25层公寓组成。小区北侧
沿站场二路都为商业步行街，其中设
有大型早中晚自助快餐、社区门珍
等，以及地下5000平米的生活超市，不
光能满足业主购物、生活需求，还能
满足动植物来往游客购物。

锦绣花园

户型方正 利用率高

凤凰济源位于氵光府河生态绿化
带 ， 坐 拥 贯 通 南 北 的 城 事 主 干
道——— 火炬路景观大道，出行十分
便捷。项目北临济邹路，西与车站
路与建设南路及济宁火车站近在咫
尺，东临氵光府河大桥，附近有33、
19、53、36、37路公交车经过，交
通错综深广，5分钟就可达济宁堵
死中心生活圈、太白湖核心区和任
城区政务中心。

凤凰家园比邻多家中学、幼儿
园，学区资源优越；临近规划商业
中心，未来商业配套齐全。同时，
凤凰家园临近观音阁垂钓园、北欧
风情度假村，再加上自身38 . 4%的
绿地景观，可以让业主感受到难得
的绿意。

凤凰家园以85-138平米精品户
型为主，全方位考虑新城市一族的
人性关怀，精心设计，户型方正，
小空间、高利用率，既经济实惠，
又不失舒雅、别致，而一梯两户，
又是最佳的梯户比。

凤凰家园
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