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在大城市中，有一种工作叫做“衣
橱整理师”，他们专门为人整理衣柜，并
会提出搭配建议，整理一次收费少则上
千，多则上万。可见整理衣柜事虽小，却
是一门技术活，掌握好了，都可以靠此
生活。

但就一般人而言，请衣橱整理师未
免有点奢侈。在日常生活中，只要掌握
好几个关键点，同样可以轻松做到对衣
柜中的物品心中有数，一目了然，方便
拿取，这样在换季时，就不会出现“物到
用时方恨找”的情况。

收纳观念十分重要

“生活中之所以会出现装不下、找
不到的情况，并不是衣柜本身不够大，
而是许多消费者存在不合理的收纳概
念,仅仅是储存而已，不能进行有效利
用衣柜空间。”一位从事整体衣柜销售
多年的业内人士表示。要做好衣柜收
纳，第一步就是建立正确的收纳理念。
做好衣被的具体分类，使用适当的收纳
工具，进行合理的空间分区，同时要根
据生活实际情况设计有效的解决方案，
从而最大限度利用衣柜空间

分类衣物有序方便

要做好衣物收纳，首先要做好分类
工作，这是对衣柜内部空间进行再分配
的基础，也便于今后使用时，快速找到
需要的衣物。首先，按照衣物的种类进
行分类，大致可以分为：大件(被子、床
单、毯子等)；过季羽绒服(叠放)；需要
挂放的外衣、衬衣；需要叠放的毛衣、针
织衣等；内衣、围巾、皮带、领带等常用
的零碎小件。然后，再按照家庭成员结
构，将男性和女性的衣服，大人和小孩
的衣服分开。最后，再按照过季和应季
标准，将衣物分开。

收纳工具扩容空间

一个合适的衣柜满足的是个性化
的需求，当衣柜本身的设计不能完全满
足我们时，可以用一些附加的配件实现
功能的再次完善。比如，L型衣架能把悬
挂区分成三个小区域，长衣区放置连衣
裙，短衣区悬挂上衣、衬衫，短裤区用来
收纳短裤、短裙、手提包等。多宝格可以
让各种配饰、围巾、腰带等各据一隅，科
学合理的分割开，这样就不会随手扔找
不到了。裤架是悬挂正装裤的必备工
具，而且取放裤子更加自如，不论颜色、
质地都一目了然。多层储物袋用来放棉
质背心再合适不过，将T恤、背心、吊带
等打成卷，按不同颜色或类型收纳在格
子中，既节约了空间，也不会压出死褶，
一举多得，收纳袜子、棉质短裤同样可
以用这种办法。

分区放置提高效率

对于不同种类的衣物，采用不同的
收纳工具进行放置后，就需要在衣柜里
面找到适合的摆放空间，进行一次排列
组合，既要有效利用空间，也要考虑到
日常生活的便利性。最常用的就是三段

空间分区法，从上而下对衣柜空间进行
有序划分。上层空间因为其高度不方便
平时拿取，可以将被子、过季衣物放在
储物盒中叠放或者是并列放在上面。中
间空间是拿取最为方便的高度，这一层
可以放置挂衣钩，用于挂放外衣，好取
好放。下层空间可以在外衣下部设置一
个抽屉或者是分割盒，用来放置内衣、
围巾、皮带、领带等比较零碎但每天需
要用的物件，方便取用；抽屉、分割盒下
面可以设置一个挂衣杆或者是裤架，用
来放置需要挂起来的裙子、裤子；最下
层可以设置拉篮、抽屉，用于放置可以
叠放的衣物。

整整理理衣衣柜柜是是一一门门技技术术活活

春天，要注意防虫、防潮、防霉，在衣柜里
面摆放除湿剂可以吸取柜子里空气中的水分，保
持柜子及其内部衣物的干燥，而且日常生活中有
很多小物件都可以充当除湿剂的角色。

茶叶：喜爱喝茶的人可以将干茶叶装入纱布
袋，或用报纸、宣纸包一包，分散摆放在衣柜的
每个小角落，不仅能吸湿除味，还环保低碳对人
体没有副作用。

咖啡渣：煮咖啡剩下的咖啡渣也兼具吸湿除
臭双重效果，把咖啡渣晒干后放在干净的纱布袋
或旧袜子里扎紧，就变成简易的除湿包了。

石灰：可以把石灰放在容器或盒子里面(不
要封盖，除非是不用的时候)放在衣柜的角落，
天气潮湿的时候石灰的吸水能力不容小觑。

竹炭：竹炭吸湿除味的效果也很好，不过要
注意应放在容器里或用报纸包裹，以免弄脏衣
服。

吸湿器：一般超市都有卖，几块钱一盒。
樟脑丸：用于防虫、防蛀、防霉的天然樟脑

丸，原本是从樟树枝叶中提炼出的有芳香味的有
机化合物。而含有萘或者对二氯苯的合成樟脑丸
则有刺鼻的味道，且二氯苯有毒性，它能引起人
体中毒症状，如倦怠、头晕、头痛、腹泻等，且
其气味对婴儿、胎儿的健康不好，因此使用时要
多加注意。

报纸：可在衣柜底部铺上报纸，甚至在衣柜
门内侧贴上报纸也行，因为报纸不仅能吸湿防
霉，其油墨味道还能驱虫。

衣柜里的“除湿剂”
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