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本报4月2日讯(记者 李涛)中央电
视台“3·15”晚会发布消费预警：激光笔
威力巨大，可致永久性视力下降。2日，
记者采访获悉，潍坊市教育局决定在
全市学校开展一次激光笔集中整治活
动，从源头上预防危险品流入学生手
中。

据了解，市区几所学校周边商店
都有形式各异的激光笔出售，给广大
学生健康带来了很大安全隐患。对此，
市教育局要求各县市区教育局要充分
利用“中小学安全教育日”等契机，组织

学校、幼儿园利用安全教育课、黑板报、
宣传栏、手抄报等形式，加强对中小学
生安全教育，让每一名学生充分认识
激光笔的严重危害性，教育广大学生
不购买、不玩耍激光笔等危险品，绝不
能用激光光束照射他人的面部或眼
睛，也不可用镜子等物体反射激光。要
组织开展一次激光笔排查清缴活动，
教育学生发现同学玩耍激光笔要积极
劝阻，及时告知班主任老师。

同时，各级各类学校、幼儿园要通
过“致家长的一封信”、飞信、电话、家长

会等形式，告知家长激光笔的危害性，
让家长配合学校，清查学生手中的危
险品，共同保护学生身心健康。

此外，教育部门还将联合工商、公
安等部门，集中开展一次清理激光笔
专项行动。各级各类学校、幼儿园要主
动查找校园周边激光笔等危险品销售
站点，发现有销售危害学生身心健康
物品的行为，及时报告教育主管部门
及相关部门，由有关部门依法依规予
以处理，从源头上预防危险品流入学
生手中。

还用激光笔，赶紧收了
全市学校集中开展激光笔整治活动

随着课改的不断深入，学校已将“自主、合作”的理
念融入班级管理。我班实施班级小组自主管理初期，也
遇到过一些问题和困惑，有“雾里看花、醉中逐月”之
感，但经过我们一年多的反复实践与探索，我们高二年
级20班已成长为优秀的班集体，各项工作均走在前边，
学校称之为“20班效应”。我班的小组自主管理机制“拨
云见日、日丽风清”，日臻完善。

实施小组自主合作管理，给学生搭建平台，有利于
学生展示自我。管理伊始，我和同学们共同商讨，初步
建立起了较为完善的管理办法。首先，建立班级自主管
理委员会，成员由干部代表、学生代表、团员代表、走读
生代表、住校生代表组成。其次，班级自主管理委员会
根据项目制定管理条例。第三，将班级划分为八个小
组，以小组为单位考评。具体组织实施是由自主管理委
员会根据分工分别负责班级不同事务的管理并做好记
录。自主管理委员会每天举行碰头会，小结班级一天的
工作，每周举行总结会，总结一周的工作，在肯定成绩
的同时，更重要的是针对班内出现的问题出台解决措
施，这样同学们都积极的参与到管理当中去，班级各项
工作都井然有序地运转。

实施小组自主合作管理，有利于培养学生发现问
题、分析问题、解决问题的能力。实施一段时间后，部分
同学提出，管理办法需要进一步改进。因为有些工作落
实不到位，部分同学对量化分不重视等。为了解决这些
问题，我召开主题班会，组织同学们交流现行管理办法
中存在的问题，分析出现各种问题的原因，讨论解决问
题的办法。最后，经过激烈的讨论，师生达成共识：必须
对管理结果进行评价。具体措施是，实施“小组捆绑
制”，每月评选优秀小组、优秀个人和优秀值日班长并
请其分享心得体会，在学期末的先进评选中小组量化
成绩作为重要参考。通过这样的改进，同学们自主合作
管理的积极性更高了，自主管理能力更强了。我深刻的
认识到，给学生一个平台，他们就能展示自己；给学生
一个机会，他们就能创造奇迹。

实施小组自主合作管理，有利于培养学生的责任
意识和集体荣誉感。一次和同学们交流时，一位组长对
他的某个组员感到不满，原因是该组员经常因违反纪
律而给小组扣分，如何促使同学们互帮互助，增强小组
的凝聚力，自主管理委员会商讨决定，通过组长与组员
双向选择的方式重新划分小组，双向选择，这样充分体
现双方的信任，激发了每个同学的积极性、主动性、创
造性，增强了组内同学间的认可程度与责任意识，增强
了各组凝聚力与集体荣誉感。目前，班级秩序井然，有
很强的班级凝聚力和向心力，各项活动均名列年级前
茅，每个成员都能在班集体这个大家庭中健康成长，都
感受到了集体的温暖。

自主合作促发展，实践研究得双赢。在实践中研
究，是研究之本；以研究来促实践，是研究之魂。我相
信，经过广大师生的研究与探索，学校的自主合作管理
定会更加完善，必将发挥更好更大的作用。

我与我的课题研究

从“雾里看花”
到“拨云见日”
潍坊七中 栾晓蕊

清明节是我国的传统节日，为了弘扬优秀民族传
统文化，加强对学生以爱国主义为核心的中华民族精
神教育，安丘市新安街道归家疃小学充分利用有利时
机，认真开展了以清明节为载体的传统文化教育活动。

4月1日，归家疃小学各班级组织学生召开了以“继
承革命传统，弘扬民族文化”为主题的班队会。在班队
会上，老师与学生们互动交流了清明节的来历、习俗以
及与之有关的历史故事、诗文等，并深入学习和讨论了
清明节的文化内涵及意义。同时要求学生在清明节假
期间，通过办手抄报、观看爱国主义电影、写读书笔记
或心得体会等形式，缅怀先烈，继承革命传统。

通过此次教育活动，让师生们在思想上接受了一
次革命洗礼，增强了历史使命感和民族责任心，全体学
生受到了一次生动的爱国主义教育。

韩勇 王军

安丘市新安街道归家疃小学

开展清明节革命传统教育活动

环保无小事
张轩毓 幸福街小学 四年级

在生活中，总会发生一些印象较
为深刻而有意义的小事。

现在，我们的生活环境越来越
不好。地上时不时就有垃圾，果
皮、糖纸随处可见。空中经常会有
巨大的五颜六色的“蝴蝶”，风起
而舞。虽然有打扫卫生的工人和摆
放醒目的垃圾筒，可人们却视垃圾
筒如空气，随便乱丢垃圾。就算打
扫卫生的工人再勤快，也没有人们
扔垃圾的速度快呀！还有大大小小

的汽车排放的尾气，严重危及到人
类的健康。我们吸入了这种空气，
甚至会得呼吸系统的疾病呢。如果长
期生活在这种环境下，就会离死亡越
来越近。

所以，保护我们赖以生存的环境
是迫在眉睫的事。环保无小事，需要
我们从点滴小事做起。看见地上有什
么垃圾，一弯腰随手捡起，扔到垃圾
筒里。每个人要是捡起一片片垃圾，
地球上就会减少一堆堆垃圾。只要我

们每个人都降低私家车出行的频率，
多走路或骑自行车，空气就会变得清
新宜人。

希望大家都能争当绿色小使者，
像爱护我们的眼睛一样爱护环境。相
信 通 过 大 家 的
努力，我们的生
活 环 境 会 一 天
天变好。

指导老师：
百合

教育在线
把文章写具体生动的N种方法(二)

读者：如何把文章写得更加具体
生动？

斑马老师：描述景物总是由颜色、
姿态、质感、光线、静态和动态、心境、故
事等方面组成的，但细微处却完全不
同。比如说春天的绿：有带着鹅黄的新
绿，有要滴出来的墨绿，有特别滋润的
草绿，还有透亮的果冻绿，更有鲜嫩嫩
的嫩绿。同样是山野的花：有成片的如
火苗满山跑的，有一丛丛的像聚集开会
似的，有星星点点随意散落的，有高低
错落的，还有一些是一朵一朵地开，特
别明艳的。山中的水：有些是低沉，默默
无语的，有些是一波一波无限展开的，
有些是横冲直撞，七弯八拐的，有些是

上下起伏的，打着滚的。
写景不仅要关注每一个细节，还要

体悟景与景之间的交融。比如南明湖与
紫金大桥。桥在湖上跨，光影水中荡。伫
立桥栏处，湖送清风凉。彼此互相辉
映，动静结合。行走在白云山的盘山公
路上，头顶是绿荫，路下是山涧，对面
是羊肠石路，耳边是鸟语。风中有叶子
的清新，溪水里的滋润，古道上的野
味，花丛中的芳香，漫步中的舒缓。彼
此互相融合。

纯粹的景物描述是单调的。景里应
该有人的心境，人的生活、人的故事。这
样的文章看起来才更丰富，读起来更厚
实，有故事才有生趣。

至于心境，任何的景物描写都和作
者本身的经历有关，所谓景由心生，就是
这个道理。同样的一片山林，快乐的人读
出了静谧、安宁、自由；悲伤的人读出了
寂寥的孤独，阴森的恐惧。

至于少年儿童，我们要鼓励他们本
真的情感抒发，引导他们多用对比的方
法寻找生活中的细节。少用成语，多用
白描的手法，一定能有意想不到的收
获。

斑马老师
咨询热线：
13791652123

本报4月2日讯(记者 李涛 通
讯员 孟凡帅)近日，全国直招士官工
作会议在武汉召开，会议对2014年直
招士官工作进行了安排。其中，驻潍高
校潍坊工程职业学院机电一体化、计
算机信息管理两个专业被解放军总参
谋部、国家教育部确定为直招士官专
业，计划招生200人。

潍坊工程职业学院于2013年被确
定为直招士官院校，当年为第二炮兵
定向培养直招士官机电一体化专业50
人。今年，在此基础上，直招士官专业
又增加了计算机信息管理专业，招生
计划扩大到200人，其中机电一体化技
术专业100人，计算机信息管理专业
100人，共招收女兵10人，分山东、安

徽、陕西和甘肃4个省招生。
据悉，2014年全国共有24所院校被

确定为定向培养直招士官院校，招生计
划为3105人，其中山东省定向培养直招
士官试点院校扩大到5所，定向培养直
招士官计划为647人。定向培养直招士
官生在校相关待遇将参照国防生执
行。

潍坊工程职业学院2014年直招士官200人

一个不经意的行为，一句不经意的
话，往往是最容易被忽视的。但你们不知
道，也许这么不经意的一个行为或一句
话就会影响到一个人的一生！

票房超20亿的汤姆·克鲁斯，是凭借
电影《碟中谍》一炮走红。可谁知出身低
微的他，是他的老师的一句话激励了他。

他从小就对学习不感兴趣，但老师
却对他抱有极大的期望。那一次，他打伤
了一名同学，校方要根据校规将他开除。
临走前，老师对他说了一句话：“汤姆，相
信你自己永远是最棒的！”从此他洗心革
面，成为一代金马奖影帝！

出身群众演员的王宝强，在出演《士
兵突击》中饰演的许三多一心想做有意
义的事，凭借着坚强的意志给观众们上
演了一部士兵励志剧。

有人评论道：就是他这种傻劲，让观
众们深深地认识了他！

“即使长达3小时的演讲，哪怕有一
句话你认为有意义，你听进去了，你就会
获益匪浅！”

回想这句话，的确说得特别对。有时
候，一个不经意的行为，一句不经意的
话，往往会改变一个人的一生！

辅导老师：泮桂秋

有时，

最简单的往往是最好的
胡锦琳 东明中学 初三一班

点燃心中的理想
潍坊高新区东明学校 九年级五班 于璐垚

漫漫人生路上，我们如孤独
的旅人，寂寞地行走。在行行走走
中，我们不断邂逅着许多美丽，不
断地拾起星星点点散落的理想。
荆棘丛中，我们跌跌撞撞，蹒跚而
行，却从未放弃过我们的理想。

身受宫刑的司马迁，为了他
的理想，挥笔写下了“史家之绝
唱，无韵之离骚”的《史记》；仕途
不顺的陶渊明，为了追求他“不为
五斗米折腰”的境界，吟出了“采
菊东篱下，悠然见南山”的千古名
句；为了摆脱歧路苦闷的李白，唱
出对理想充满信心的强音“长风
破浪会有时，直挂云帆济沧海”。

“如果做你所爱的事，在逆境
中依然会有力量”，马克凭借他的
理想观成为了全球最年轻的创业
亿万富豪，追求技术、关注心灵成
了马克的人生追求，从零到亿，马
克用理想接管世界。“也许我有个
好脑子，但我的热情才是关键”，
热情从何而来，源于理想，正是理
想给了泰勒·威尔森干劲，使他成
为了真正改变世界的人。

无论古代，亦或是现代，理想

的火焰从未熄灭。
黑色的巷子里，一个人背着

沉甸甸的书包，穿过巷子时，压抑
感充斥着我的身体，莫名的慌张，
却加快了步伐，仅有的路灯灯光
显得昏黄。远处便是巷口的亮光，
它在暗示着我光明就在前方。穿
过小巷，我便觉得理想离我那么
近，只一条小巷便让我感受到了
理想的伟大。

理想是火，温暖人心；理想是
雨，滋润大地；理想是光，照亮歧
路。因为理想，所以美丽。因为理
想，所以启迪。

人生里面总是有所缺少，你
得到什么，也就失去什么，重要的
是知道自己到底要什么，追两只
兔子的人，难免一无所获，所以，
请点燃理想，造就美好的未来。

点评：
作者以理想为话题，由古及

今，畅谈自己对理想的认识，并借
助身边的事例，再次验证理想的
重要意义。语言生动，见解深刻，
文笔清新。

指导教师：王燕
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