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今日运河

教育·综合

立足课堂，奉献创新；“杏坛名师”张洪军：

用用爱爱书书写写对对教教育育的的执执着着追追求求

张洪军
济宁学院附属高中科研

处副主任，山东省特级教

师、济宁市杏坛名师。

1993年7月—1996年8月

在梁山县杨营镇中学工作。

1996年9月—1998年7月在山

东省教育学院生命科学院脱

产学习。1998年9月—2004年

7月在梁山县一中(西校区)工

作，任教导处副主任；2008

年9月—2011年7月在曲阜师

范大学生命科学院攻读教育

硕士；2004年7月至今在济宁

学院附属高级中学工作，先

后担任学科组长、教务处副

主任、年级部主任、科研处

副主任。

他长期从事中学生物教

学与教学研究工作，多次主

持省级以上课题研究，曾获

济宁市“特级教师”、济宁

市“杏坛名师”、济宁市高

中生物学科教学能手、骨干

教师、学科带头人，济宁市

“高中生物教师学科培训基

地”首席主讲教师，山东省

高中生物优质课二等奖，山

东省新课程培训优秀指导教

师，山东省中学生生物奥赛

优秀辅导员一等奖，济宁市

教师教学基本功比赛一等奖

(第一名)，济宁市教科研先

进个人，济宁市高考优秀工

作者。

作为学校的科研骨干，

先后参与了多项课题实验工

作；2010年9月参加由山东省

教科所主持编写的《山东省

普通高中校本课程教材》任

副主编，并由山东教育出版

社公开出版发行。

二十多年来，他立足课堂，奉献创新，努力做一名“业务精湛、师德高尚”的专家型、学者型的教师，用智慧开启孩子子人生的大门；

他坚守事业，他一直担任生物学教学、班主任和教学管理工作，用爱书写对教育的执着追求；作为班主任，他总是在班班级活动中第一个行

动，用自己的言行传递积极阳光的正能量，他把每个学生当成自己的孩子悉心呵护，走进学生的心灵，用真情打开学生生的心扉……这，就

是我们身边的“杏坛名师”，山东省特级教师、济宁学院附属高中教科研处副主任张洪军。

我喜欢看生命活泼健康的成长，喜欢
走进学生中间。有人说我，“不懂生
活”、“缺少情趣”，我却不以为然，我
觉得：把所谓“生活”与“工作”截然分
开，甚至视工作为负担是有些悲哀的。正
常上班时间，我总是每天坚持天不亮就起
床，晚上有时还加班到深夜，即使是节假
日，在别人享受“天伦之乐”、“觥筹交
错，推杯换盏”之时，我却会跑到一个安
静的地方去充电，去学习，提升自己，为
了更好地为学生传授知识而搞好自己的专
业化发展。

我经常给学生们讲这样几个字：“静”、
“稳”、“俭”。“静”就是静下心来，平心静气，
静观默察，静影沉璧。“稳”即稳住阵脚，稳
扎稳打，稳坐钓鱼船，稳操胜券。“俭”即俭
以养德，静以修身。这几个字既适合于学生

的学习、考试及今后的工作，也非常适合于
我自己，我教育学生的同时也经常提醒自
己做好。

高中三年，我坚持每个学期的班会主
题系列化，列举大量事例，分阶段对孩子
们进行励志、感恩、自信心教育，孩子们
都觉得人生就是一个奋斗的过程，在奋斗
中收获快乐和意义。我积累了来自学生学
习过程中的许多疑难问题，名曰“高中生
物学的若干问题”，学生们对这些来自生
活和一线教学的问题都非常感兴趣。我与
同事们合作编写的同步导学读本，汇集了
多年的教学心得和问题思考，并且坚持每
年不断更新。

即使在看报纸、听广播、看电视新闻
时，我也常常把其中与生物学有关的信息
与中学教材联系起来，及时传达给学生，

又一次电视新闻上把“酪(lao)氨酸”读成
了“弱氨酸”，我还专门做了记录，并把
情况反馈给了电视台。

我最喜欢带学生一起做生物学的实
验，给学生提出争辩的问题，让学生们争
论的面红耳赤，进一步激发他们的求知欲
和学习兴趣。

每逢教师节等节假日，无数学生都会
给我发短信祝福，让我分享到他们学业进
步、事业成功的好消息。在我看来，学生
的成就是一名教师生命的重要意义之一，
我将永远以自己的学生为自豪！

“知之者不如好之者，好之者不如
乐之者。”只有“乐之”，才能“乐
学”。张洪军老师通过二十年教学反
思，探索出了激发学生学习兴趣的
“主体参与型”课堂教学模式，实施了
“点拨、研讨、探究”的教学方法，形
成了自己独特的“细、实、活”的教学
风格，学生的记忆被激活，心智被开
启，潜能被唤醒，情绪被放飞，培养了
学生“敢想、敢说、敢问”的创新精
神，所教的班均取得了优秀率、合格率
位居全校前列的好成绩。

张老师积极参加各项教研活动，认真
钻研教材、教参，吃透教材，找准重点、难
点。为了上好一节课，上网查资料，集中别
人的优点确定自己的教学思路，常常工作
到深夜。积极制作课件、制作教具。精讲精
练，制作的课件还获得全市一等奖。运用
多种教学方法，从学生的实际出发，调动

学生的积极性和创造性思维，使学生有举
一反三的能力。培养兴趣，注意对学困生
进行面对面的辅导，课后及时做课后记，
找出不足。每天的作业精心及时批改、认
真纠错。

在教研组长的工作上，他认真细致，
按要求组织教研活动和理论学习，有力地
促进了教师的教学水平，起到了教研组应
有的作用。作为教研组长他经常和老师们
一起集体备课，听课，讨论教学问题。跟踪
听课、评课，使学校的各项工作能落到实
处，所在教研组每学期都被评为校优秀教
研组，所指导的教师在市优质课比赛中均
获得优异的成绩。

作为学校的科研骨干，他先后参与了
多项课题实验工作。2004年7月至2007年7

月主持并结题了山东省教育科学“十五”
规划重点课题《新课标下教与学行为的转
变》子课题，顺利通过了有关领导和专家

鉴定，并在全市范围内交流推广。2008年5

月，《新课标下高中“因学定教”引起的教
学模式研究》，获山东省教科所、山东省教
育学会组织的全省中小学教科研成果一
等奖，并交流推广。2009年7月至2012年7月
主持并结题了山东省教学研究课题《“主
体参与型”高中生物课堂教学模式研究》，
经专家评审荣获山东省教学研究优秀成
果“一等奖”。2013年4月又申报立项了山东
省教育科学规划“十二五”规划重点子课
题《高中生物课程资源开发与学生逻辑思
维能力发展的研究》。

为了不断更新自己，充实自己，他利
用一切可以利用的时间进行学习，征订了
很多涉及中学生物教学的全国期刊杂志，
积极参与济宁市教育局组织的全市“杏坛
名师和特级教师”高级研修班，还随同学
校考察团到德国、法国等西欧各国进行

“教育友好学校”互访。

立足课堂现场搞科研 引领一线教学

“没有爱就没有教育，没有责任就干
不好教育”，从踏上三尺讲台第一天起，二
十多年来，张洪军脚踏实地地做好一名教
师的本职工作，虚心学习，担任着高中生
物学教学、班主任和教学管理工作。

张洪军老师针对同行们对学生管理
“老办法不灵，新办法不明，蛮办法不行”
的感叹，查阅大量资料，根据自己的工作
经验，总结出了“引、爱、细、勤、帮”五字教
育工作新方法。

在班主任工作中，他经常组织学生开
展丰富多彩的活动，每次活动他都带头参

加，尤其是去年冬季学校“体育节”活动，
他为了鼓舞学生们参加跳绳比赛的士气，
和班干部一起先找别的有经验的班主任
请教好的跳绳比赛的经验和注意事项，同
时，召开班干部会议，从每一位学生那里
汲取有用的方式方法，然后，专门召开主
题班会，激情洋溢的话语激发起每一位同
学的激情、斗志。比赛开始前，一位男同学
还在发烧，当张老师希望他退出让预备队
员上时，这名学生拍着胸脯斩钉截铁地说:

“老师，我行！”凭借着这种“不干则已，干
则一流，没有最好，只有更好”的认真态

度，对学生的每一次活动，他都亲身投入，
一言一行争做学生的表率，以身作则，他
所带的班形成了团结向上的积极氛围。他
还经常与任课教师取得联系，协同对学生
进行学习目的教育，了解学生的学习情
况，激发学习兴趣。教会学生学习方法，注
重学生良好习惯的养成，鼓励学生学好各
门功课。由于措施具体，方法得当，学生密
切配合，所带班级学风浓、班风正、成绩
优，受到领导、老师和家长们的一致好评，
他所带的班也多次被评为优秀班集体，他
也多次被评为“优秀班主任”。

倡导自主管理 班级活动带头参与

和张洪军老师交流中，张老师给记
者谈到了自己班级和学生的一些趣事。
对自己教过的每个学生，他都能准确的
说出姓名、爱好、优缺点和家庭情况，
其中不乏已经毕业十几年的“老”学
生。当问及怎样做到对学生了解这么
深，张老师称：“认真做事只能把事情
做对，用心做事才能把事情做好。”

在张老师担任班主任的班里，有50多
名学生，王伟(化名)平时在班里不言不语，
成绩在中上游，属于中规中矩的学生，一
开始并没有引起张老师的注意。在一次正

常的师生聊天中，谈到自己的家庭，王伟
透露自己生活在一个重组家庭中，由于父
母离婚后各自有了自己的家庭，他觉得自
己很多余，很孤独，并表现出厌世的消极
情绪。得到这些信息，张老师对这个瘦瘦
的少年心疼不已，多次联系他的亲生父母
和继父、继母等家人，做起了王伟和家人
沟通交流的桥梁。放假前，他总是先把王
伟叫到办公室，和他家人联系好后，再让
他回家；节假日，多次让王伟到自己家里
住，适时开导，让他体验家庭的温暖……

在张老师眼中，每个学生都和自己

的孩子一样，他在无数个平凡的日子
里，用自己温暖的微笑、关爱的眼神向
学生们传递着自己的爱，对受挫学生及
时发现、不失时机进行鼓励关怀，帮助
学生树立自信心，用爱心和智慧启迪学
生的心灵。正是感受到了张老师这种无
私的爱，学生们都对这个“老班”无条
件信任，遇到难题第一个想到的就是找
“老班”。

张洪军说，自己最开心的，就是看
到每个学生都健康、快乐的成长，这也
是自己作为一名教师最大的心愿。

爱生如子 对学生关怀备至

生生命命因因学学生生而而精精彩彩
济宁学院附属高中 张洪军

名师简介
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