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药药物物放放置置不不当当幼幼儿儿误误服服拉拉肚肚子子
记者走访发现多数家庭药品随意放置

市民王女士家里的药一般都放在电视柜旁的药箱里，由于自己一时疏
忽，两岁的儿子乐乐误服了几片头孢克肟咀嚼片，结果拉肚子，所幸孩子吃
的不是太多，没有大碍。记者走访发现，多数家庭对于自家的药品放置都很
随意，很容易造成婴幼儿误服。

本报记者 张召旭

王女士说，自己的儿子
乐乐已经两岁多了，平日里
肠胃很好，就在前段时间，乐
乐有点拉肚子，一开始王女
士没有在意，以为是孩子晚
上睡觉肚子着凉了，就给孩
子去门诊拿了点口服盐补液
和止泻药，可一连吃了两天
还不见好转。

王女士只好带着乐乐去
了人民医院做检查，经过化
验大便，乐乐属于菌药腹泻，

应该是吃了某种抗生素而导
致的腹泻。“我以为是门诊开
的药有问题，就拿药给大夫
看大夫表示药没有问题。”王
女士说，医生又给孩子开了
思密达等药物。

“昨天中午我给孩子做
完饭准备喂饭的时候，看见
乐乐从电视旁的药箱里拿出
一板头孢克肟咀嚼片，用手
抠出一片就要往嘴里塞，幸
好被我给制止了。”王女士当

时 就 问 儿 子 为 什 么 要 吃 这
个，乐乐说糖好吃。

后来王女士拿着药去药
店问了问，药店工作人员表
示，头孢克肟咀嚼片有一股
甜味，孩子很可能拿来当糖
吃，这种药容易造成肠道菌
群失调，从而引起腹泻，这时
王女士才知道儿子是误服了
药片导致的腹泻。对此王女
士很是后悔，表示自己没有
把药物放好。

事例>> 孩子误服头孢拉肚子

记者走访了一些有孩子
的家庭，发现这些家庭对药物
的放置都比较随意，即使家里
有专门的药箱，可药箱也放在
孩子能轻易拿到的地方，这样
一来很容易导致孩子误服药
物。

在市民周女士家，他们家
的药品平时都放在电视柜的
抽屉里，而且药品也都没有归
类，全部都聚在一起。周女士
说，他们家的电视柜抽屉很容

易打开，以前自己的小孙女也
曾拉开抽屉拿药玩，也曾经出
现过孩子拿药吃的情况，不过
被自己及时制止了。“我当时
为了不让孩子乱吃药，还专门
拿了一个比较苦的药片，让孩
子稍微舔了一下，从那以后孩
子再也没动过这些药。”

市民刘先生说，自己家里
有专门的药箱，所有的药物都
分门别类放置在了不同的小
格子里，药箱一般放在电视柜

旁边。自己的小孙子经常拿着
药箱玩，有时候顽皮的时候还
会把药箱里的药物全都倒在
地上，然后把药物弄得满地都
是，但从来不会吃这些药。

而市民赵先生则表示，自
家的药物一般都放在茶几的
抽屉里，孩子也曾拉开抽屉拿
药玩，但从来没有乱吃过，主
要是自己曾经多次告诉自己
的小孙女，家里的药物是不能
乱吃的，吃多了会肚子疼。

走访>> 部分家庭药品放置很随意
如 果 看 到 五 颜 六 色 的 药

片，孩子们很容易把它们当成
糖果来吃，特别是一些家长经
常给孩子吃一些维生素片，更
容易导致孩子误把其他药物当
维生素来服用。

城区一家药店工作人员表
示，想要避免孩子误服药物，首
先就得把药物放好，不能随意
乱放。最好是把药物放进比较
高的柜子里，这样一来孩子就
没法拿到这些药物，像比较矮
的床头柜或是电视柜都不适宜

存放药品。不管是药片还是维
生素胶囊。切勿把它们遗留在
饭桌或茶几上，有时你会因为
几分钟的疏忽，便让孩子“有机
可乘”。

还有就是平时不能为了让
孩子吃药，而告诉他们这是糖
果，这样很容易引来孩子惦记。
此外，一些药物还有安全瓶盖，
吃完药以后要拧紧瓶盖，还有
就是家长尽量避免在孩子面前
服药，因为孩子年龄小，很容易
模仿家长的一些动作。

支招>>

床头柜、电视柜都不宜放药品

一些家庭药品放置很随意，幼儿很轻松能拿到。
本报记者 张召旭 摄
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