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今日威海

速览

““五五一一””火火车车 卧卧铺铺余余票票不不多多

前前半半周周晴晴暖暖 后后半半周周变变天天
本报4月13日讯(记者

吕修全) 本周前期以晴好天
气为主，沿海最高气温16℃
左右，内陆和市区的最高气
温在20℃以上。周末，预计北
风复来，天气转阴，气温也将
有所下降。

14日，晴间多云，温度沿

海 7℃ 到 1 6℃，内陆 8℃ 到
21℃，市区8℃到21℃。15日，
晴间多云，温度沿海10℃到
17℃，内陆10℃到22℃，市区
11℃到 22℃。16日，晴间多
云，温度沿海11℃到15℃，内
陆10℃到21℃，市区11℃到
20℃。

17日，天气或转阴，气温
变化不大。预计一股冷空气
在18日抵威，气温将有所下
降。周末，预计持续刮北风，
气温偏低。13日下午，市区及
北部沿海多地出现大雾天
气。春季沿海多雾，请出行市
民注意安全。

干炸香椿芽

三四月间气候干燥，人的食欲
大大削弱，总想吃些清淡、凉爽、开
胃的菜蔬，香椿正好符合了这样的
条件。

1、准备香椿、面粉、淀粉、鸡蛋、
盐等材料；

2、碗里放面粉、淀粉、鸡蛋、盐
搅拌成糊；

3、香椿焯水，放到面糊中，沾上
糊；

4、炒锅放油，油温7成热，放粘
了糊的香椿炸熟；

5、炸时要分次下锅，保持火色
均匀，以炸松酥为好。

记者 许君丽 整理

艾叶红花泡脚，好处多多

用艾叶和红花一起泡脚，可驱
寒，去火，治感冒，促进人体的肢体
末端血液循环，提高睡眠质量等作
用。泡脚方法应遵照以下几点：

1、用艾绒约25克，红花约10克；
2、两种药倒在一个盆或桶中，

然后用开水泡30分钟左右；
3、将药液倒进泡脚盆中，兑水

稀释(泡过开水的药渣基本没有多
大药性，丢之不用，下次再洗用新
药)；

4、泡脚30分钟左右。泡脚水不
能太热，以40℃左右为妥，隔一天泡
一次为宜。

记者 王帅 整理
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本报4月13日讯(记者
冯琳 ) 按照互联网及电话
订票预售期为20天的规定，
4月12日起预售“五一”当天
的火车票。截至 13日下午 5
点半，4月30日、5月1日及5
月 2 日的火车票陆续发售。
就发售的这 3 天而言，目前
卧铺剩余不多，硬座尚可。
还没买到火车票的亲们得抓
紧时间了。

截至13日下午5点半，4

月30日晚从威海发往济南方
向的列车剩票较少，软卧及
硬卧均已售罄，硬座仅剩余
10张。5月1日的去往济南方
向的列车剩余软卧票 1 0 余
张，硬卧票百余张，硬座尚且
充足。5月2日卧铺较紧张，硬
座相对宽松。

4月30日及5月2日去往
汉口方向的火车票不同程度
遭抢，卧铺剩余几十张，硬座
尚可。5月1日软卧及硬卧均

剩余10余张；4月30日去往北
京方向的软卧票售罄，硬卧
票余几十张，硬座剩 200余
张。5月1日软卧票余10张，硬
卧剩百余张，硬座尚可。5月2
日软卧仅余1张，硬卧剩余4
张，硬座尚可。

“五一”前后火车票发售
不久，卧铺被抢严重。还没买
到票尤其是卧铺票的亲们可
得抓紧时间购买火车票了，
以免贻误行程。

体体彩彩

排列3第14095期中奖号
码为：7、7、5。

排列5第14095期中
奖号码为：7、7、5、7、3。

七星彩第14041期中
奖号码为：9、9、0、2、5、
0、3。
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生活小点子

巧妇之炊

三“脚”形

旅游公益宣传
首进社区

本报4月13日讯(记者 冯琳
通讯员 孙秀丽) 4月至7月，威海
旅游局将带领本地旅游企业及志愿
者先后走进11家社区，教授居民旅
游安全常识等。这是威海旅游局组
织的首次大型公益进社区活动。11

日上午，活动在东北村社区拉开帷
幕，东北村社区70余位居民参与。

当日，东北村社区70余位居民
参与讲座问答等互动。威海旅游局
还将带领旅游企业及资深业内人士
走进鲸园街道办、竹岛街道办、环翠
楼街道办、孙家疃街道办、田和街道
办、怡园街道办及皇冠街道办 7家
街道办的11家社区，为社区居民普
及旅游知识，倡导文明旅游。
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