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大大家家说说，，哪哪一一种种复复出出不不让让人人心心酸酸？？

本报讯 2014年国际田联钻
石联赛上海站比赛于4月16日在
上海明天广场万豪酒店正式启
动。著名教练孙海平与男子110米
栏名将谢文骏前来参加了启动仪
式。今年正值这项赛事结缘上海
10年。回顾这项赛事的过去，众人
自然想起了刘翔。

自从进入康复训练后，刘翔
出现在电视机镜头中的次数不
多，“翔迷”们期待着刘翔回到赛
场，媒体记者们则纷纷猜测刘翔
何时能够回到赛场。今年的钻石
联赛上海站比赛，刘翔不会参赛。
对于刘翔何时能够回到赛场，孙
海平表示：“现在确实很难说，因
为刘翔复出后的参赛受制于他的
康复，现在刘翔正处在一个康复
的阶段，可能这个阶段时间会比
较长。如果要复出，他伤的那个地
方需完全康复。”

对于刘翔现在的康复训练情
况，孙海平介绍道：“刘翔现在已
经进入了专项的康复阶段，专项
的康复阶段要分成三个小阶段，
现在他才刚进入第一个小阶段，

还有第二、三个阶段。”此前，坊间
不少媒体记者猜测刘翔有可能将
参加今年的亚运会，对于这个猜
测，孙海平坦言：“根据我的想法，
这个好像还不行。”

2005年，当时还是上海黄金
大奖赛的此项赛事进行了第一年
的比拼，刘翔在男子110米栏比赛
中获得了冠军。直到现在，孙海平
对那一年刘翔的参赛情况还记得
很清楚，“2005年是刘翔的巅峰时
期，那一年是刘翔参加比赛次数
最多的一年，他曾经在18天中参
加了6场比赛，这个纪录现在在国
内还没有其他选手可以达到，而
且这6场比赛他3次夺冠，名次没
有跌出过前三名。”

(止大)

进入专项康复阶段

刘翔恐不能参加亚运会

“宫家军”

崭新亮相

本报记者 刘伟

4月16日，大换血后的中国男篮进
行了首次公开训练。在经历了2013兵败马

尼拉，男篮陷入谷底之痛后，组建两个多月的
“宫家军”，展现出了新的风貌。

2月初，宫鲁鸣正式从扬纳基斯手中接过中
国男篮教鞭，这也标志着低谷中的中国篮球，正式
拉开变革的序幕。在集训名单的选定上，宫鲁鸣重
点起用了新人，组建了一支庞大的集训队，训练方
式上，也向大运动量、注重基础方面倾斜。

在人员构成方面，集训队新老交替进一步
加快。刚刚结束全国俱乐部青年联赛的山东小
将潘宁，出人意料地出现在了集训队伍当中。在
他之前，能够跳过CBA联赛，直接入选国家集训
队的队员只有王哲林和周琦。

在大胆起用新人的同时，宫鲁鸣也对几杆
老枪撂下了“狠话”。在谈到孙悦和王仕鹏等几

位老队员还能否回归国家队
时，宫鲁鸣直言，国家队不会请
他们回来，“要看他们愿不愿意回来，愿
不愿意再为国家做贡献。毕竟国家对他们投入这
么多，也给他们提供了这么多锻炼的机会。如果他
们不愿意了，我们也没办法。首先我们是不会请他
们回来的，请他们回来了我们不知道该怎么办，首
先他们要自己想回来，这是一个前提。”

按照宫鲁鸣自己的话，中国篮球如果不走
自己的路，迟早死路一条，“以前是‘小快灵’，现
在是‘大快灵’，不断强调更快、更灵、更准，这些
都是值得探索的东西。我们会按照我的思维方
式和对篮球的理解，来引导我们的队员，来走一
条更适合自身能力与发展的道路。”

世世预预赛赛亚亚洲洲十十强强赛赛将将变变为为十十二二强强赛赛
因赛程冲突，国足退出美洲杯

本报讯 16日下午，记者从亚足
联了解到，2018俄罗斯世界杯预选赛
将发生根本性变革，亚洲区最后阶
段的10强赛也结束了历史使命，变
身为12强赛。同时后半阶段的世预
赛与 2 0 1 9年亚洲杯预选赛合并，
2019亚洲杯参赛队也将由16支增
加到24支。

从2018年俄罗斯世预赛开始，
亚洲区预选赛将分为三阶段进行。
目前亚足联共有47个会员协会，根
据报名情况，排名靠后的球队将根
据主客场进行资格赛(亚洲排名约

在35名之后的球队)，最后组成40
支球队，这是第一阶段的比赛。第
二阶段比赛将40支球队分为8组，
每组5支球队进行40强战，每个小
组的第一名和4个成绩最好的小组
第二名出线，这就是最后阶段的亚
洲12强。第三阶段是把这亚洲12强
分为两组，在目前亚洲世界杯名额
没有增加的情况下(4 . 5席)，两组的
头两名直接出线，两小组第三决出附
加赛名额和其他大洲火并。

值得注意的是，亚足联执委会会
议还决定2019年亚洲杯扩军，参赛队

由16支变成24支，这样就存在着世预
赛和亚预赛赛程冲突的情况，因此最
终将世预赛和亚预赛进行部分合并。
进入亚洲区世预赛最后阶段的12强
直接晋级2019年亚洲杯，剩下的24支
球队再分为6组角逐剩下的12个亚洲
杯名额。2019年亚洲杯的举办国已基
本确定为阿联酋，曾有意申办的中国
早早退出，并没有参加初选。

由于新的世界杯预选赛亚洲区
赛制与中国队之前决定要参加的智
利美洲杯发生了冲突，中国队不得不
放弃参加美洲杯。 (刘峰)

无证驾驶被拘之后首次复出参赛

孙杨战游泳冠军赛报三个单项

本报讯 2014年全国游泳冠
军赛暨亚运会选拔赛将于5月12
日至17日在青岛举行。4月16日，
中国游泳队领队许琦确认，名将
孙杨将会参加此次比赛。

本届比赛是第17届仁川亚运
会游泳项目的选拔赛，将有来自
全国各省、自治区、直辖市和解放
军的28支队伍、700余名运动员参
加比赛。

此次孙杨报名参加200米、
4 0 0米和 1 5 0 0米自由泳三个单
项比赛，还有可能参加接力比
赛。他参赛的项目可能会根据身
体和状态进行微调。

此前孙杨一直被甲沟炎困
扰。许琦说，孙杨目前正在积极恢
复中，增加体能训练，控制体重。

去年11月份，孙杨曾因为无
证驾驶被行政拘留7天。事后，被
浙江体育职业技术学院和国家队

“三停”，今年3月19日，浙江体育
职业技术学院宣布对孙杨解除停

训和解除扣发津贴的处罚。随即，
孙杨回归国家队训练。此次冠军
赛将是孙杨在去年全运会后首次
参赛。 (新体)

中国羽毛球大师赛拉开战幕

“超级丹”亮相被壮汉“示爱”
本报讯 2014年中国羽毛球

大师赛1 6日在江苏常州拉开战
幕，阔别赛场半年多的林丹复出
首秀仅用37分钟就轻松过关。

在去年夺得世锦赛和全运会
冠军后，林丹就淡出了赛场，再也
没在正式比赛中出场过，他的世
界排名也一路下滑，目前仅位居
103位。为了参加里约热内卢奥运
会，林丹确定在本次常州大师赛
复出。从今年开始，常州大师赛从
超级赛降级为黄金赛，导致国外
名将基本缺席，中国羽毛球队也
派出新人为主的队伍参赛，林丹
几乎成了比赛唯一“亮点”。

与林丹隔网而立的是现世界排
名第126位的泰国年轻选手塔玛辛。
由于双方实力悬殊，比赛只进行了

37分钟，林丹就用两个21：12轻松战
胜了对手。“超级丹”用秋风扫落叶
之势宣告着王者归来。

林丹出色的表现让现场观
战的粉丝们都很兴奋，“超级
丹，加油！”的欢呼声不绝
于耳，更好玩的是还有
人高喊着“林丹，我爱
你！”喊出这句宏亮
的爱的宣言的却
是一位壮汉。

(何霞)
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