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遏制“人情血”、“安慰血”、“营养血”

济济宁宁一一年年节节约约临临床床用用血血11吨吨多多

用血量一年节省1吨多，这
是如何做到的？“之前是靠用血
量的储存费挣钱，规范后，有了
相应的输前评估检验，医院靠
这一部分就可以取得相应收
入。”济宁市中心血站副站长王
志效说，目前有些地方，医院输
血科并没有独立起来，如果医
院以临床用血量来考核的话，
肯定会造成滥用。一般医院会
在物价部门准许范围内每包血
收取30元储存费，所以有些医
院就挣这个钱，但通过开展输
血科规范建设，建立相应的输
前评估检验，医院也能以此取
得收入，患者用血安全更有保
证，收费也更合理。

围绕科学合理用血，2012

年济宁市卫生局连续出台5个

文件，收效明显。根据济宁中心
血站刚刚出炉的2013年第一季
度报表显示，血液供应总量比
去年同期减少7 . 4%。以邹城人
民医院为例，医院严格取消临
床用血量与输血科业务、临床
医生科室收入挂钩后，临床用
血量也由原来每月900个单位
用量降至500个单位。

“2013年，医院大手术台次同
期增加3 . 6%，而临床悬红细胞类
使用量下降29%，每台手术悬红
的平均用量比2012年同期相比
降低0 . 2个单位。以全年血液使
用量18000余个单位测算，比2012

年同期减少用量5000余个。”济宁
市第一人民医院输血科主任梁
志强告诉记者。

本报记者 李倩

手术逐年增加，用血却减少 本报讯 由山东行政学
院、大众报业集团、新华社山东
分社主办的“泰山大家讲堂”，
将于4月24日(周四)迎来两场
演讲，分别是上午8点30分开讲
的“互联网金融”，主讲人为香
港科技大学客座教授、香港东
华学院金融学教授颜至宏；下
午2点30分开讲的“大数据时
代”，主讲人为美国 Maxaur
集团创办人、行政总裁汪洋。演
讲地点在山东行政学院培训楼
三楼报告厅。欢迎感兴趣的市
民预约免费听课证，热线：0531
-88513799。

泰山大家讲堂

下周四开讲

新采集的血液要进行白细胞与血液的分离。
本报记者 李岩松 摄

血液是无偿捐献的，每个献血者都希望自己捐献的血
液是能够救命的。济宁市通过开展输血科规范建设，加强
临床用血管理，医院开展自体供血，一些不合理、不规范的

“人情血”、“安慰血”、“营养血”得到有效遏制。据济宁市中
心血站临床用血数据统计，2006年至2012年，红细胞临床用
血量由12 . 6吨增长至25 . 3吨，如果按每年10%手术递增率，
2013年用血预计约28吨，而2013年临床用血量仅24吨，比
2012年节省1吨多，比预期节约血液4吨多。

本报记者 李倩 通讯员 程云

“输血是最简单的器官移
植，但如果患者没有明确的输血
指征而输血，或者医院将输血科
作为经济来源，把输血量与经济
效益挂钩，势必造成浪费。”济宁
市中心血站副站长王志效说，对
于输血，不少人还存在一些错误
的观念，认为更新输血能够促使
伤口愈合，也造成临床一些“人
情血”、“安慰血”的滥用。

王志效解释说，全血的血
浆中虽然含有白蛋白、免疫球
蛋白以及多种抗体，但含量不
多，起不到增强抵抗力的作用，
也解决不了营养问题，更不能
促进伤口愈合。而对于一些癌

症和慢性病贫血患者，如果达
不到输血指征，就要杜绝“人情
血”。否则达不到效果的“少量
血”、“人情血”都是一种浪费。

以临床较多见的外伤急性
大出血患者来说，其失血量超
过自身血液的30%才需要输
血，而不是看患者缺多少补多
少，对于一些年轻患者，补充足
够的液体完全可以纠正其失血
造成的血容量不足。只有存在
持续活动性出血，估计失血量
超过自身血容量的30%，并且
患者病情也需要输血治疗时，
才可以根据缺什么补什么的原
则进行输血。

多多益善VS缺啥补啥

输全血增强不了抵抗力

4月5日，在济宁市兖州区中医院肿瘤科病房，今年60岁
的吴大爷躺在病房内静静地输血。经过化验，其血红蛋白仅
有58克，而且还出现了乏力、心慌、头晕的症状，符合低于60

克输血指征。根据临床输血申请单，为了纠正贫血，他只需要
补充2个治疗量的悬红成分血，而不是输全血。此外，如果症
状没有好转，可以再追加相应治疗量。

●
案
例

自体输血VS异体输血

减少输血感染疾病风险

4月17日，在济宁市第一人民医院病房内，刚做完手术不
久的吴女士躺在病床上休息，其丈夫说起医院手术中采取的

“自体血液回输”，十分感激。
“手术中，我爱人输了大约1500毫升血，全都是采自手术

中流失的血液，只花了1000元的耗材费和治疗费。要是在往
常，按异体输血计算，6个单位的输血量要花近2000元。”吴女
士的老公拿出一份清单说，通过手术过程中的“自体输血’，
不仅避免了输血带来的风险，花费也减少了近一半。

●
案
例

“目前，济宁已连续十年实
现临床用血全部来自自愿无偿
献血。”王志效说，血液是无偿
捐献的，临床不缺血但也不能
浪费血。在临床上，有些患者依
赖输血补充营养，其实在这个
过程中输血也是有风险的。

“虽然多数人都知道输血
是用来救命的，但同时它也可
能带来输入性疾病，出现发热、
休克等即发、迟发反应。”王志
效介绍，输血不良反应中最常

见的是输血免疫反应。因为人
类的血型抗原系统相当复杂，
输血可能带来艾滋病、病毒性
肝炎、巨细胞病毒感染、疟疾、
梅毒、弓形体病等疾病，而目前
国标开展检测的项目只有血清
丙氨酸氨基转移酶检测、乙型
肝炎表面抗原、丙型肝炎抗体、
梅毒血清学、人类免疫缺陷病
毒抗体五种检测。“而艾滋病、
乙肝、丙肝几种病毒还存在‘窗
口期’，输血也存在风险。”

延伸阅读

大众日报驻站

记者、检校招聘

一、招聘岗位
1、大众日报驻济宁记者站

记者2名、临沂记者站记者5名。
(工作地点均在当地)

2、大众日报检校人员3名。
(工作地点在济南)

二、资格条件
1、政治立场坚定，忠实执

行党的路线、方针、政策；遵纪
守法，爱岗敬业；具有较高的文
字水平，工作细致严谨，责任心
强；身体健康，相貌端正。

2、全日制大学本科及以上
学历，年龄在30岁以下。

3、有相关工作经验者优
先。

三、待遇
1、与被录用人员签订劳动

合同。
2、为被录用人员缴纳“五

险一金”。
四、报名事项：
报名时间为2014年4月17

日-4月20日，实行网上报名。
报 名 请 登 录 ：h t t p ：/ /

kdzp.dzng.net

咨询电话：0531-85193291；
网页报名技术问题请咨询0531
-85193028、85193333
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