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今日威海

关注

““在在乳乳山山银银滩滩，，找找到到家家的的温温暖暖！！””
专业养生养老机构抢滩乳山银滩

初见杜世君，她正在养老公
寓楼前为刚结识4个月的兰州朋
友刘学勤“送行”。“其实也不算送
行，学勤只是从公寓又回到了海
景房。以前，她是‘候鸟’，冬天飞
三亚，现在她冬天跑来公寓住，图
热闹。”杜世君老人高兴地说。

去年，杜世君所住的福星老
年公寓，采取集中供暖的方式，有
不少在银滩购买海景房的人像刘

学勤一样，冬天选择在公寓里居
住。随着天气暖和、供暖结束，不
少人又纷纷回到银滩内的海景
房，以往候鸟式“迁徙”的现象，这
几年在银滩逐渐减少。

来乳山银滩之前，杜世君已经
开始在沿海一带到处考察养老地。

“孩子们都成家立业了，日子过的
也不赖，都不用我操心，是该给自
己找个好地方养老，享享清福。”3

年前，杜世君来到乳山银滩，喜欢
上这里的山、海、滩、岛、湾、泉，坚
信这里是养老养老的福地。

此时，乳山银滩已经开启了
转型发展养生养老产业的步伐，
开发商纷纷开始引进专业养老机
构，返租业主的闲置房屋进行统
一改造，与专业酒店、健康管理公
司、物业公司合作，打造新型度假
养老模式。

扎 养生乐园里欢乐多

走进位于福星老年公寓5到7
层的老年大学，台球室、书画室、
棋牌室、电教室等各项娱乐活动
设施齐全，屋内来自天南海北的
老人们正在高兴地活动、聊天。

平日，杜世君的生活不孤
单，到了过年过节的时候更热
闹，子女们都会来公寓投奔她。
刚开始，杜世君在烟台的儿子担

心她孤单，特意带着一家三口到
老年公寓里陪老人过年。当看到
公寓为老人准备的年夜饭、过年
小礼品，老年公寓里老人自发组
织的“大家庭”吃团圆饭后，他再
也不因为父母在公寓住着寂寞
而担心。

杜世君说，虽然在公寓里没
有亲人，但每周末与子女们都会

上网聊天；到了过年过节的时候，
两个儿子也会轮流从烟台跑过来
陪她；烟台不少朋友在她的影响
下，在乳山银滩购买了海景房。每
想到这，杜世君都会对银滩多一
份眷恋，在这里居住3年的她，决
定要一直续租下去，因为她觉得
自己就像在“家”中，甚至比在家
中还要快乐。

扎 海景房变身养生乐园

“天南海北的人，今天来相会，乳山银滩，海风轻轻吹，心儿宽，公寓里生活美，老友相会难得
又珍贵啊……”4月17日，73岁的杜世君老人在位于乳山银滩的老年公寓里和十多个老年大学的
学员们演唱改编的新歌《老年朋友来相会》。

杜世君，来自烟台，退休后一直在寻找“托老所”，实现她的养生养老梦。就在3年前，她踏入乳
山银滩，最终找到梦想中的“大家庭”。在银滩，类似的“大家庭”越来越多，众多的专业养老机构纷
纷前来抢滩。

本报通讯员 任现辉 王嘉 杨大杰 王爱婧

扎 专业养老机构扎根银滩

福星老年公寓落户乳山银滩
已有4年多了。从最初的清冷，盛夏
时节的火爆，到现在一年四季的满
入住率，管家高永相记忆犹新。

“当时银滩很多房子空的时
候，我们老总就想，乳山银滩得天
独厚的自然环境，只要仔细雕琢，
绝对是大都市老人退休赋闲后养
老的福地。”高永相说，他还记得
福星刚起步时，只有几批北京的
老教授前来养老。他的任务就是，
将这个“家”建设得更有“家”的味
道，让入住的老人在养老公寓中
找到“家”的感觉。

在经营的过程中，福星老年
公寓曾探索了“异地候鸟式养老”
模式，与广西巴马、昆明、桂林、厦
门等17个城市的养生养老公寓建
立战略合作伙伴关系，定期组织

公寓老人去异地养生度假，以此
整合沿海及内地的城市老年公寓
资源。

在乳山银滩由旅游度假区到
新城区发展定位转变的同时，福
星也将以往“候鸟式养老”模式，
逐渐变成“常态化”养老模式。他
们在冬季采取集中供暖的模式，
吸引一些不集中供暖小区的居民
到公寓居住，既为他们降低了生
活成本，也弥补了冬天入住率的
问题。

在乳山银滩，像福星这种专
业的养老模式正在被越来越多的
商家复制和创新。爱之源国际养
老中心、百合老年公寓等多家国
内知名大型专业养老机构纷纷入
驻银滩，总床位3000多张，平均入
住率可达60%。

▲乳山福星老年公寓里老人们的幸福生活。
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