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八八旬旬老老人人跨跨区区追追着着““帮帮办办””走走
上次修好了收音机，这次又修好了电暖器

市民问杨柳絮过敏

专家解答防治措施

本报4月20日讯（记者 王敏）
20日，本报帮办服务队走进了绿

色家园小区，提供免费医疗检查、
法律咨询、电器维修等服务。

在20日的帮办进社区活动现
场，桌椅还没摆好，就有居民找到
莱山五合慢性病医院的专家。其中
一位大叔平时胃不太好，等不及了
先找专家聊了起来，看自己平时需
要注意哪些问题。活动开始后，不
间断地有中老年人走到医疗服务
区前，除了测血压，还咨询其他健
康问题。

家住上夼西路的李大妈从报
纸上看到活动信息后，专程赶了过
来。“家里的电热器坏了，现在晚上
还有点冷，老伴儿身体不好，受不
了凉，我寻思找于师傅给修修。另
外，想问问对飘的那些柳絮过敏怎
么办。”李大妈说。

现场还有其他居民有类似的
问题，莱山五合慢性病医院内科主
任李榕介绍，对杨柳絮过敏的人群
一般是免疫系统出了问题，有的人
春天发病，夏天好了一段时间，到
了秋天又复发了。

杨柳絮过敏分两种渠道，一是
皮肤接触，最常见的表现是皮肤出
现大的红点儿，痒得难受直想去
挠。二是杨柳絮进入呼吸道引起不
适，症状有点像感冒，咳嗽但是少
痰，流鼻涕。

“抹护肤的东西不太好使，最
好到医院检查下，对症治疗吃点
药。”李主任介绍，其实除了杨柳絮
外，家庭装修的刺激气味、家里的
植物、烟尘都会引起过敏症状，“公
共场合的杨柳絮只能戴口罩预防
了，家里的过敏源好预防一些，经
常通风、远离抽烟的人就行。”

寻寻找找最最爱爱阅阅读读的的中中国国孩孩子子
烟台赛场将选拔一人参加全国比赛

本报4月20日讯（记者
曲彦霖） 谁是最爱阅读的中
国孩子？自4月19日起，“红袋
鼠在行动——— 寻找最爱阅读
的中国孩子”大型幼儿讲故事
比赛烟台赛事正式拉开帷幕。
19日、20日，活动先后走进牟
平区育博学堂、烟台培英幼儿
园、日月星幼儿园、双育幼儿
园，四个赛场的孩子们为大家
讲述了生动的故事。

“红袋鼠！”“红袋鼠！”4月
19日清早，牟平区育博学堂就
传出孩子们欢快的声音，全园
师生、孩子家长及市民约500

多人到场。“就想让孩子趁这
个机会锻炼锻炼。”到场的家
长林女士觉得培养孩子的性
格和自信心比得奖来得更重
要。

“大家好，我要为大家讲
的故事是《我能找到家》……”
虽然所有参赛小选手讲述的
故事都来自《幼儿画报》的经
典栏目“红袋鼠的自我保护故
事”，但不同的孩子表现出来
的风采却各异。

四所学校的100多名参赛
孩子在跟记者交谈的过程中，
大多已经通过故事懂得了很
多自我保护的知识，能说出家
里的地址和父母的电话。

每个天真烂漫的孩子有
着无限的遐想空间，举手投足
间都彰显着自己的个性。孩子
们在赛场上试试身手，和其他
小朋友切磋一下，既培养了胆
量，又增长了信心，既增长了
知识，又能交到朋友，互相促
进，结伴阅读。还有机会登上
更大的舞台，有希望成为最爱
阅读的中国孩子。

阅读从娃娃抓起，“红袋
鼠在行动——— 寻找最爱阅读
的中国孩子”是在全国范围内
开展的大型公益活动，由国家
新闻出版广电总局与中国邮
政集团公司主办，中国少年儿
童新闻出版总社低幼读物出
版中心承办。烟台地区的赛事
由山东省邮政公司烟台市分
公司和齐鲁晚报《今日烟台》
联合举办。活动旨在发挥幼儿
语言特长，通过组织幼儿参与
一系列故事讲述，开发幼儿的
语言智能。

根据孩子们的故事，评委
现场评选出阅读星1名，创意
星3名，快乐星5名，并获得精
美礼品。现四个赛场荣获第一
名的幸运儿可参与全市终评，
全市终评第一名可代表烟台
参加全国总评。孩子们的故事
还没有讲完，精彩还在继续。

义工把脉复读机，换个皮带接着用

20日上午9时40分许，家住
绿色家园小区的段先生带着一
台卡带式复读机来到了本报帮
办的家电维修服务点。“师傅麻
烦您帮我看一下这复读机是怎
么回事儿，怎么按下开关也不
出声？”段先生拿着手上的复读
机问道。

放下手头的工作，孙师傅
将复读机接到手里，按了几下

按键，凭借着多年的经验告诉
段先生：“这台复读机可能是皮
带老化了，换一个就行。边说
着，孙师傅熟练地拧下复读机
的螺丝，卸下了后盖，取出一条
新的皮带换上。果然，在换上新
皮带后，插上电，段先生的这台

“古董”复读机又能用了。
记者了解到，段先生的这

台复读机是2007年买的，当时

用了一年就放了起来，现在他
的女儿开始上学了，学校发了
磁带让孩子回家学英语，段先
生就把这台复读机又找了出
来，可是没想到插上电之后，复
读机不能用了。

“现在这种机子太不好买
了，又不能耽误闺女学英语，这
几天我正为这事儿发愁呢，昨
天看报纸知道你们要来我们小

区搞活动，有负责家电维修的
师傅，这可真是帮我解决了一
个大难题。”，段先生笑着说道。

除了段先生，小区里还有
两位居民的家里同样有一台卡
带式收录一体机，因为机器太
久不用，出现了零件老化的问
题，也是在于师傅和孙师傅的
帮助下，找到了解决的方法。

本报记者 王敏

本报4月20日讯（记者 金
夏瑞 实习生 衣涛）“坏了
好久一直不能用，没想到今天
一下子解决了。”帮办进社区以
来，家电维修活动一直备受居
民称赞。20日上午，本报帮办进
社区活动来到了莱山区绿色家
园小区，在义工于师傅和孙师
傅的帮助下将几位居民坏旧的
家电修好了。

20日上午9点左右，80岁的
李韶然老人提着自家的电暖器
来到了帮办现场：“于师傅呢？
我来找他帮忙看看这个电暖
器，开关坏了，不能发热。”接过
老人手中的电器，于师傅询问
了详细情况，就熟练地打开机
器后盖，重新固定了机器的电
线，插上电，老人的电暖器又能
正常使用了。

李韶然老人是本报帮办的
老朋友了，家住芝罘区奇中社
区，每到周六，老人最关心的就
是明天帮办会去哪个社区，大
多数时候老人并不是为了修电
器或是咨询法律问题才找帮
办。她告诉记者，她很喜欢跟义
工们聊天，觉得很开心，久而久
之社区帮办的义工们都认识了
这个乐观开朗的老人。

因为老伴儿的腰腿不好，即
便是夏天也需要用电暖器烤热来
缓解疼痛，老人告诉记者：“于师

傅的手艺很好，去年于师傅还帮
我修好过一个坏了好几年的收音
机，所以这次电暖器坏了，我一下
子就想到了他。”

临走时，李韶然不断向帮办
义工道谢，还说自己也想加入义
工队伍，尽可能帮助更多人。

看到老人的电暖器很快
就被修好，在场的不少居民也
见识到了维修义工们的本领，
纷纷回家取坏掉的旧电器。没
多久，维修现场就摆了不少电
器。在居民送来的家电中，除
了常见的电饭锅、电暖器，也

有上世纪七八十年代的“老古
董”。

经过一上午的奋战，除了
一件需要原装配件的复读机因
为缺少零件让义工师傅们无能
为力，居民送来的电器已经被
悉数修好。

状元榜
牟平育博学堂——— 王新瑜 不足4

周岁的她才上小班，蹦蹦跳跳上了
场，毫不怯场；
烟台培英幼儿园——— 梁淑萍 “小
甜心”刚4岁半，一上台就礼貌的先
跟大家伙问好，故事讲得生动；
日月星幼儿园——— 宫艺宸 6岁
半，表情丰富，声音洪亮，还会角色
转换；
双育幼儿园——— 赵航平 6岁，语
言生动流畅，表情丰富，以孩子特
有的心思演绎着故事。

讲故事卡壳受到鼓励

双育幼儿园的小雨刚上
台，就卡了壳，这个平日里有些
内向的孩子忘词了。“这个孩子
我认识，叫小雨。”一位参赛孩
子的姥爷说这个孩子他很看
好，“平日里小朋友们都争抢好
东西的时候，就她不抢，还把自
己的东西让给别的孩子。”见小
雨紧张得张不开嘴，这位老人
忍不住开了口，“小雨，加油！”

不约而同，坐在最前面两
排的小朋友们也齐向小雨伸出

小手，低声喊道，“小雨……”一
秒，两秒钟，孩子们的声音被一
片齐刷刷的掌声淹没，明快而
又响亮。比赛现场围观的家长、
评委和幼儿园老师都为这个善
良的孩子打气。

这一切都给了小雨力量，
她开口继续讲，“火帽子和跳跳
蛙……”尽管讲述这个故事的
过程并不太顺畅，但她始终没
有放弃，一直坚持到最后。

本报记者 曲彦霖

医疗专家现场为居民免费测血压，解答健康问题。 本报记者 王敏 摄

牟平区育博学堂赛场人山人海。 本报记者 曲彦霖 摄

小朋友梁淑萍在表演。 本
报记者 曲彦霖 摄
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