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孙杨全面解禁，朱志根因病告退

师师徒徒分分分分合合合合
到到底底要要闹闹哪哪样样

本报讯 浙江体育职业技
术学院２４日正式宣布解除对孙
杨“三停”的处罚，这也意味着
孙杨全面解禁。不过由于教练朱
志根向国家队请辞，浙江体育职
业技术学院副院长张亚东将负
责孙杨的日常训练。朱志根与孙
杨的师徒情缘能否再续，又被打
上了一个大大的问号。

分管浙江体育职业技术学
院游泳的竞技体育二系主任卢
刚表示，一步步带领孙杨走向
辉煌的朱志根教练由于身体原
因，已经主动向国家体育总局
游泳运动管理中心和国家游泳
队提出回杭州治疗的申请，并
获批。总局游泳运动管理中心

和国家游泳队在与浙江省体育
局、浙江体育职业技术学院沟
通协商后，决定由张亚东负责
孙杨的日常训练工作。国家体
育总局游泳运动管理中心副主
任尚修堂表示，张亚东将与孙
杨合作至９月仁川亚运会结束。
他同时强调，朱志根仍然是国
家队教练组成员。

据央视体育新闻报道，朱
志根病退，因为甲状腺和糖尿
病病情严重，难以承受大强度
工作。不过某门户网站民调显
示，网友并不完全认同这种说
法，有三成多网友认为，朱志根
病退另有隐情；另有两成网友
觉得，在师徒二人经历那么多

事事非非后，老朱也许真不想
带孙杨了，病退只是个借口。

据了解，在跟随国家队训
练的一个月里，孙杨瘦了22斤，
八块腹肌也再次出现。现在的
他，体重只比伦敦奥运会时重
了2斤。前段时间，孙杨做了脚
趾甲沟炎手术，很长时间没有
下水，孙杨说现在他的两个大
脚趾还是没有知觉，不过脚伤
已经不影响训练。5月12日全国
游泳冠军赛暨亚运会选拔赛就
将在青岛揭幕，在距离冠军赛
不到20天的时间，善于调教个
性球员的张亚东同孙杨，能否
再现巴塞罗那的辉煌，值得期
待。 （宗和）

解解禁禁刚刚达达标标，，任任务务找找上上门门
游泳中心：希望孙杨在亚运会上战胜朴泰桓

新华社北京4月24日体育专
电（记者 李嘉 周欣） 奥运
冠军孙杨24日被全面解禁，国
家体育总局游泳运动管理中心
副主任尚修堂表示，孙杨已经
真正认识到自己的错误，达到

“解禁”要求，希望他在今年的
亚运会上为国家争光。

由于巴塞罗那世锦赛后的
一系列风波，２０１３年１１月，浙江
体育职业技术学院依照运动队
管理条例等有关规定，对孙杨
的一系列违纪行为作出了停
训、停赛、停止参加商业活动，
并扣发相应津贴的处罚。今年3
月19日，学院宣布解除对孙杨
停训和扣发津贴的处罚，随后
经国家游泳队同意，孙杨恢复
了在国家队的训练。２４日浙江
体育职业技术学院也正式解除
了孙杨停赛和停止一切商业活
动的处罚。

尚修堂２４日表示，孙杨已
经对自己的错误行为有了真正
的认识，达到了“解禁”要求，并
希望他能够在今年９月的亚运
会上战胜老对手朴泰桓，为国
家争光。此外，孙杨还将参加５
月在青岛举行的全国游泳冠军
赛。

尚修堂说：“尽管时间紧、
任务重，我们还是期待他能够
在这次冠军赛以及亚运会上取
得佳绩。特别是在亚运会上，要
努力做到击败宿敌朴泰桓，为
国争光。”

聚散离别，谁能说清
图说孙杨、朱志根师徒分手泡沫剧

2013年1月底，孙杨恋爱的消息被曝光，很快，师徒闹矛盾，
孙杨提出换组的消息不胫而走。1月的最后一天，孙杨和朱志根
发生言语争执，孙杨一句“你的训练太落后，我不跟你练了”，令
老朱很伤心，师徒二人矛盾爆发。

2013年2月4日下午，浙江体育职业技术学院宣布了对孙杨
的处罚决定，师徒都没有参加通气会。据悉，孙杨当时向队里做
了检查，还在学院领导的陪同下去找了朱志根，希望向教练道
歉，但没找到人。

一个月后，朱志根率先释放和解信号。3月2日晚，孙杨在微
博上发了一张和恩师朱志根的合影，并配以文字“阳光总在风雨后”。

以以““德德””服服人人
阿德再砍43分，开拓者2：0领先火箭

本报记者 叶嘉利

继首场砍下46分之后，阿
尔德里奇在与火箭的第二场
系列赛中又拿下43分，即便是
号称联盟第一中锋的霍华德，
也只能眼睁睁看着阿德在内

线冲杀得分如砍瓜切菜。开拓
者在客场以112：105再下一
城，系列赛2：0领先。如果火箭
拿不出对付阿德的办法，将难
逃一轮游的厄运。

作为2006年的榜眼秀，阿
尔德里奇这几年来一直在进

步，年轻的班底，原本足以让
开拓者在西部成就一番气候，
可接踵而来的伤病毁了这支
青年军，开拓者始终徘徊在季
后赛的边缘。2012年利拉德的
到来，让开拓者迎来了复兴。

阿尔德里奇作为内线核
心，篮下背身单打技术出色，中
投的准心也相当不错，偶尔也
能投三分球，全能的身手让他
防不胜防。与火箭的第一场比
赛，阿西克、琼斯轮流与他对
位，吃到了过多的犯规。接着这
一场比赛，麦克海尔依然不敢
用霍华德去单防阿德，甚至也
不敢用包夹战术，任凭阿德在
火箭内线肆虐，让人不能理解。

反观火箭队的霍华德，在

首节就得到19分，但是随后他就
遭遇开拓者队包夹，之后他就只
得到了13分，包夹的效果很明
显。但是麦克海尔对于限制阿德
这一点没有做出应有的调整，战
术上应该负有责任。除了内线被
压制以外，哈登在外线的表现也
非常糟糕，两场比赛他一共出手
47次，结果打铁33次。

2：0领先之后，开拓者在
季后赛占据了极大的优势，接
下来回到玫瑰花园球场，他们
有可能在家门口结束系列赛。
假如真的不能拦住阿德，火箭
至少也要打出与之相匹配的
表现，哈登必须站出来。到底
阿德的疯狂能延续多久呢？这
将是今年季后赛的一个看点。

2013年4月，师徒二人泳池边再度上演“全武行”，导致了两
人再次决裂。随后，朱志根又以孙杨训练不系统为由，向体育总
局游泳中心提议不让他参加巴塞罗那游泳世锦赛，孙杨也正式
提交更换教练的申请。世锦赛上，孙杨最终拿下三枚金牌，几度
落泪，世锦赛结束后，张亚东与孙杨的合作暂告段落。8月，孙杨
回到朱志根麾下备战全运会，直到朱志根因身体原因辞去孙杨
分管教练一职。

孙杨师徒在
训练中。

新华社发
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