
听听从从权权威威还还是是自自我我做做主主？？

五五个个小小技技巧巧助助您您省省钱钱还还房房贷贷

政务信息共享

查出33万人吃空饷

近日，山东省电子政务综合服
务平台在济南开通，省法院、检察
院、人社厅、民政厅、工商局等首批
10个部门实现信息资源共享。在省
公安厅对审计厅提供的228万条低
保人口数据进行“碰撞”时发现，有
33万死亡数据仍在“吃空饷”，有12

万人名下有车却领着低保。

不动产登记倒计时

2016年全面实施

据国土资源部网站消息，不动
产统一登记有望2016年全面实施，
我国不动产登记进入倒计时。根据
进程，在2014年建立不动产统一登
记的基础性制度，2015年推进统一
登记制度的实施过渡，2018年前，
不动产登记信息管理基础平台投
入运行，不动产统一登记体系基本
形成。

“驰名商标”非荣誉

5月起禁用于广告

国家工商总局近日表示，“驰名
商标”并非荣誉称号，从5月1日起

“驰名商标”禁止出现在商品包装
上，也不能用于广告宣传、展览，否
则将面临10万元罚款。同时，工商总
局也明确，5月1日以前已进入市场
的印有“驰名商标”商品仍可继续销
售，售完为止。

建设单位拖欠工资

一律不予批新项目

近日，为保护建筑民工的合法
权益，济南严厉打击恶意欠薪，凡建
设单位拖欠农民工工资一律不予批
准新开发项目。此外，济南还严厉打
击恶意讨薪，对裹胁农民工恶意讨
薪或有其他不法行为的班组长，一
律公开曝光，并清出济南建筑市场。

37市公交卡互联通

10月有望异地使用

近日，交通运输部运输司副司
长王水平在新闻发布会上表示，交
通部已于近期印发了关于做好《城
市公共交通IC卡技术规范(试行)》验
证工作的通知。江苏、广东、吉林3省
以及济南、青岛等37个公交都市创
建城市已开展公交一卡通互联互通
技术规范验证工作。

“不作死就不会死”

收录美国俚语词典

跻身去年微博十大流行语的
“no zuo no die(不作死就不会死)”，
近日被录入美国在线俚语词典Ur-
ban Dictionary(城市词典)，最新出现
的还有“you can you up(你行你上
啊)”和配套的“no can no BB(不行
就别乱喷)”。

电子政务平台开通

避免不法分子钻空子

近日，山东省电子政务综合服
务平台开通，省法院、检察院、人社
厅、民政厅、工商局等首批10个部门
实现信息资源共享。平台试运行期
间，山东省5个部门累计交换数据
188万余条，有效避免不法分子用假
身份骗取登记、冒领养老金等情况
的发生。
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趴着睡，心脑会受伤

小憩时，很多人往往随
便往桌子上趴一趴，或者找
个长椅随便一躺。殊不知，这
些不良姿势，对心脑血管健
康影响很大。头部过度前倾
或后仰，会压迫颈动脉，导致
大脑缺血缺氧，出现头痛、头
晕等症状。此外，趴着睡还会
使胸部受压，直接影响呼吸，
加重心脏负荷。

刷牙不宜少于2分钟

口腔可预示全身健康状
况，口腔癌是最致命的癌症之
一。保护口腔牙齿有妙招：第
一，刷牙时间不能少于2分钟，
饭后不要立即刷牙；第二，吃饭
前最好擦掉口红或唇膏；第三，
不能小看牙龈出血，诊所看牙
前应停用止疼药；第四，尽量选
择毛软且细的牙刷，牙膏中含
有的磨料并不都是有害的。

喝酒要知道解酒妙招

1 . 蜂 蜜 水 可 解 酒 后 头
痛；2 .西红柿汁可解酒后头
晕；3 .新鲜葡萄可解酒后反
胃、恶心；4 .西瓜汁可解酒后
全身发热；5 .柚子可解酒后
口气；6 .芹菜汁可解酒后胃
肠不适、颜面发红；7 .酸奶可
解酒后烦躁；8 .香蕉可解酒
后心悸、胸闷；9 .橄榄可解酒
后厌食。

怎样穿高跟鞋不磨脚

1、用热毛巾在磨脚的部
位捂几分钟，再垫上干毛巾
用锤子把鞋子磨脚的地方敲
平整。

2、找一张面巾纸裹上一
小团浸湿的报纸，塞在鞋子
挤脚的部位，用塑料袋密封
一夜。

3、穿鞋之前，拿香皂在
磨脚位置薄薄地涂上一层。

葛微话题

葛小齐播新闻

葛微窍门

葛小鲁生活馆

韩国“岁月”号客轮沉没事件中，失踪乘客家属乃至韩国民众被一个残酷现实所触动：客轮发生严
重倾斜后，船上300多名学生中大多数仍然按照船方指示留在船舱中待命，最终与客轮一同沉没；而一
些没有听从指示的学生反而因此获救幸存。

灾难之后，韩国媒体不禁拷问，家长该如何教育自己的孩子？继续绝对服从长辈或权威的指导，还
是按照自己的判断行事？对此你怎么看？

听从权威

@雾茳：教育孩子有自己
的判断当然是有必要的，但是
在自己不熟悉的领域，当然应
该首先听从权威的指示，否则
秩序大乱反而不容易逃生。这

只是个个案，权威不够权威，
专家不够专家。

@端午之木已成舟：“让
专业的人去做专业的事。”在
突发(灾难)情况下，服从专业

人士的权威指导没什么好质
疑的。专业人士也可能犯错，
但毕竟是小概率事件。比尔盖
茨辍学能创办微软所以我们
要反思该不该继续上学了吗？

更何况这次事故最应该反思
的点根本不是这里。

@西瓜：只能说是船长的
问题。如果不服从乱逃的话，
也是很危险的啊。

自我做主

@简雨苏：那些所谓“调
皮”或“叛逆”的孩子未来更有
活力和创造力。不论是对或错
的决定，都已经开始思考做出
自己的判断。

@闻香小记：家长该教会

孩子的是判断、决策、行动的
能力，而非一味接受与服从。

@YH灵虹儿：还是得自己
有主见才行，不能一味地听从
他人的。有的时候服从不是最
好的办法。不管什么事情都得

自己思考。
@云在眉梢：我们应该

鼓励听从指挥，但同时也要
注重独立判断能力，明明周
围已有救援船只在鸣号，在
船长等专业人士逃跑的情况

下，跳船就可以获救，为什么
不跳船？过分迷信权威的结
果是，权威正确还好，一旦权
威出错，大众就遭殃，中国当
代有过的悲剧证明了其危害
性。

具体问题具体分析

@vivaqinlei：做事情要具体
问题具体分析，把任何东西推
向极端都会出现问题，你的优
点在有些时候就是你的缺点，
说白了就是要懂得权变，管理
学中有一个权变理论。

@山寨虾：通常情况下，应
该服从专业人员，只是这次学
生不幸，遇到不靠谱的人，这时
候就看自己独立思考能力了。

@子之丰兮：独立判断VS
权威指导，当独立不成立，判

断无从谈起，当权威根深蒂
固，指导理所当然。权威不够
权威，船长不够海盗啊！

@胖子也是绅士：正常来
想的话，这种情况下一定是听
从指挥的生存几率会更高，船

上有多少人具备相关的专业
知识呢？这与服从长辈有什么
关联？悲剧已经发生，要思考
的应该是对工作人员资格的
认证，上升到文化高度是不是
有点太夸大了？

技巧一：房贷跳槽

所谓房贷跳槽就是“转按
揭”，是指由新贷款银行帮助
客户找担保公司，还清原贷款
银行的钱，然后重新在新贷款
行办理贷款。

技巧二：按月调息

在目前降息趋势下，市民
以前若选择的是房贷固定利
率，那就赶紧转为浮动利率才
划算。不过，需要提醒大家的
是，“固定”改“浮动”需要支付
一定数额的违约金。

技巧三：双周供省利息

尽管每个月仍然偿还同
样数额的房贷，但是由于“双
周供”缩短了还款周期，比原
来按月还款的还款频率高一
些，由此产生的便是贷款的本

金减少得更快，不足之处是，
贷款人每月向银行还款的日
期就将不断提前，一年下来就
要多还一个月的贷款，会增加
每个月资金不宽裕的贷款人
的压力。

技巧四：提前还贷缩短期限

选择缩短贷款期限就可
以有效减少利息的支出。假如
贷款期限缩短后正好能归入
更低利率的期限档次，省息的
效果就更明显了。而且，在降
息过程中，往往短期贷款利率
下降的幅度更大。

技巧五：公积金转账还贷

在申请购房组合贷款时，
一方面尽量用足公积金贷款
并尽量延长贷款年限，在享受
低利率好处的同时，最大程度
地降低每月公积金的还款额，
缩短商业贷款年限，在家庭经

济可承受范围内尽可能提高
每月商业贷款的还款额。

(本资料仅供参考，
具体还款规定请咨询本
地房管部门和银行。)
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