
2014年4月2255日 星期五

编辑：韩杰杰

美编 组版：杨杨茗茗捷捷

今日潍坊
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潍坊大妈圈参与方式

邮箱：wfxiyanghong@163 .com

电话：13405360456

QQ群：鸢都读者俱乐部314295125

您可通过上述任何一种方式加入讨

论，欢迎大家！

潍坊大妈圈

《回音阁》

家有妙招

市民张欣女士提供：
保存豆类要分类别

看着家里干豆上的虫眼，你是不是常常手足无措呢？干豆包括黄豆、绿豆、赤豆以及蚕豆等多
种，由于豆类干品含蛋白质量都十分丰富，故而在夏季虫多活泼的季节，存放的干豆极易生虫。

干豆安全保存的第一要点是保持其干燥，尤以黄豆最需注意。在保证豆类确实干燥的前提
下，对其采用密封后低温保存为最佳方案。如可选择不透气的塑料袋，多加几层将干豆包裹;也可
将干豆倒入坛、瓮中封口保存。其间，需隔上10天半月的开包(坛)检查一次。见有受潮迹象时，应及
时将豆取出晾晒吹干。但黄豆即使受潮，也只可将其放在背阴通风处摊开晾干，而不能采用烈日
曝晒。因为黄豆富含腌肪，受烈日曝晒后，其油腌成分易发生氧化而生出哈喇味。

绿豆、赤豆在夏季里都是极易生虫的干豆，有时确实做到了保干燥、加密封，可最终还是生了
虫子，好象虫子能穿透包装袋似的。实际上，这是因为这些干豆在买回家时，其表面已经下育虫
卵，入夏以后，气温和湿度适宜时，虫卵孵化，于是便有了“堡垒被从内部攻破”的现象。对付这种
虫蛙的方法是，在买回绿豆、赤豆后，选一个晴天，先用开水将干豆浸泡上10分钟，然后将豆子捞
出充分晒干、密封收藏。

采用上述方法开水浸烫的目的，在于杀死附着于干豆上的虫卵。试验表明：经此法处理后的
干豆，不仅不会再被虫蛙，而且也不会被烫熟，甚至不会影响其发芽率；相反，经开水浸烫后的绿
豆，发制豆芽菜时，其发芽的速度还变得更快了。

话说风筝会。作为世界风筝都和国际风联总部所在地，潍
坊自1984年至今已经成功举办了30届潍坊国际风筝会，今年是
第31届。风筝和风筝会已成为潍坊最有价值、最有代表性、最有
影响力的城市品牌。31年中，无论您是风筝会的旁观者还是参
与者，相信您对风筝会都有或多或少的话想说。欢迎您参与本
期话题讨论，说出您与风筝会的故事。

市民张建华：这次休年假正好碰上风筝会的召开，我便在
家痛痛快快地放了几次风筝，将照片发到微博上，引来同事们
的无数艳羡，因为他们其中很多人从小到大从来没有放过风
筝。我在新疆工作4年了，每次回家，都有同事托我带风筝，风筝
已经成为了潍坊的标志。我也为生长在风筝都而自豪。

市民韩兴镇：只要风力合适，我都
会到野外放风筝。可以说，风筝是我的

“福星”，因为风筝治好了我的颈椎病。
因为工作的原因，我得了严重的颈椎
病，朋友推荐我可以放风筝试一试。放
风筝时，眼望天空，头向后仰，可以使
颈项部的肌肉得到放松。就这样，坚持
了一个月，我的颈椎痛减弱了许多。现
在我放风筝已经成瘾，放风筝时极目
远眺风筝的千姿百态，对眼睛好，对颈
椎好，心情更好。

据潍坊市生活必需品监测系统显
示，4月14日--20日潍坊生活必需品供应
充足，商品价格以降为主。监测的61中
生活必需品中，19种商品价格上涨，33
种商品价格下跌，9种商品价格持平。分
大类看，鸡蛋价格上涨，猪肉、蔬菜价
格下降。

上周，猪肉价格继续下降。猪肉平
均零售价19 . 14元/公斤，周环比下降
5 . 43%。国家猪肉收储政策实施后，对生
猪市场调控作用有限，部分养殖户加快
生猪出栏步伐，致使猪肉价格继续回
落。预计后期猪肉价格将低位震荡。鸡
蛋零售价格9 . 3元/公斤，周环比上涨
5 . 56%。鸡蛋价格累计涨幅较大，预计后
期鸡蛋价格将企稳。

监测的18种蔬菜平均批发价格为
3 . 75元/公斤，周环比下降3 . 85%。价格
上涨的是生菜、茄子和芹菜，涨幅最大
为4成，降幅居前的是油菜、大白菜、黄
瓜和冬瓜，降幅约2成。预计后期随着气
温继续回升，大量露天蔬菜上市，蔬菜
价格将继续回落。

一周数据

鸡蛋价格上涨

猪肉菜价下降

全程免费大巴接送看
房、独家看房优惠、还可以
参加抽奖！齐鲁晚报联手新
浪乐居，再次为购房者买房

“谋福利”啦！新浪乐居联手
齐鲁举行的免费看房团将
于4月26日举行，赶快报名
吧!

今年以来，潍坊的楼市
趋于稳定，对于购房置业者
而言，这正好是从容选房
的好时机。各大楼盘摩拳
擦掌策划各种营销活动从
而希望吸引购房者的注

意，从而拉动销量。在这
个置业节点，4月26日齐鲁
晚报联手新浪乐居，发起
大型看房活动，为购房者
们争取最大额度的优惠。

看房团当天，购房者
除了有机会获得楼盘给出
的优惠之外，还享有“私
人定制”的专属优惠，相
当于你选房，媒体来帮你砍
价！其中，弘润·金茂府认购
送5万元装修大礼；大有公
馆超低起价4600，最低首付6
万；恒大名都看房团当天提

前抢五一特惠85折；华府一
品推出顶层特价房；中经世
界城在原有优惠基础上每
平方米立减五十。如此大的
优惠额度，你心动了吗？

除此之外，参加看房团
的购房者还可以参加现场
抽奖活动。手机移动电源、
乐居独家定制手提包、保健
按摩捶，奖品多多，拿到你
手软！

最优惠的置业价格、最
贴心的置业指导、最舒适的
置业体验，尽在齐鲁晚报·

新浪乐居看房团！此次看房
团报名截止至4月25日下午
17:00整，抓紧机会，赶快报名
参加吧！

报名方式：
您可以拨打18866736231

进行电话报名(报名时间每
日8:00-17：00)，或者登陆http:
//weifang.house.sina.com.cn通
过网站入口报名。

看房时间
参加看房团的网友请

于4月26日下午2点在福寿街
与北海路交叉口西北角金

诺大厦楼下集合。您可以乘
15、23、27、56路公交车到奎文
检察院站下车。

我们会在收到您的报
名之后，于4月26日前拨打您
的电话予以确认，请耐心等
待。

弘润金茂府—恒大名
都—大有公馆—华府一
品—中经世界城

友情提示：
本活动为非盈利性活

动，参与者要对自己人身及
物品安全负责哦。

44月月2266日日，，就就明明天天
我我们们一一起起淘淘房房砍砍价价抢抢优优惠惠
——— 齐鲁晚报·新浪乐居免费看房团火热招募
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本期话题：

也说潍坊话
“古浪”、“草阳”、“顾拥”、

“挖古”……这些带有明显潍坊
地域特色的词语，你听得懂吗？

方言是极具地域特征的一
种标志，是一个地区自我展现的
名片，推广普通话的真正目的绝
对不是排斥方言。受当地自然环
境、社会历史及人们的生活习俗
等原因影响，潍坊方言在长期历
史发展中已形成了自身统一、丰
富、古朴、生动的特点。但是我们
不得不承认，随着社会和经济的
发展及普通话的普及，很多正宗
的潍坊方言正在渐渐消失。

本期邀您寻找正在消失的
潍坊方言。欢迎参与交流。

漫谈

小故事，大道理
甲去买烟，烟29元，但他没火柴，跟店

员说：“顺便送一盒火柴吧。”店员没给。乙
去买烟，烟29元，他也没火柴，跟店员说：

“便宜一毛吧。”最后，他用这一毛买一盒
火柴。

这是最简单的心理边际效应。第一
种：店主认为自己在一个商品上赚钱了，
另外一个没赚钱。赚钱感觉指数为1。第二
种：店主认为两个商品都赚钱了，赚钱指
数为2。当然心理倾向第二种了。同样，这
种心理还表现在买一送一的花招上，顾客
认为有一样东西不用付钱，就赚了，其实
都是心理边际效应在作怪。

启示：变换一种方式往往能起到意想
不到的效果！通常很多事情换一种做法结
果就不同了。人生道路上，改善心智模式
和思维方式是很重要的。
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