
不不乐乐不不过过瘾瘾
来喜窝餐厅享受欢乐就餐气氛吧！

振华购物中心喜窝餐厅
位于振华购物中心十楼。

喜窝餐厅打破了以往的
经营理念和风格，时尚的流行
元素为“喜窝餐厅”铺上了欢
乐的气氛。丰富的菜品、舒适
的环境、贴心的服务、实惠的
价格是与爱人约会，朋友聚
会、家人团聚的最佳选择！

喜窝餐厅主要经营的菜
品有川菜和鲁菜，由店内正宗
的川菜大师费泽弟亲自料理，
主要有：酸菜鱼、擀面鲈鱼、水
煮鱼、招牌烤鱼、麻辣香锅系
列等等。

招牌烤鱼：

选用水库肉质鲜嫩的鲤鱼，

融合腌、烤、炖三种烹饪工艺技
术，先腌后烤再炖的烹饪方法，
充分借鉴传统川菜及重庆火锅
用料精华调制而成。外皮香脆、
肉质软嫩、色泽金黄、口味奇绝、
麻辣香鲜、营养丰富。

持本报就餐享特价48元。

家常做法：

主料：鱼一条、藕半节、青笋一
条、木耳适量、白菜、洋葱、宽
粉 (可根据个人口味添加各种
涮菜)。
辅料：盐、五香粉、料酒、郫县
辣酱、灯笼红辣椒、葱、姜、香
菜、蒜、生抽、蚝油、胡椒面、白
酒、辣椒末、豆豉、麻椒。菜花、
藕、黄瓜、豆芽、魔芋、胡萝卜、

西芹、大蒜。
方法：

1、先把鱼洗净，花刀，劈成
两片，用盐、料酒和五香粉腌制
一下。

2、鱼腌制一会，在烤盘里
抹油，把鱼放上，放烤箱中层，
200度烤制15分钟。

3、配菜洗净切片或者切丁。
4、鱼第一次烤完，把洋葱

或者白菜铺到烤盘下面。然后
用郫县辣酱炒其它的配料，不
用炒得时间太长，然后倒到鱼
和白菜上面。

5、另起锅，把葱姜和灯笼
辣椒炒香，倒到烤盘里的配菜
上，放点油。

6、把烤盘再放入烤箱，200

度烤20分钟，撒上香菜就好了。

▲招牌烤鱼

·今日烟台
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选选家家电电，，““购购””实实惠惠
“五一”对于居家生活最不容错

过的，莫过于就是家电促销了。各品
牌及卖场都会推出超强优惠政策吸
引消费者，当然价格也真的会实惠很
多。想要换新家电的朋友们一定要抓
住机会，“五一”优惠，不容错过！

活动时间：即日起至5月3日
振华电器“五一”黄金周4月30日提前放价。
大家电满1000元减200元，小家电满300元减50元。

★4月30日提前放价
彩电、冰箱、洗衣机低至6折起；
烟机、灶具、热水器、小家电、数码电教低至4折起。

★鼎立品牌强强联手，价格比拼大决战
★品牌联合超级巨惠
华帝

全场4 . 5折起，欧式套餐1999元起。购热炫洗烟灶套餐加赠
净水器。热炫烟机直降1400元再送灶具。
方太

预交定金无限翻，购套餐最高直降1200元。认筹卡加送活
性炭。智能平板套餐，振华专供4888元。
帅康

预交定金10倍翻，交10元抵100元。套购最高直降1200元。
购帅康全系列产品送云南双人旅游券，同时有电饼铛、刀具、
好神拖等好礼加送。

振华领衔，钜惠“五一”

满千返百/满千减百
活动期间，购传统品类单件商品每满1000元返(减)100元，购3C品类单件

商品每满1000元返(减)50元，上不封顶。特价机、惊爆机、明示产品不参加。
套购折上折

活动期间，购买彩电、冰箱、洗衣机、空调两件及两件以上，满一定金额
即可获赠ipad mini、苹果土豪金手机等大礼。

满3？800送iphone 5s

满1？800送ipad mini

购物“油”礼
活动期间购物满1500元即可加送食用油一桶，数量有限，送完为止。

购物抽奖
活动期间凭当天购物发票至服务台填写抽奖券(每张发票限填一张)，即

可参与整点大抽奖，循环抽奖，奖箱不清空。(中奖率5%)个税自理，苏宁代扣
代缴。
银行三零分期活动：

凡活动期间在苏宁门店购物的消费者，刷卡单笔购物满一定金额即可
享受6期或12期分期付款0利息、0首付、0手续费的活动。

限指定银行，详询门店。

“五一”大放价，惠动港城

三洋40CE561D，40英寸电视仅售1899元
TCL大1P空调1699元
苹果平板电脑mini，7 . 9英寸、双核、双摄影头16G仅售1968元
北欧欧慕电磁炉仅售139元
佳能数码相机1600万像素，3英寸液晶屏，5倍光学变焦仅售596元
小鸭8公斤洗衣机仅售699元
酷派手机4核5寸大屏手机仅售699元
创维120立升冷柜仅售1099元
多媒体播放、超窄边32英寸LED彩电仅售1099元
伊莱克斯冰箱186立升、智能保险、静电节能仅售1299元
海尔60升热水器仅售1499元
美的厨房套餐仅售1999元
海尔48英寸LED，四驱只能背光，内置WIFI，平板重低音仅售3299元
华硕笔记本电脑，I5-3337处理器、4G内容、500G硬盘、1G独显、15吋屏
海信2P挂机空调仅售3699元

全民见证真低价，“五一”超级黄金周

现代化的生活，让现代人体验到了科技的力量。
很多实用商品的出现，让人们生活更加便捷，拥有和
使用以下推荐的物品，一定能给大家的生活带来更多
的乐趣和幸福！

实实用用商商品品，，

让让你你一一懒懒到到底底

扫地机器人

能 爬
坡、上地毯、
不 怕 线 绕 、
全自动完全
不用管。

上喷水龙头

据广泛调查研究，洗脸方式分为三
种：一种是淋湿毛巾，拧干，然后用湿毛
巾擦脸，有专家说长期不干的湿毛巾上
的细菌是马桶水的一万倍；另一种是先
捧双手做乞丐状，捧水湿脸后用洗面奶，
再捧水泼脸—再捧水泼脸—再捧水泼
脸—再捧一次水泼脸，洗掉洗面奶后干
毛巾擦干；还有一种是，涂好洗面奶后，
弯腰90度，头凑到龙头下，左转90度，冲
干净一边脸后，再右转180度冲另一边，
要是下巴有刮胡泡沫，头部需要做更高
难度的立体多维度旋转。有了这个就方
便多了。

厨用镊子

长手柄，煎
牛 排 翻 面 的 时
候 再 也 不 用 像
一场战争了，做
肉 什 么 的 时 候
有 了 镊 子 就 好
像 用 手 直 接 在
锅里加工那样，
超灵活。

电动螺丝刀

不管是装个什
么家具，拆个东西，
墙 上 钉 个 螺 丝 等
等，有了它比用手
转螺丝刀快好多，
并且省力。适合动
手能力强的朋友，
D IY是一种幸福，
特别是有好工具相
伴的时候。

席尔瓦指南针

席尔瓦被誉为世界上最好的指
南针牌子，非常灵敏，出去旅游这个
加一张地图，有时候非常必要。
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