
儿儿行行千千里里母母担担忧忧
说句“妈妈我爱你”

是最真诚的礼物

@六年三班大队长：现在只
要回家我总是尽可能的替妈妈做
饭，不敢说做得多好吃，只是想用
这种方式能和她多说说话，能多
待一会儿。

@雨陌凌殇__Y：我想，哪怕是
说“您辛苦了！”这样的字眼，妈妈
也会高兴。当然，作为学生的我
们，当然是要那最好的成绩来回
报母亲的养育之恩！！

@M小行星M：其实我每回都
会在学校门口花上2块钱给妈妈
买一朵康乃馨的，每回拿回家时
妈妈都会说我乱花钱，但是妈妈
其实也应该是开心的吧，其实送
什么并不重要，就算说一声：“妈
妈我爱你。”妈妈也会很开心的！

@--樱花巷--：我会送一个
妈妈需要的，有意义的！我想，我
们孩子送给妈妈最好的礼物不用
买，只要用心学习，取得一个好成
绩，就是一个最好的礼物！

@Hossein海贤：这几天在朋
友圈看到好多关于祝福母亲节
的，有说爱她们的！反正我妈不会
玩微信，她不会看到，所以还是觉
得周末回家做顿饭煲个她喜欢的

汤水比较靠谱啦！

自己做了母亲

才知个中艰辛

@sabrina_丫：谢谢母亲给予
的一切，如今当了母亲，终于明白
母亲这两个字多么深刻与刻苦铭
心。

@辰雨石：如果每天都回家
看望父母，帮他们干些活儿，过不
过母亲节也就无所谓了，我觉得。
母亲节似乎是给那些不常回家看
看的人的一种心灵安慰吧——— 虽
然母亲们并不会计较。

@隐忍的奢华hh：妈就是，我
让她帮我缝一个扣子，她可以把
一件衣服上的扣子，全部缝一下。

@摩攴直指轩：十年未见生
身母、他乡一句寒辛苦，儿行千里
懿态存、立志之年未报哺，回忆当
年亲慈容、沥沥铭刻泪仆仆，牧羊
跪乳鸦反巢、素颜一偈青风骨！

感谢母亲教诲

让我内心充满阳光

@想回家的小叶纸：从大学
第一年起，每次给妈妈打电话，她
都会接，或者挂了回过来，所以给
她打电话是最幸福的，从来没想

过会没回应，提前送母亲节祝福：
妈妈节日快乐。

@Treefriends：妈妈工作辛苦
了，儿子不能回家，希望您保重身
体，不要太累。

@飘缈如烟：谢谢母亲对我
的成全，远嫁嘉兴后还劳烦母亲
牵肠挂肚，平日不愿意多说感性
的话，很少表达对妈妈的亲昵。又
逢母亲节也是妈妈生日，送一份
祝福，祝老妈生日快乐、母亲节快
乐，身体健康！

@逆位暖暖：妈妈～现在无
法在你身边陪伴你，但我从未停
止对你的想念，虽然我们分隔两
地，可是我想说妈妈我爱你！希望
你不要老去，一直美丽下去

@刘姐1958：感谢母亲赐予
我生命，感谢母亲用无私的爱呵
护我成长，感谢母亲教会我如何
做人的道理。祝福天下母亲健康
快乐!永远幸福!

@左丶Jeremy：您的艰辛，让
我学会珍惜；您的勤奋，让我读懂
努力；您用尽责，让我敢于担当；
您的冷静，让我学会观察；您的宽
容，让我知道博大；您的笑颜，让
我得到快乐；您的仁爱，让我变得
善良。母亲节到了，谢谢您让我心
里充满阳光，祝福您幸福万年长！

本报记者 许妍 整理

你身在那他乡中，有人在牵挂；你回到那家里边，有人沏热茶；你躺在那病床上有
人她掉眼泪；你露出那笑容时有人乐开花。

这个人就是娘，这个人就是妈，这个人给了咱生命，给咱一个家，不管你多富
有，无论你官多大，到什么时候也不能忘咱的妈。母亲节来临之际，听听网友有什么
话想对母亲说。

本报5月8日讯(记者 张萍)

为了让幼儿体会到母亲的不
容易，日照岚山区一幼儿园开展
了保护蛋宝宝、体验孕妈妈等有
趣的活动让幼儿深刻体验妈妈
的生活，懂得妈妈的辛苦和不
易，给妈妈们过一个有纪念意义
的母亲节。

举办这个活动的幼儿园是
山东银座英才幼教集团南街幼
儿园，该园负责人介绍，本次母
亲节的活动共持续4天，第一天
是保护蛋宝宝，小朋友们小心翼
翼的把蛋宝宝捧在手心，一日的
活动都陪伴着蛋宝宝。这个活动
让孩子们初步感知做妈妈的忙
碌。

第二天是孕妈妈体验活动，
幼儿腹部用枕头等物品填充起
来，模仿妈妈们怀孕时的样子。

第三天是给妈妈唱一首歌
活动，老师们结合幼儿年龄按照
歌曲难度，准备了许多关于妈妈
的儿歌，让幼儿回家唱给妈妈
听。

第四天的时候，小朋友们需
要妈妈做一件事或一个礼物，为
妈妈做力所能及的事儿，如捶
背、倒(端)杯水、打扫卫生等。

其中，最让孩子们感觉不舒
服的是孕妈妈的一天，小朋友们
在肚子上捆上小枕头或者小毛
绒玩具，而这个“小宝宝”要在小
朋友们的肚子上呆一天。

“有了‘小宝宝’以后，孩子
们从一开始的新奇，到后来一日
生活中各种不适应，到最后感受
到一天下来不能跑、跳，蹲不下，
小朋友虽然有些累，但也体会到
了母亲的不易。”该园负责人说。

捆上枕头做“孕妈妈”
小朋友一天就喊累

一天的“孕妈妈”体验，让很多小朋友都觉得辛苦。
本报记者 张萍 摄

咱的妈
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