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今日运河

冲冲锋锋在在前前，，从从死死神神手手中中夺夺回回生生命命
文/图 本报记者 汪泷

每一所医院里，院前急救护士都是特殊的群体。他们平日里
很少出现在病患的视线中，却像幕后英雄一样，在很多病人、家属
的不理解中，冲锋在治病救命的最前线。“我们就是战场上的冲锋
手，能不能在关键的‘战役’中攻下来，很多时候就看我们的。”

只因喜爱而选择这份职业

在济宁市第一人民医院急救
中心，李少卿已经在这里干了三
年，除了平日的各类急救工作外，
他还是本报与人民医院联合开展
的“‘救’在身边”公益活动的主讲
人之一，时常在学校、景区、企业
等场所，为那里的工作人员、学生
等进行急救知识的讲座。

而同样是急救中心的男护
士，来自青岛的小伙李朋，在济
宁医学院毕业后就毅然选择了
急救护士这份职业。每天面对不

同的挑战，与时间赛跑抢救病
患，成了他加入到这一行业当中
的动力，即便是违背了家里的意
愿。“我家人都不想我当急救护
士，这份工作太辛苦，更希望我
回青岛找份医生的工作。”李鹏
笑着说，虽然工作很辛苦，每天
都要面对未知的挑战，但他却对
这份工作很是珍惜。也正是因为
勇于面对这种挑战，急救中心里
年轻的护士们，始终像绷紧弦的
战士一样，时刻准备着。

狭小的车厢里与时间赛跑

“警报声就是冲锋号，只要
响起就是一场战斗打响了。”在
急救中心干了14年的徐娟话音
刚落，急促的警报声就响了起
来，她连忙冲了出去，忙活了好
一阵才回来。

有一次，运河高架桥附近
一位老大爷突发脑溢血，徐娟
赶到时所有生命体征都已经没
了，而且由于正值上班高峰期，
道路非常拥堵，徐娟只能在狭
小的车厢里对老人进行急救，
输液、球囊辅助呼吸……无数
次把一条条鲜活的生命从死亡
边缘拽了回来，徐娟的急救操

作也经历炼的非常规范、及时。
对于每一位急救护士来说，这
些都是必备的技能。

而去年秋天的一次经历，
也在李朋的脑海中不时浮现。
当时黄屯街道有一名刚满月的
婴儿呛奶，急救车赶到时，婴儿
的脸和嘴唇已经发紫了。从黄
屯到医院的20多公里路程中，
他一边给孩子做辅助吸氧，一
边用空针慢慢的吸出孩子气管
里较浅位置的奶水。令人欣慰
的是，抵达医院时，婴儿的脸色
已经明显有了好转，最终转危
为安。

为了工作

对家人亏欠很多

“ 我 对 儿 子 ，亏 欠 了 太
多……”谈及家人，徐娟仰头看
着天花板，眼睛里亮亮的。由于
一上班就是24个小时，急救护士
没有周末和节假日的概念，儿子
刚出生时，徐娟是调度员，经常
值夜班，夜里儿子只能跟着奶
奶，饿了就只喝奶粉。

而去年刚结婚的李少卿，谈
及家人言语中就轻松了许多，

“说句不好听的，不支持又能咋
样？我工作三年了，已经有两个
春节没在家过了。”李少卿说，因
为没有节假日，逢年过节值班的
同事们就从家里带点饭，趁休息
的时候一起吃，也算是和同事一
起团圆过年了。

“多采访一下年轻的护士
吧，他们是最辛苦的，却从来没
有怨言。”采访中，急救中心主管
护师杨庆玲，总是不断地重复着
这样一句话。这位1989年就在急
诊科干急救的老护士告诉记者，
越是万家团圆的节假日，越是急
救护士最繁忙的时候。“我们没
有节假日的概念，只是苦了那几
个单身的小伙子，也没媳妇给做
个饭，只能在食堂里凑合。”说
完，杨庆玲也被自己的话逗笑
了。没任务的时

候，徐娟就在
值 班 室 里 看
书。

▲李朋正在救
护车里整理物
品。
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