
感恩母爱，本报 150 位小记者挽起袖子为妈妈洗脚

小小手手搓搓呀呀搓搓，，妈妈妈妈流流下下幸幸福福泪泪
文/片 本报记者 张萍 实习生 张群

5 月 11 日，对于每个母亲来说都是一个美好而幸福的
日子。在这一天，由安泰集团和齐鲁晚报《今日日照》共同主
办的“感恩母爱”为妈妈洗脚活动让 150 位小记者妈妈真实
地感受到了这份沉甸甸的感动。150 位小朋友捋起袖子，用
细嫩的小手为妈妈洗脚，用行动来表达对妈妈的爱。妈妈们
纷纷拿起手机记录下这难忘的一刻，她们纷纷称这是收到的
最好的母亲节礼物。

小记者变才艺达人

用表演来感恩母爱

周末的雨并没有阻挡孩子们参
与活动的热情。商场还没开门，却早
已有参加活动的小记者和家长在门
口等候。等到 9 点，商场的大门刚刚
打开，小记者们便如同挣脱笼子的
小鸟一般冲了进去，不少孩子还激
动的边跑边喊“在哪里？在哪里？”

上午 9 点半，一段开场舞拉开
了活动的序幕，小记者韩莹和她的
两位小伙伴表演了舞蹈《大眼睛会
说话》，引来观众们阵阵掌声。今年
10 岁还在上小学三年级的孙培旸

小朋友穿着紫色的公主裙为妈妈唱
了自己在家里练习了无数遍的《母
亲》，舞台上的她注视着自己的妈妈
用还略显童稚的声音歌唱着自己对
妈妈的爱。孙培旸的妈妈告诉记者，
孩子一直很活泼，大大小小的活动
也参加了许多个。这次活动也是孩
子主动要求的。其后的小记者们也
是毫不含糊，陈炳承小朋友气势磅
礴地朗诵了一首岳飞的《满江红》，
洪亮的声音博得了阵阵掌声。

现场亲子互动

收获快乐和礼品

在活动现场，设置了亲自互动
环节。第一个游戏是“你来比划我来
猜”的默契大考验。孩子在主持人的
帮助下将看到的词语用肢体语言表
达出来，让站在对面的妈妈去猜答
案。活动期间笑料百出，不少小记者
为了能让妈妈明白自己想要表达的
意思，做出的动作千奇百怪，引来现
场观众阵阵笑声。

另一个游戏则是要求 10 个孩
子和妈妈一组，从一个人开始，将一
个抽象的成语表现出来，然后传递
给下一个人，以此类推由最后一个
活动参与者回答出是哪个成语。尽
管成语复杂，但孩子和妈妈们凭借
母子之间的心有灵犀展现出了惊人
的默契。

在进行才艺表演和互动游戏的
同时，小记者们还领到了丰富的礼

品。其中，齐鲁晚报《今日日照》为小
朋友们准备了精美的磨砂杯，安泰
集团为小朋友们和妈妈们准备了美
甲套装及精美水杯，欧派定制卫浴
为本次活动提供了盆子及毛巾，日
照爱宝贝美甲会所及青岛臻颜商贸
公司共同为小朋友和妈妈们提供了
磨砂膏和数千元的美甲代金券。

仔细帮妈妈洗脚

引来旁边爸爸嫉妒

活动的重头戏很快开始了，在
现场的工作人员为每位妈妈发完脸
盆和毛巾后，小记者们就要为自己
的妈妈洗脚了。孩子们纷纷来到妈
妈面前 ,为妈妈褪去鞋袜 ,轻轻地将
妈妈的脚放入水中。有的孩子担心
水温不合适 ,还事先用手试一下水
温。领到日照爱宝贝美甲会所的磨
砂膏后，小记者们还仔细地在妈妈
的双脚上按摩起来，让妈妈的脚更
白嫩。

孩子们耐心细致的举动让在场
的很多妈妈非常感动 ,有的妈妈甚
至流下了眼泪。“孩子今年 10 岁了,

我还是第一次享受这个待遇 ,看着
孩子周到耐心地帮我按摩双脚 ,感
觉他长大了 ,再也不是那个长不大
又淘气的小不点了 ,感觉特别温
馨。”家长刘女士满脸幸福地说。

为了留住这个美好的时刻 ,妈
妈们纷纷拿出相机或者手机拍照。
小记者王琪琪一家三口都来到了活
动现场。“妈妈负责享受 ,爸爸负责
拍照录像 ,我今天负责搞好服务。”
王琪琪笑着说。在一旁的爸爸看到
女儿的表现,笑着打趣道,“我都嫉妒
了 ,不能光帮妈妈洗脚 ,等着父亲节
了也要帮我洗。”

洗完脚后，小记者们用毛巾帮
妈妈把脚擦干，然后为妈妈穿上鞋
袜。看着孩子们耐心的举动，妈妈们
脸上都洋溢着幸福的笑容。

上午 11 点活动正式落幕，但妈
妈们幸福的笑容依然挂在脸上，她
们纷纷表示这是有生以来过的最有
意义的一个母亲节。“感觉真的很幸
福，我觉得这是我收到的最好的母
亲节礼物。”

母亲节妈妈加班
刘颖给姥姥洗脚

本报记者 张萍
实习生 张群

在活动现场,小记者刘颖并没
有和妈妈同来，而是把姥姥给带来
了，刘颖说妈妈加班，她要帮妈妈
尽孝，为姥姥洗一次脚。

刘颖今年 10 岁，由于妈妈工
作比较忙，刘颖是由姥姥带大的，
所以跟姥姥特别亲。在工作人员往
盆里注入洗脚水后,她先用自己的
手试了一下水温。“这水不冷不热,

姥姥我给你洗脚吧。”说完刘颖小
心地脱掉袜子,轻轻地把姥姥的双
脚放在洗脚盆里,用稚嫩的小手揉
搓着。

“这是外孙女第一次为我洗脚,

说实话儿子和闺女都还没给我洗
过呢，真是没白疼她，这孩子太懂
事了……。”边说着，刘颖的姥姥徐
女士就感动地落下泪来。

在给姥姥洗脚的时候，刘颖发
现姥姥的脚下面生了厚厚的老茧，
这让刘颖很是心疼。“姥姥的脚上
茧子很厚，这都是平时操劳的结
果，以后要多听姥姥的话，让姥姥
少操心，还要多帮姥姥做家务。”刘
颖说。

随后，刘颖又为姥姥打了一遍
按摩膏，还学着小时候妈妈洗脚的
样子，给姥姥进行了脚底穴位按
摩。

“在家从来都没让孩子干过家
务,这次她能这么认真地给我洗脚,

我真高兴,这个母亲节会让我终生
难忘。”徐女士说。

洗完脚母子合张影吧。

小记者们耐心帮妈妈洗脚。

洗完帮妈妈晾干。

活动现场小记者和家长互动。

妈妈笑逐颜开的同时不忘拍
照留念。

现场直击
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