
创办医院为患者

潜心学习为医院

张岩亮是博兴兴福手足外
科医院的创办者，也是该医院
的院长。十年前，他还是一名普
通的乡村医生，“我当乡村医生
整整十年，随着兴福镇的发展，
企业很多，外伤患者也特别多，
我就开始有了想开一家这样医
院的想法。”张岩亮告诉记者，
兴福镇各种企业众多，尤其是
在一线的工人时常遭遇各种外
伤，因为本地没有一家专业做
手足外科的医院，患者都是跑
到外地去治疗，“他们去外地治
疗，一是花费高，二是耽误了就
医时间，给患者造成很大的痛
苦。”

都说医生本身有着替患者
解除痛苦的责任，或许张岩亮就
是体会到了这一点，虽然自己当

时不并擅长给病人看外科，但是
当他看到兴福镇越来越多的外
伤患者看病难、看病跑外地的情
况后，毅然辞职到外地专门学习
外科，为自己开博兴兴福手足外
科医院打下了坚实的基础。

2012年，张岩亮在市、县卫
生局的帮助下，顺利创办了博兴
兴福手足外科医院，“其实当时
开办这家医院压力也非常大，很
多朋友都替我担心，投资这么
大，还不知道怎么样。”张岩亮
说，但是他还是依然按照自己的
想法，克服各种困难，成立了博
兴兴福手足外科医院，张岩亮为
适应医院发展需要，于2013年到
清华大学攻读医疗卫生管理专
业在职研究生，现在医院的发展
速度成倍增长，门诊接待病人每
天200多人次，每个月100多台手
术，短短的时间已得到周围老百
姓的广泛认可，慕名而来的患者
络绎不绝。

八指再植成闻名

善待患者赢信赖

博兴兴福手足外科医院虽然
成立时间不长，但是专业的医疗
团队使得医院办得红红火火，很
快就取得了本地老百姓的认可，
尤其是一个“八指再植”的手术，更
是让老百姓相信医院的技术，使
得医院闻名遐迩。

“在2013年上半年，一个16岁

勤工俭学的孩子不慎被裁板机切
断了双手的八根手指头，送到我
们医院后，马上组织专家会诊，安
排手术。”据张岩亮回忆，当时患者
来得突然，但是他用最短的时间
组织专家会诊，并马上安排手术，
仅仅用了半个小时时间，就给患
者开始了手术。

“我们分成了四个手术小组，

对他的两只手同时进行手术，用
了大概7个半小时，手术才完成，手
术挺成功。”张岩亮说，医院又对患
者进行了长达3个月的功能康复
训练，使得患者的手指现在80%的
功能恢复。据了解，现在患者已能
使用计算机打字，恢复了正常的
学习和生活。

该医院不仅专业技能了得，

而且还具备了“医德双馨”的品
质。据了解，2012年曾有个20多
岁的小姑娘因为没钱治疗，多年
前插入小腿的钢板常年暴露在
外，她闻名而来，医院在和博兴
县卫生局协商后，给她报销了一
部分费用，她自付的那部分费用
医院则全免，成功给她做了手
术，使得她不虚此行。

博兴兴福手足外科医院

滨滨州州市市首首例例““八八指指再再植植””手手术术成成功功

博兴兴福手足外科医院是
以手足外科、骨外科、肛肠外科、
烧伤整形科、疼痛科、功能康复
科为特色，集医疗、教学、科研、
康复为一体的新型现代化专科
医院，新型农村合作医疗定点医
疗机构、滨州市商业保险定点医
疗机构，医院建筑面积4000多平

方米，开设床位100张，在职员工
50人，主要人员专业技术来自潍
坊八九医院，是目前滨州地区规
模最大、技术力量最雄厚、医疗
设备最先进、医疗功能最完善的
手足外科专科医院。

博兴兴福手足外科医院始
终以“打造知名品牌、创建一流

医院”为目标，秉承“患者满意高
于一切”的服务理念，“诚信、和
谐、安全、创新”的医院文化，实
施全程透明的合理收费，坚持优
质服务于精湛技术相结合的方
针，实现医院的长远持续发展，
力争成为国内外有影响力的专
科医院。医院汇集众多国内一流
专科人才，进行骨科、手足外科

疑难病例的诊治，长期与北京、
上海等多家国内知名医院建立
协作关系。

医院医疗设备先进、基础设
备完备。设有千级层流净化手术
室、中心供氧、中央呼叫、中央空
调等现代化、标准化、系统化装
备。拥有先进的进口螺旋CT、直
接数字化X线摄影系统(DR)、全

自动生化分析仪、全自动血细胞
计数仪、尿液分析仪、自动分析
心电图等20余台大型现代化医
疗设备。

急救电话：0543—2420120
2422661

地址：滨州市博兴县兴福汽
车站北邻(路东)

断指再植的适应症：

A：病人的全身条件允
许较长时间的手术；

B ：离断的指体完整，
指体内有血管可供吻合；

C：断指再植的时间有
一定限制，经过正确保存的
指体，8-12小时可以再植，
超过时限降低再植成活率，
大肢体离断 (手、臂、腿等 )
的 再 植 时 间 不 能 超 过 8 小
时，否则会造成肝肾功能衰
竭危机生命；

D：断指经过正确保存：
1、将离断的手指(肢体)

用生理盐水湿纱布包裹数层

并用塑料袋密封包裹，有条
件时放入存有冰块的冰壶或
泡沫塑料箱中密封，快速送
往医院，切记不能将手指(肢
体)泡入碘酒、酒精中。

为 何 要 做 拇 手 指 再

造手术？

拇手指的缺失，不仅导
致功能的部分丧失，而且影
响手外形的美观，由于同种
异体移植的排斥问题未解
决，而足趾与手指具有接近
的解剖结构，利用显微外科
技术将足趾移植到拇手指
残端，即拇手指再造。再造
拇手指是目前最佳的选择。

术 后 复 查 及 手 功 能

锻炼的必要性：

手是运动器官，不幸受
伤后，手术只是恢复的第一
步。精湛的手术仅给手外伤
病人创造功能恢复的条件，
欲达到预期目标，必须强调
康复治疗。手外科康复治疗
包括理疗、运动疗法、作业
疗法、夹板固定、心理辅导
和治疗。病人康复出院后应
积极门诊复查，及时发现病
情的变化并在医生的指导
下进行适当的康复训练，以
期最大限度的恢复手的功
能。

什么是断肢(指)再植？

断肢(指)再植是指把完全或
不完全离断的肢体通过显微外科
技术重新吻合血管神经接回原位，
恢复其外形的功能的手术。

断肢(指)再植术后注意哪

些问题？

1、术后去枕平卧6小时，防
止头疼；禁饮食6小时，预防食物
返流误入人气道导致窒息。

2、抬高患肢，略高于心脏水
平20-30°，促进静脉和淋巴回
流，减轻肢体肿胀。

3、患肢持续烤灯，灯距保持
在 4 0 cm。灯烤能起到保温复温

的作用，防止低温导致血管痉挛
和血栓的发生，提高手术的成功
率。

4、术后绝对卧床 7 - 1 0天，
禁止患侧卧压迫患肢，以保证患
肢良好的血液供应。

5、预防刀口感染。保持敷料
清洁干燥，刀口渗血较多时，应
及时更换。

6 、再植肢体血运 ( 包括颜
色、温度、张力、毛细血管反应时
间、针刺和小刀口放血情况 )如
有异常，应及时通知医护人员、
进行处理。

7、术后应用解痉抗凝等药物
时，应注意有无不良反应，如皮肤
及粘膜有无出血点、淤斑、鼻出血，
伤口处有无异常出血等。

医院简介

手外科小常识 断肢(脂)再植

张岩亮正在查看病人恢复情况。

医疗设备

本报记者 王泽云

全自动生化分析仪

▲层流手术室.
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博兴兴福手足外科医院
2012年3月份成立，是新农合
及商业保险定点医院，该医
院从无到有，现在门诊接待
病人每天200多人次，每个月
100多台手术，短短的时间已
得到周围老百姓的广泛认
可，慕名而来的患者已络绎
不绝。
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