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鲁能变革反思④

中超三连败，谁
都清楚鲁能如今亟
需一场胜利，但如何
让胜利成为习惯，是
另一个层面上的问
题。在过去的若干年
里，鲁能的成绩总是

“好一年，差一年”，
究其根本，想来还是

“目标不甚明确，自
我加压不够”。怎样
才能在好成绩面前
不骄傲，在成绩不好
的时候不气馁、不放
弃，真正成长为一支
素质过硬、品格过关
的铁血球队，鲁能需
要努力的地方还很
多。

本报讯 2014赛季乒超联赛即将于5
月17日正式开战，按照赛程，鲁能男队首轮
将在客场迎战广东陈静，而18日鲁能女队
将客场挑战广东二沙。

据了解，5月初，新赛季鲁能乒乓球男、
女队组建工作都已经完成，并已完成报名
注册工作。男队今年引进了德国外援波尔
和国内悍将郝帅，并从后备队中征调了魏
世皓和刘丁硕两名年轻队员。女队基本保
持了去年的主力阵容，并增加了范思琦和
刘铭两名年轻小将。目前，鲁能男、女队多
数队员已在俱乐部开始备战联赛。但是德
国名将波尔由于在德国参加国家队活动，
将错过前几轮比赛，预计到6月10日才能到
达济南与球队会合。

新赛季，鲁能乒乓球俱乐部选择济南
奥体中心东荷体育馆作为鲁能男、女队主
场比赛场地。欢迎广大球迷去东荷见证球
队的每一次精彩。 (鲁友)

乒超新赛季即将开打

张张继继科科和和波波尔尔 成成队队友友

李娜获得

职业生涯第500胜

新华社罗马5月13日体育专电
中国网球头牌李娜13日在意大利

公开赛女单第二轮比赛中，以6：1、
6：4击败澳大利亚人德拉奎尔，取得
职业生涯第500场胜利。另一名中国
选手张帅当日也发挥出色，在先失
一盘的情况下连胜两盘，逆转5号种
子科维托娃。

由于实力悬殊较大，头号种子
李娜在比赛中没有遇到太多麻烦。
她一发成功率高达84%，获得7次破
发机会，5次破掉对方发球局。比赛
仅用时77分钟。李娜也是WTA现役
球员中第12个达到500胜大关的选
手，另外几个是威廉姆斯姐妹、扬科
维奇、莎拉波娃等。

张帅的表现令人振奋。她在以
4：6先失一盘的情况下，以6：3、6：4

逆转捷克名将科维托娃。
张帅本赛季此前所有在土场的

比赛都是“一轮游”。这次她不但取
得突破，而且还爆冷淘汰了一大高
手。她赛后兴奋地说：“每次和佩特
拉(科维托娃)比赛，如果我打得不错，
她就会打得更好。每次我觉得我要赢
了，她都能提升自己的发挥。这次能
最后战胜她真让我非常开心。”与科
维托娃一起爆冷出局的还有7号种子
科贝尔和9号种子齐布尔科娃。

中国羽毛球队

出征汤尤杯

新华社北京5月14日体育专电
(记者 岳东兴) 中国羽毛球队14

日从北京出发，将启程飞往印度，参
加两年一度的世界羽球男、女团体
赛——— 汤姆斯杯和尤伯杯。

下午4点30分，国羽队在体育总
局训练局的公寓楼下集结。队员们
统一身着蓝白相间、类似海魂衫的
T恤，显得清爽、精神。上大巴前，出
征的队员们拍了全家福。面对镜头，
总教练李永波特意要求大家摆出自
信的姿势：男队员全部做出“六”的
手势，女队员则是“二”，寓意两队将
力争取得汤姆斯杯的六连冠、尤伯
杯的两连冠。

此次汤姆斯杯，中国男队将由
谌龙、杜鹏宇、林丹以及小将田厚威
出任单打；傅海峰、张楠、刘小龙、邱
子瀚、柴飚、洪炜出战男双。

尤伯杯方面，中国女队由李雪
芮、王适娴、王仪涵以及新人孙瑜组
成；三对女双是田卿/赵芸蕾、马晋/

王晓理和汤金华/包宜鑫。
考虑到饮食习惯差异，此番国

羽队带足了“干粮”，以保证队员的
比赛及生活。除了方便面、火腿肠、
榨菜等常规储备外，有些队员们还
针对自己的习惯，准备了一些特殊
食品。目前，新德里的最高气温已经
达到35摄氏度以上，这样的天气对
体力也是一个考验。

中国男、女队在2012年于武汉
举行的汤尤杯中双双夺冠。本届汤
尤杯将于5月18日至25日在印度首
都新德里举行。

本报记者 李志刚

2014中超联赛于5月下旬
战罢第14轮之后，将会因为巴
西世界杯而停赛。此前，鲁能主
帅库卡在接受采访时表示，会
好好利用这段停赛期，他想调
整队伍的技战术结构，还有可
能 对 球 队 的 阵 容 动 一 下 手
术……谁都清楚这段停赛期对
于鲁能、对于库卡的重要性，但
在此之前，库卡首先应该让球
队止住连败的步伐。

客观地讲，过去的三连败，
意味着鲁能失去了“涨分”的大
好时机，毕竟长春亚泰、大连阿
尔滨、上海绿地申花三支队伍
的实力，均无法与鲁能相提并
论，在这几支球队身上连续丢
分本就很不应该，更何况是连

续的三场失利。如今的库卡相
当沉稳，他坚信自己有能力把
鲁能泰山队打造成一支坚强的
军团，鲁能泰山俱乐部和泰山
球员，也在关键时刻给了库卡
最坚定、最有力的支持。但问题
是，世界杯停赛之前鲁能剩下
的三个对手都不是好惹的———
上海东亚、广州富力、贵州人
和，在目前的积分榜上分列第
5、3、7位，与暂列第4的鲁能咬
得很紧，鲁能想赢，人家当然也
不想输。

对于库卡以及鲁能泰山队
来说，现在面临的困难还不仅
仅是“赢一场球，挽回士气军
心”，而是如何连续赢球，让胜
利成为一种习惯。如今的鲁能，
已经不能再给自己留太多的后
路，而必须主动自我加压，“强

迫”自己发挥出真正的潜能，把
每一场比赛当成决赛来打，为
球队赢得在中超后来居上的机
会，为球队赢得在世界杯停赛
期间调整的机遇和时间。已
经连败三场，鲁能泰山现在
应该放下所谓的“面子”，轻
装上阵，与接下来遇到的每
一个对手奋力搏杀。本赛季，
为什么鲁能既能打出亚冠客
场胜大阪樱花、中超客场胜
北京国安那样酣畅淋漓的比
赛，也能窝窝囊囊在中超连
输三场？这应该不是教练或
者球员水平的问题了，更多
的是这支球队“差一口气”，
把自己看得太金贵，从而在
关键时刻拼不出来、搏不上
去。

在过去的若干年里，鲁能

的成绩总是“好一年，差一年”，
究其根本，想来也还是“目标不
甚明确，自我加压不够”。怎么
样才能在好成绩面前不骄傲，
在成绩不好的时候不气馁、不
放弃，真正成长为一支素质过
硬、品格过关的铁血球队？鲁
能需要努力的地方还很多，
而眼下便是检验他们信心、
决 心 、恒 心 的 时 机 。危 机 之
中，往往蕴含着转机，能不能
把握得住，起主要作用的还
是“人”，具体来说就是鲁能
的球员。如果鲁能的球员真
正具备了把每一场比赛都当
成决赛来打的决心，把每一
场比赛都当成提高自己、检验
全队的机遇，真正是为了理想
信念去踢球，鲁能的变革，才可
以说取得了阶段性的胜利。

澳大利亚男足公布世界杯30人名单

鲁鲁能能外外援援麦麦克克格格文文入入选选

鲁能要连胜，先要过心理关。(资料片) 本报记者 王鸿光 摄

要要学学会会让让胜胜利利成成为为习习惯惯

波尔

新华社悉尼5月14日体育
专电(记者 赵小娜) 澳大利
亚国家男足主教练波斯特科格
鲁14日在悉尼宣布了巴西世界
杯30人大名单，其中现效力于
中超山东鲁能队的麦克格文榜
上有名。

据悉，这30名球员分别来
自14个国家的俱乐部，其中澳
大利亚本土联赛球员有10名。
全部30人的平均年龄在25 . 5
岁，波斯特科格鲁称其为“一支
年轻的队伍”。5月26日澳大利
亚队将在悉尼迎战南非队，随

后他会视情况将现有30人缩减
至27人，而最终确定的23名球
员名单将会在6月2日公布。

根据计划，30名候选球员
将于15日抵达澳大利亚世界杯
赛前训练营，并于28日飞往巴
西。

麦克格文依然有竞争力。(资料片) 本报记者 王鸿光 摄
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