
A152014年5月22日 星期四

编辑：雒武 美编：晓莉 组版：洛菁 身边·日子

36 . 7℃！昨天我省高温如体温
再撑两天，周末来雨就凉快了

本报济南5月21日讯(记者 王
茂林) 21日是二十四节气中的“小
满”，它是农家开始憧憬夏收的节
气，这时候高温多雨的天气也拉开
序幕了。当日我省局部地区迎来
35℃以上的高温，全省最热的淄川
高温达到36 . 7℃。本周末有雨，到
时天气会凉快些。

近日我省开启晴好升温模式，
继20日全省日最高气温最高的淄川
达到34 .8℃后，21日我省有10个左右
的监测站出现了35℃以上的高温，我
省内陆地区高温基本在32℃～33℃。
据介绍，21日高温达到35℃以上的
几个站主要分布在济南、淄博、潍坊
周边地区。全省最“热”的是淄川，日
最高气温达到36 . 7℃；省城济南当
天的高温也达到35 . 2℃，成为今年
以来日最高气温最高的一天。

22日还是炎热的一天，从省气
象台短期预报来看，21日夜间到22
日白天，全省天气晴间多云，内陆地
区最高气温在35℃左右，沿海地区
在26℃左右。

好消息是周末就不这么热了。
据省气象台预报员介绍，预计从23

日傍晚开始，我省将经历一次全省
性的降水天气，周末有雨相伴，气温
会降低一些。

具体天气预报如下：
21日夜间到22日白天，全省天

气晴间多云。最低气温：内陆地区
20℃左右，沿海地区17℃左右；最高
气温：内陆地区35℃左右，沿海地区
26℃左右。

22日夜间到23日白天，全省
天气晴转多云，23日下午开始鲁
西北西部和鲁西南地区天气有小
雨。最低气温：内陆地区 2 1℃左
右，沿海地区 1 8℃左右；最高气
温：内陆地区32℃左右，沿海地区
24℃左右。

23日夜间到24日白天，鲁南地
区天气阴有中到大雨，其他地区天
气阴有小到中雨。最低气温：内陆地
区18℃左右，沿海地区14℃左右；最
高气温：内陆地区26℃左右，沿海地
区21℃左右。

25日，半岛地区天气阴有中雨
转多云，鲁西北、鲁中西部和鲁西南
地区天气多云转晴，其他地区阴有
小雨转多云。

今今年年天天热热让让蚊蚊子子早早来来半半个个月月
注意了，不少地方蚊子已开始咬人了，居家出行都防着点

进入4月，一张“蚊子监测网”就已在岛城铺开。青岛疾控部门监测发现，因
为气温比去年同期高，岛城的蚊子今年早来了半个月，5月下旬就集中出现了。
而我省其他很多地方也出现这种情况，有关部门提醒，蚊子来得早，不管您是
居家还是出行都需要早防备了。

本报记者 杨林

上周末，有外地游客到青岛旅游，
结果被蚊子咬了好几个大包，这位游
客很疑惑，往年这时候也来青岛玩过，
好像没有蚊子啊！记者从青岛疾控部
门了解到，今年青岛的蚊子确实来得
早，不仅青岛，我省其他不少地方也是
如此，今年全省的春天普遍来得早，气
温较高，利于蛰伏已久的蚊子早早出
来行动，最近又下了几场雨，蚊子们就
更欢了。

青岛疾控消毒与病媒生物科主任姜
洪荣介绍，今年4月份，负责蚊子监测的
青岛疾控消毒与病媒生物科开始在青岛
各监测点布设诱蚊灯。4月份没有发现蚊
子，5月上旬发现有蚊子开始活动，进入5
月下旬蚊子密度就高起来了。今年青岛
蚊子成规模出现的时间比去年早了半个
月，这与今年青岛气温远高于去年同期

有关。青岛前一阵下了几场雨，接下来蚊
子活动将会更频繁。

据介绍，今年我省很多地方都出现
蚊子来得早的情况，这也让不少居民和
游客猝不及防。疾控部门提醒，小小的蚊
子能传播80多种疾病，大家应该注意做
出防范，特别是外出旅游时，应备上防蚊
咬的用品。

青岛监测

5月上旬就有蚊子早早出动

日常生活中，经常能听见有人说“少
去哪里哪里，那里蚊子多。”那究竟哪些
地方蚊子多呢？

对此，姜洪荣解答说，蚊子都是水
生，卵、幼虫和蛹都在水里，蚊子活动
主要和水源有关，下水道、居民区、街
心花园、建筑工地、废品收购站、海边
蚊子较多。有的住一楼的居民养花种
菜，还有的在家里建造花房，也都容易
招蚊子。还有的人在住处周边放旧轮
胎、瓶瓶罐罐等，下雨里面积水以后也
是蚊子的滋生地。

蚊子最饿的时候，也是攻击性最强
的时候，早晨5点左右和傍晚六七点是蚊
子最饿最爱咬人的时候。

姜洪荣介绍，人体血液中的乳酸和
氨基酸结合后会产生一种复合氨基酸混
合体，新陈代谢快或者运动后的人会产
生汗液，汗液中有种物质叫胺，胺和复合
氨基酸混合体混合后产生三甲胺，蚊子
就喜欢这个味。再加上蚊子对温度很敏
感，因此容易出汗、体温高、新陈代谢快
的人容易成为蚊子的叮咬目标，孩子容
易被蚊子咬，老人则相反。

多数蚊子昼伏夜出，它们多选择暗
处穿深色衣服的人叮咬，蚊子一般不爱
叮咬白色。皮肤黑的人也容易被蚊子咬。
护手霜、洗面奶等化妆品对蚊子诱惑力
也很大，大多数化妆品含有硬脂酸，对蚊
子很有诱惑力。

专业分析

有些人确实特别招蚊子喜欢

姜洪荣告诉记者，最彻底的防蚊办
法就是挂蚊帐。其实，搞好家里的卫生也
可以驱蚊。利用蚊子趋光、昼伏夜出、喜
高温阴暗潮湿的习性，傍晚关灯、打开门
窗让蚊子飞到室外，再关紧门窗。

家里做好纱窗、纱门安装，也可以防
止蚊虫进入，可以在纱窗、纱门上涂上长
效杀虫剂，起到灭蚊效果。

家里有水的容器，可以在里面养些鱼，
蚊子爱把卵产在水里，鱼可以吃掉这些卵。

此外还可以翻缸倒罐，防止雨天积
水；清除废弃的会积水的器具；清理干净

积水的地方，这些办法都可以灭绝蚊子
的滋生地，有效防蚊。

市场上的一些驱蚊产品在使用时也
有技巧，比如使用杀虫气雾剂、蚊香时，
应事先关好门窗，站在房间中央，喷洒一
圈，喷后30分钟到1个小时通风；使用蚊
香(片或液体剂)时应在上风向，约15平
方米用一盘或片。

出游时大家尽量避开一些蚊子宜居
的潮湿地方，并注意带上风油精、花露水
等防蚊用品，带幼小的孩子出游时更要
特别注意，远离蚊子多的地方。

专家提醒

想让蚊子走开，得有正确办法

茂林谈天

●清除家中不同类型积
水；
●安装好纱门、纱窗；
●在纱门、纱窗上涂长效
杀虫剂；
●使用蚊香、驱虫剂、电蚊
拍、喷射剂、蚊帐等。
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21日，淄博最高气温超过36℃，不少外出的市民纷纷换上短装。 本报记者 王鸿哲 摄
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