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今日济南

都会

毕毕业业聚聚会会喝喝坏坏不不少少小小伙伙姑姑娘娘
医院近期已收治多名喝多了的大学生，其中多数是女生

本报记者 宋磊 实习生 王志伟

“青春即将散场，何不借此疯狂？”又是一年毕业
季，四年的大学生活即将落下帷幕，很多高校的大学生
纷纷以班级或社团为单位在学校周边的饭店聚餐，觥
筹交错间，诉说着青春散场的离别感伤，一杯杯斟满的
酒，盛的不只是四年的感情，还有大家的青春梦想。然
而，酒桌上的疯狂之后，却有不少小伙姑娘倒下，躺在
医院的病床上受罪。

20日下午6点，长清大学
城某高校毕业班的40余名同
学在商业街一家饭店举行毕
业聚餐，除了满满的四桌佳
肴，还有四瓶52度的白酒和六
箱啤酒。同学们回忆着大学四
年的点点滴滴，畅聊未来工作
和生活，借着高兴劲儿一杯杯
的酒下了肚。

“来，班长我敬你一个！”
性格一向活泼开朗的周莹(化
名)端起酒杯走到班长刘洋
(化名)跟前，要和他喝上几
杯。“那咱俩你喝多少我喝多
少吧，看看谁能喝过谁！”周莹
提议。盛情难却，就这样说着
笑着，周莹和刘洋在半小时的
时间里，各自喝了八两52度的
白酒和三瓶啤酒。

酒过三巡，陆续有同学不
胜酒力，有的趴到桌子上，有
的去卫生间吐酒，还有的直接
栽倒在地上。“班长你没事儿
吧！”刘洋突然倒在椅子上，吐

了一地。几个同学赶紧把椅子
组起来让刘洋躺下，这时候刘
洋已经神志不清，嘴里还不时
地发出“呜呜”的声音。

聚餐进行到晚上快10点，
大家陆续回到宿舍。喝了不少
酒的周莹在返回的路上，一个
台阶没走稳摔倒在地，一男生
把她背下了楼梯，打车回了学
校，楼管阿姨说：“人都喝成这
样了，你们还是赶紧带她去医
院吧！”后来，两个女生陪着周
莹到了长清医院。

“还好你们送来得及时，
时间长了要是脱水了就不好
办了。”医生给周莹做了检查，

“她这是酒精中毒。”把周莹安
排到病房后，打吊瓶一直到了
凌晨3点多。虽然周莹打了止
吐针，但她还是吐了近十次，

“吐得胃里什么都没有了。”陪
护的舍友非常心疼，几个同学
就这样在医院陪了周莹一整
晚，谁也没合眼。

记者了解到，像周莹、刘洋
这样在毕业聚餐时喝多的并不
是少数。“进入5月份以来，每天
晚上都有喝多了的大学生送过
来。”长清医院的护士小刘介绍
说，送来的大都是女生，“男生
一般来说身体素质好一点，也
不太当回事。”

事实上，过度饮酒会对身体
造成严重伤害，甚至威胁生命。
医生建议，对于不常喝酒的人
来说，在饮酒时一定要注意，不
可过量。医生提醒广大应届毕
业生，毕业聚会时还是少喝为
好，大家高高兴兴地在一起庆祝
一下，要以身体为重，莫让同学感

情被喝得遍体鳞伤。
医生建议，切勿空腹饮酒，在

喝酒前一定要先吃点东西，或
者喝点酸奶保护胃黏膜，喝酒
的时候也不要过猛，不宜一口
干掉。“酒后也应吃点米饭或面
食，防止各种维生素以及微量元
素的缺乏。”

莫莫让让同同学学情情被被喝喝得得遍遍体体鳞鳞伤伤

提个醒

毕毕业业聚聚会会纵纵情情豪豪饮饮
大大学学女女生生挂挂上上吊吊针针

每年毕业聚会，都会有不少同学醉卧酒场(资料片)。 本报记者 宋磊 摄
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