
左手赚钱

右手理财
“421家庭”财富增值攻略

越来越多的“421家庭”，他们上有老下
有小，在社会保障不能完全覆盖的情况
下，既要赡养老人，又要抚育下一代，生活
压力很大。这类家庭如何理财呢？理财师
给出的建议是：左手赚钱右手理财。

左手赚钱：对于多数职场人士来说，
工资是主要收入来源。但过去的数据表
明，薪资上涨空间是有限的，并受到个人
竞争力、人脉以及经济形势的制约，只有
少数人才能成为赢家。因此理财师建议，
大家不妨思路更广一些，另辟新财源。

右手理财：因为家庭结构特点，“421

家庭”尤其需要理财，理财不仅能让“钱生
钱”，也能合理优化家庭财务结构，实现家
庭财富增值。具体来说，“421家庭”理财可
以从保险、投资两方面着手。

保险：作为家庭的中流砥柱、收入主
要来源的夫妇，一定要给自己配置商业保
险，如人身意外险、重大疾病险等，提高家
庭抵御风险的能力，以免家庭因病致贫。
经济较宽裕的家庭，还可以为双方的老人
配置老年人健康保险。不过，家庭保险的
支出不宜超过家庭收入的1/10。

投资：家庭资金多少选择的投资理财
方式也不相同。

小额流动资金：它既是家庭备用金，
也可用来投资余额宝等货币基金，虽然目
前“宝宝们”收益持续下降，但5%左右的7

日年化收益率还是远高于银行活期存款，
并且随取随用，资金和活期一样灵活。

数十万家庭资金：这部分可以投资固
定收益类理财产品。需要提醒的是，相比
货币基金，这类理财产品，投资周期较长，
有一定的投资门槛，选择它们为理财产品
时，一定要是家庭闲置资产。

数百万家庭资金：对这类资产雄厚的
家庭来说，可选择风险更大、收益也更高
的理财产品，比如说信托产品，年化收益
率基本在10%以上。

理财师提醒，家庭理财最好根据自身
的资产状况，风险承受能力以及理财需求
作出选择。一定要牢记：组合投资，分散风
险。 据泉州晚报
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新晋三口之家需强制储蓄

A 理财案例

市民赵小姐和老公结婚一年，月收入7000元左右，每月
有1000元房贷，儿子马上要出生了。有10万元定期存款马上
到期，5万元购买了半年保本保收益理财产品，3万元存半年
定期，手里还有两万元左右的活动资金。计划两年之内买辆
车。想每月能攒下3000元左右，另外想手里的资金有一定收
益但是风险不要太高的,希望能做一个理财计划。

B 理财规划
家庭月收入7000元，1000元房贷，一年72000元，其中每

月3000元定投货币基金，强制每月结余3000元。10万元定期
到期后结清将5万元放入货币基金，较定期更高收益同时兼
具灵活性，同时另外5万元续作理财产品，收益稳定，并将其
到期日选为5万元保本理财的到期日附近一起到期，方便规
划。到期后根据开支状况留存一部分资金，剩余资金可续作
3个月内短期理财产品,另3万元定期可续存。

C 关于购置计划

因为孩子即将出生，建议购车计划向后推迟，一是减轻
生活压力，另外等孩子上幼儿园时如果学校不在家附近也
可有车接送，同时建议将车价控制在10万元以内，基本满足
家用即可，因为在不远的将来家庭还会面临一些因为孩子
择园择校而带来的支出，先满足基本需求即可。

由于孩子快要出生，孩子降生后头几年里往往
身体抵抗力不足容易生病，同时孩子又不会表达，因
此需要专业细致的诊断与护理，因此推荐为孩子每
年投一个高端医疗保险，在孩子享受高端医疗水平
的同时，还能享受更好的就医环境，避免了人多拥
挤、交叉感染等问题，因此推荐从每年的支出中加入
此笔费用。 据京华时报

D 关于保障
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