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窗外有明月
□张华

第三次到窗边看夜空，月亮
还没转过东边的楼角。

今天是五月十五，又一个月
圆之夜。

一开始是月初，在黄昏时分，
月亮出现在西边的天空，弯弯的，
瘦瘦的，很俏丽。慢慢，在能看见
它的时段，它渐渐东移，逐渐变得
丰满，里面的边缘变得模糊。

过了 22 点，我终于在窗前看
到了它——— 饱满、圆润、柔和的满
月，静静悬在我的 11 点方向。

我喜欢趴在窗台上月亮。窗
外的月亮对我意味着什么？

对我来说，它是美。弯弯的月
亮是美丽的，它那优美的弧度让
人惊叹。我们叫它月牙儿，叫它娥
眉，它也像一叶扁舟，航行在夜空
之海。圆圆的月亮同弯月之美不
相上下。满月的色泽更鲜明，有时
它是皎皎白色，有时它是浅浅的
黄色，有时是柠檬的深黄色，偶尔
还会是神秘的朦朦胧胧的红色。
苍茫的天宇之上，暗黑的夜空衬
托得月亮分外明亮，它旁边的星
子却因它变得黯淡了。挂在树梢
上的月亮是另一番韵致。在很久
很久以前，看到这样月亮的朱淑
真，不由吟出：“月上柳梢头，人约
黄昏后。”出现在建筑物之上、之
侧的月亮，其实也很美。建筑物是
冷硬的，月亮是柔美的，一刚一柔
的对照，更显得月亮温和多情。就
这样，一年四季，月圆月缺，窗外
的月亮用自己的美装饰着我的窗
子，打动着我的心。

对我来说，它是知音。每当我
心里有郁结的时候，都会感觉窗
外的月亮在亲切地看着我，它不
言不语，但我知道它在说：别难
过，你还有我，我懂你，我会陪着

你。它把清辉洒进我的房间，照在
我身上，像母亲温柔的手爱抚着
我，安慰我平静入睡。

对我来说，它还是故乡。照着
我的月亮，就是那个曾经照着我
的故乡的月亮。在故乡的我的小
屋，月光会透过木格子的窗子照
进房间。它也照着我们的小小院
落，照着村街，以及村里的小河，
村外的田野。空中月华如水清透，
地下月色如霜冷凝，小村庄成了
童话的世界。

喜爱月亮不独我，李白早在
我之前。美丽的月亮让谪仙人李
白写下了多少美丽的诗句啊。他
思念家乡，就念道：“举头望明月，
低头思故乡。”他惦记朋友，就说：

“我寄愁心与明月，随风直到夜郎
西。”他喝醉了，就陶然吟诵：“举
杯邀明月，对影成三人。”诗人的
浪漫之死都是跟月亮有关的：他
月夜泛舟江上，见江中明月，俯身
去捞取，于是抱月坠江。

从科学角度讲，月亮只是一
颗星球，而且只是反射了太阳的
光。但我宁愿相信它是大自然的
杰作，是有生命，有灵性的。我在
窗前痴迷地看着月亮，看着它由
清瘦到丰满，再由丰腴到清减；看
着它从树梢转到楼角，再从楼角
升到楼顶，再升到浩淼的天宇。我
为大自然这无与伦比的美震撼，
我愿拿出生命中的许多时间去欣
赏它，感受它，我并不觉得生命因
此被浪费了，反而觉得生命因此
而充实。

窗外有明月，照着多少爱月
人的心。

(张华，就职于日照市经济技
术开发区第三中学，日照市作协
会员)

心窗外的阳光
□日照一中高二四部四班 马庆港

早晨被响个不停的闹钟叫
起，推开窗子，我要做出一个选
择。或是微笑看向窗外，窗外还
我一缕温暖阳光；或是愁眉低下
头去，窗外给我一天阴云密布。

就是这样，我们选择怎样的
心态，看到的便是怎样的世界。
我们也许会经历了一天的繁忙，
还留了一身的尘土来不及拭去，
这都没什么，重要的是我们以怎
样的心情结束旧的一页，翻开新
的一页。怎样看世界，就看到怎
样的世界。

乐观面对生活，打开心窗享
受生活。宋代著名文学家苏轼，
是宋代文学最高成就的代表之
一，他的作品豪迈奔放，清新雄
健，他是豪放派代表人物。他一
生起起伏伏，在政坛中屡屡失
意，多次被贬，可他没有在人生
的低谷中倒下，而是乐观对待生
活，以洒脱自然的态度感悟人
生，偏居山林，“一蓑烟雨任平
生”。他一生在诗词书法绘画等
方面都有重要成就，若不是他超
脱对待人生，在一次次被贬中打
开心窗剖析生活，恐怕他也不会
看到眼中这多彩的自然风景，也
就不会拥有这样精彩的一生了
吧。打开心窗，我投之以微笑，世
界报之以美丽风景、精彩生活。

选择美丽心情，打开心窗享
受人生。东晋诗人陶渊明，同样
仕途不顺，做过几年小官，便以

一篇《归去来兮辞》辞官回家，从
此隐居田园，也留下了诸多优秀
作品，成为人们口中的“田园诗
人”，这位“隐逸诗人之宗”早年
怀有大济苍生的理想抱负，可多
年的经历让他看清了世俗的真
面目，毅然选择了归隐田园，从
此每天享受田园乐趣，开窗面对
的是恬静优美的农村风光，他也
时不时亲自下地劳作一番，于是
诗人就这样选择了隐逸，享受他
所热爱的生活，享受潇洒的一
生。

有句话这么说：快乐不在于
事情，而在于我们自己。置身于
茫茫世界，毫无遮拦地我们无法
避免烦心事这些不速之客，他们
像冰冷的雨点，时时打在身上，
我们也许打不开遮雨的伞，但可
以调节内心的心情，选择脸上的
表情，打开心扉拥抱世界，我们
会发现，风景原来一直都在我们
身边，阳光原来一直都在我们心
窗外。

我们扫去心灵的尘垢，去
看这世界，会发现这一直紧闭
的心窗之后，是一直准备好等
待着我们的甜美的微笑，我们
打开了这扇心窗，即使前面是
阴雨蒙蒙又有什么呢？细雨纷
纷难道不能是别样的风景吗？
我们可以每天迎着阳光向窗外
的世界投去最美的问候：这美
丽的一天，我来了！
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