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热热水水器器长长期期不不清清洗洗==污污水水洗洗澡澡？？
专业人员：确实会形成不少水垢，但没那么严重

本报济南7月1日讯 (记者
尹明亮 ) 近日，由省体育局、团
省委和省教育厅联合主办，山东
省青少年素质教育中心具体承办
的2014年暑期山东省中小学超体
重学生“健康夏令营”启动。

据介绍，此次夏令营将在省
青少年素质教育中心常青营地举
行。从7月15日开始，到8月25日结
束，共开展四期。每期10天，每期
活动人数为125人，由学生自愿报
名，全省中小学统一组织参加。据
介绍，目前夏令营第一期名额已
满。活动内容主要是通过有氧训
练、减脂运动、拓展训练、有机饮
食及行为矫正等模块，根据科研
医务人员开具的饮食处方，为青
少年培养科学营养的饮食习惯和
健康运动的生活方式。

本次夏令营重点突出社会公
益性，采取政府购买服务，省财政
补贴为主，承办单位收取少量食
宿成本费的方式，我省10-14岁适
龄超体重中小学生均可报名参
加，全省中小学也可以统一组织
参加。

健康夏令营启动

小胖墩快报名吧

近日一则题为“热水器
三年不清洗等于用污水洗
澡”的帖子引起了网友热
议，帖子称水箱长期不清
理，就会存在严重的积垢和
水锈的问题。相关技术人员
对此表示，热水器长期不清
洗确实存在此类问题，但并
没有像帖子中所说那么严
重，市民只要定期清理便可
放心使用。
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本报见习记者 徐瀚云

水怎么有
些脏哎？

也得给我洗
个澡了。

用除锈剂除锈时

水才成红褐色

近日，一位名为“好奇实
验”的网友在论坛上发帖，称

“热水器三年不清洗等于用污
水洗澡”，并配上了多张实验图
片。这名网友将自家的热水器
拆开放水，起初水还是清澈的，
放到最后，水管流出的水已经
变成浑浊的红褐色，“还有蔬菜
腐烂的味道”。

为了求证帖子内容的真实
性，记者来到了济南一家电器
维修中心，维修师傅姚玉梅表
示，“这个说法太夸张了，电热
水器里面的确会积存水垢或者
水锈，不过密闭的电热水器水
垢一般附着在加热棒和水箱底
部，洗澡时仅有少量杂质会随
水流出。”

据介绍，容易生锈的是一
种老式的电热水器，这种电热

水器的水箱上部有一个开口和
外界相通，所以容易生锈，此外
如果水管老化也有可能使热水
器内部积存铁锈。“这样的水箱
使用除锈剂进行深度清理的时
候，淌出来的水就是红褐色
的。”姚玉梅说。

姚玉梅告诉记者，“现在家
里普遍使用的电热水器都是密
封的，虽然不太容易生锈，但长
期不清理容易出现水垢积存问
题。”

水垢多了还会

影响加热效率

“承压式电热水器的确会
出现积存水垢的现象，如果长
期不清理，加热棒上面的水垢
越存越多，加热的效率就会不
断降低，水垢一旦完全包裹住
加热棒，加热就和干烧没有什
么区别。”一家知名热水器企业
的技术人员告诉记者。

水垢多了，洗澡时会不会
随着水流出来呢？据了解，承压
式电热水器的水箱热水出水口
在内胆顶部，而冷水的进水口
在内胆的底部。洗澡的时候，冷
水将热水挤压到顶部流出，大
部分的水垢就这样在内胆底部
附近沉淀下来，所以洗澡时用
的水是顶部相对干净的水。

“水垢积存多了，每次洗澡
的时候还是会带出一些脏东西
的，淋浴的花洒用的时间长了
渐渐出水少了，就是因为被水
垢堵了喷孔，仔细看的话能看
到花洒喷孔上的水垢。”技术人
员解释道。

据了解，水箱积存水垢的
速度跟水质有关，水质硬水垢
堆积就快。济南市水务集团的
工作人员表示，济南市的自来
水水质达到国家标准，但是相
对来说还是比较硬的，富含矿
物质，这样的水在加热的时候
容易出现水垢。

热水器一两年

清理一次即可

“如果多年没有清理过热
水器的话，市民一般很难自己
清理，”姚玉梅告诉记者，“因为
多数情况需要把整个水箱卸下
来拆开，不过如果电热水器带
有排污口，大家平时每隔一两
个月就可以进行放水维护，减
少水垢的积存，如果有热水器
自带的管子，可以接上，以免脏
水溅得到处都是。”

据了解，一般的家电维修
服务中心清理一次电热水器，
费用在80到100元，一般来说一
到两年进行一次深度清理较为
合适，有的电热水器内部有吸
附水垢的镁棒，大约两年就需
要更换一次，如果市民想要自
行清理，务必注意用电安全，先
断电然后再拆开水箱以免被电
伤。
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