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已经过去的六月，在小编的记忆里留下的是不断出差，
打包行李，上车下车，回到办公室还感慨，六月飞逝在不知
不觉间。而在学生们的记忆里估计剩下的就是无休止的复习
和考试，就像黎明前的黑暗，显得格外漫长。相比之下，伴
随着假期到来的七月，就可爱多了。

遥想小编还在上学的时候，每当假期来临前总会列出长
长的计划表，带着些许兴奋和期待。那个时候兴趣班和学习
班还没有大规模的占据我们的假期，家长们也还没有意识到
要休年假带着年少的孩子去外面开开眼界。于是，只要可以
按时完成作业，假期等于是“放羊”的时间。困守在一方小
小的天地，仍然可以开开心心地消磨掉整个假期，怡然自
得，那个时候并不知道自己错失了什么。直到考上大学，离
开家乡，怯生生地跟在爸妈身后，看着陌生的城市，内心的
恐慌甚至超过了考上大学的喜悦，用了很长一段时间才适应
了独自一人在陌生的城市里生活，更别提去陌生的地方旅
游。直到工作，因为与旅游有着密切的关系，去了很多地
方，看了很多不同的风景，遇到很多不同的人，对世界的认
识才有了更广阔的理解。

如今旅游已经有了“说走就走”的便利，家长们更是抓
住一切机会，让孩子走出生活的圈子，周末去近郊亲近自
然，攒了一年的假就为了能够在暑假到来的时候带着孩子去
更远的地方长长见识。

最美七月，整个旅游行业都为迎接暑假的到来做了最充
分的准备。旅行社在假期来临前已经对旅游线路做了最细致
的考察，并根据不同人群的不同需求，推出一系列亲子游、
包机游、摄影团等新产品。《悠游天下》将在众多的线路中
选出精品线路供广大读者挑选。

(王菁琳)

对于吃货来说，甲米绝对是美食天堂，好吃不贵是去过甲米的游客
的一致见解。一般路边摊的最普通的炒饭只需40铢左右，餐厅里私人用
餐一般为600铢，如果再加酒水之类的约合1000铢，高档饭店可能会在账
单中增加10%的服务费。

□贾鹏

甲米镇餐饮集中在昭发夜市和步行街，有花样繁多的
小吃美食值得品尝，价格都非常便宜。夏乐妞告诉记者，
她对夜市特别感兴趣，因为夜市是地方文化和风俗最浓郁
的地方之一。当然，最为重要的是，夜市上有很多好吃
的。甲米镇上的夜市在周末开放，甚是热闹，小吃品种齐
全，一个摊位挨着一个摊位。炸鸡、莲雾、卤水粉、烤土
豆、香蕉飞饼等香气扑鼻，边走边吃，一条街逛下来和朋
友们都吃撑了。

日市也很正宗地道，鲜花簇拥，摊位上摆满热带水
果，咖喱锅咕噜作响，一盘盘添加了炸鱿鱼、炒牛肉、芥
末鸡蛋、炸鱼和煮玉米的面条热气腾腾。你就大胆地吃
吧，大多数晚上也会营业。品种齐全的沙爹肉串配以各式
各样的烤肉，再加上泰国奶茶甜品，让每个游客的胃口大
开、大快朵颐。相邻一个街区的步行街从白天到晚上都非
常热闹，有吃有喝不说，还有表演舞台。只要你敢去表
演，那么舞台就交给你了。每逢周末，夜幕降临时，这里
便成了各种手工艺品、服装服饰和小吃美食的天地。

对于追求美食终极享受的食客们来说，南湾是他们的聚集
地。在南湾，普通的路边餐馆随处可见，他们提供意大利菜、
北欧菜、印度菜、泰国菜和快餐。虽然餐厅的价格会稍贵一
点，不过绝对不会让你失望。假如你有兴致去一个摇摇欲坠的
当地餐厅，那就从海滩沿着去甲米的公路干线步行几分钟，你
会发现一连串的海滩茅屋餐厅。不要再吃西餐了，尽情享用一
些美食又地道的海鲜吧，诸如撒上罗勒的煎鱿鱼、裹着面糊的
油炸牡蛎和透着柠檬香的咖喱炒蟹等等。

冬阴功汤是泰国的国汤了吧，大街小巷的餐馆皆可见，意
思就是酸辣虾汤。通常冬阴功汤有两种做法：一种加椰奶，汤
味更香浓；另一种是清汤，未加椰奶，常见于泰国北部，酸辣
味更突出。网友亦已自从尝到泰式炒河粉，一发不可收拾，连
续几天顿顿都要吃。先将河粉用甜酱炒得甜甜咸咸的，之后在
旁边摆上碎花生、辣椒粉、花生粉以及豆芽菜等，要享用之前
先把所有的料全部拌匀，再加上几滴柠檬汁，入口后弹牙的河
粉与青脆的豆芽，交错出绝妙的口感，在花生粉的香气中，柠
檬汁更将整道菜的鲜甜滋味给缓缓带出，最后出现的才是辣椒
粉的劲道。

自从本报亲子游招募以来，热线电话85196576持续升温。有刚中高考完的考生，也
有快要上小学的儿童；有一家三口出游的家庭，也有《爸爸去哪儿》亲子1+1模式。国
际和出境游夏令营目前已经进入收尾阶段，应广大家长的强烈要求，本期又增开了新的
线路和团期，名额有限，欲报从速哦。

□贾鹏

在众多的咨询电话中，桂林亲子游颇
受欢迎。性价比高、服务细致、景点集
中、周转车程短、升级的招待标准和温馨
的亲子互动游戏是家长们相中的看点。截
至记者发稿，7月17日还有10个位子，新
增开的24日、31日团期还有22个余位。

林老师的孩子刚参加完中考，一家三
口商量着去哪里放松放松，看到本报的醉
美桂林亲子游，就立马报名了。“早就听
说桂林山水甲天下，一直没有时间去，正
好孩子也考完试，领他出去看看。”林老
师最为钟情的是阳朔西街，不仅因为秀美
的景致，具有挑战性的神秘任务充满悬
念，很值得期待。

出团日期：7月17日、24日、31日五日游
(亲子1+1立减100元)

应广大家长的强烈要求，这个暑假，一起策马
奔腾赤峰大草原吧。7月2日，嘉华旅游济南直飞赤
峰包机起航，往返时间全部白天，拒绝红眼航班，
济南直飞赤峰，一小时便可直达。嘉华旅游自去年
推出内蒙古包机项目后，受到了广大游客的高度评
价。

赤峰夏季气温最高不超过26℃，草原、沙漠、
山地、湖泊、石林等自然景观丰富，是著名的国内
避暑胜地。贡格尔草原碧草连天、繁花遍野、白云
蓝天、成群牛羊，被人们称为“自然花园”，在这
里可骑马漫游草原，亲自体验草原儿女的摇篮。

出团日期：7月9日、16日四日游
(中高考生持准考证直降1000元)

用地接部经理邱超的话来说“爽爽的贵州，避暑的天堂”。贵州非常适合远
离城市、远居山林，这里气候凉爽、风景宜人。目前包机所剩机位不多，其中中
高考生占到六成以上。镇远古城、西江千户苗寨透着历史的韵味，小七孔水上森
林、黄果树大瀑布有着沁人心脾的爽快。换上苗族银饰服饰，在景区留下幸福合
影，不失为令人回味的记忆。

亲子游的家庭肯定会喜欢具有中国普鲁旺斯之称的香草园，漫山遍野的花海
从眼前一直蔓延到山坳，幽幽的紫红衬托出浪漫的气息，这时撑把油纸伞徜徉花
丛，定会拍出童话世界般的照片。进入水上森林，别忘了穿上凉拖，跳进山涧丛
林，探秘原始丛林，在山谷中享受清爽。目前，7月17日的亲子五日游已经全部报
满，21日和28日的少量机位正在火爆抢订中。

出团日期：7月21日、28日四日游(中高考生持准考证直降1000元)

探秘世界最深、蓄水量最大的淡水湖——— 贝加尔湖，远离夏日的炎热与酷
暑，在原始森林和天然氧吧里享受清新舒爽吧。济南直飞伊尔库茨克，与远东古
老的城市伊尔库茨克近距离接触。特别赠送贝加尔湖游船，感受独特魅力。“面
对贝加尔湖雄伟的、超乎自然的神秘，无论用多么华丽的词藻都无法描述。尤其是
乘船游到湖中央，只有置身其中才能感受她的静美。”摄影爱好者郭先生现在回忆起
船游贝加尔湖，仍然十分激动。此次包机游贝加尔湖还特别安排了独家体验，游览
塔利茨俄罗斯民俗园，感受浓浓的俄罗斯乡村气息及少数民族民俗风情。

出团日期：7月15日、19日、23日、27日、31日五日游
(中高考生持准考证直降1000元)

跟随本报记者一同前往韩国游的周庆老师打来电话，孩子终于考完试了，两
个外甥和一个孙子嚷着也要去韩国，强烈要求咱们晚报再搞一次韩国亲子游，让
孩子们也出去逛逛。经过和嘉华旅游日韩部负责人沟通，7月14日，本报亲子游将
再次启程，飞往韩国首尔，领略韩式风情。除了常规的游览行程，韩国亲子游特
别增加了清溪川、漫画博物馆、三星体验馆、韩国梨花大学和乐天大世界等适合
孩子们游玩的景点，让大人和小孩儿都能玩得开心，玩得尽兴。

出团日期：7月17日、24日、31日
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