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今日济南

都会

记者现场实验多种驱蚊产品效果

驱驱蚊蚊液液和和花花露露水水最最为为有有效效

本报记者 刘雅菲
实习生 郝连伟

济南市疾病预防控制中心
消毒与病媒防治所所长辛正介
绍说，驱蚊手环、驱蚊贴中的有
效驱蚊成分都属于天然植物提
取物，而中草药包则是传统的
有驱避作用的草药产品，相对
于化学合成剂，这些产品可能
有些效果，但对于攻击力强的
蚊虫却显示不出太强的作用。

“这类产品对于人的危害小，是
以后驱蚊产品发展的方向。”

而驱蚊液和驱蚊花露水之
所以能起作用，都是因为里面
含有避蚊胺。据辛正介绍，避蚊
胺和驱蚊酯都属于人工合成的
化学物质。避蚊胺和驱蚊酯含
量在5%到7%的产品，在实验条
件下，很难达到 6小时，要想达
到 6 小 时 ，这 一 含 量 至 少 要 在
10%以上。“因此，要想长时间驱
蚊，就要选择避蚊胺或驱蚊酯
含量高的产品。”辛正表示，这
类产品一般不推荐孕妇、小孩
使用。

“蚊子咬了之后，尽量不要
去挠，越挠就会越痒，包就会越
大。”消毒与病媒防治所工作人
员夏庆瑞向记者介绍了他的经
验，“如果被咬了，忍一忍，可以
喷上些花露水之类清凉止痒的
东西，过一会儿就好了。”

驱蚊液、驱蚊贴、驱蚊手环、驱蚊中草药……如今，市面上的驱蚊
产品可谓五花八门。这些产品中，到底哪个靠谱呢？7日，记者拿自己的
双手做实验，被蚊子咬了好几口，现场验证了各种驱蚊产品的效果。

【实验用的蚊子】
白纹伊蚊，就是俗称的

“黑花蚊子”，十分凶猛，大白
天就敢出来咬人。

【实验方式】
记者戴着剪出一块空缺

的橡胶手套，再抹上或者戴
上需要实验的驱蚊产品，看
手上露出的皮肤，是否会有
蚊子来叮咬。

【实验地点】
济南市疾病预防控制中

心消毒与病媒防治所。

在各大手机软件市场，有几款驱蚊软件的
下载量都挺高，记者随机下载了两款。

在一款驱蚊软件中，提供了按蚊、库蚊、伊
蚊和超声波4种模式，记者选择了伊蚊模式。选择
后，驱蚊软件中提示驱蚊有效范围为3米。

随后，记者拿着手机将手伸到蚊帐中，刚伸进
去，蚊子就扑了上来，落在记者的手上和手机上，
过了大约20秒，记者的手就被咬了一口。

第二款驱蚊软件提供了室内、公园和露营
三种模式，记者选择室内模式，手机发出了尖锐
的“滋滋声”，十分刺耳。在随后的实验中，与第
一种软件相同，记者的手很快就被咬了。

实验结论：无效

记者在购买中草药包时，销售人员说，
这个中草药包中有丁香、艾叶、薄荷、石葛蒲、白
芷、紫苏叶、广麝香、金银花各10克，只需要把这
个药包挂在房间里，就能有效驱蚊长达半个月，
而且没有任何毒副作用。

效果真的像销售人员所说的这么好吗？记
者抓着整包的药包，再次将手伸进满是蚊子的
蚊帐中，同驱蚊手环和驱蚊贴相同，蚊子对它的
气味似乎并没有表现出十分厌恶，在实验进行
到30秒的时候，有3只蚊子同时叮上了记者的
手，3个包就这样产生了。

实验结论：无效

记者在超市里随机选择了一款驱蚊贴和一款
驱蚊手环，打开后，一股强烈的香气就散发了出
来。

记者选择的这款驱蚊贴宣称一片的有效期
能达到24小时以上，而驱蚊手环的包装上则宣
称能有效驱蚊360小时，有效半径为1米。在有效
成分中，这两种产品都含有尤加利精油和竹醋
液，原理是利用它们的香味驱蚊。

记者首先将驱蚊贴贴在手上，伸进蚊帐，蚊
子迅速落在了记者手上，甚至还有蚊子直接落
在了驱蚊贴上。在进行驱蚊手环实验时，也是过

了20多秒，记者就被叮了。
实验结论：无效

在验证过以上几类产品都没有效果之
后，记者把希望都寄托在了驱蚊花露水和驱蚊液
上了。这两款产品的有效驱蚊成分都是避蚊胺，驱
蚊花露水中这一成分含量为5%，驱蚊液中避蚊胺
含量为7%，瓶身上写着有效驱蚊4小时。

记者先将驱蚊花露水抹在手上，再将手伸进
蚊帐中，一分钟过去了，虽然有蚊子在手上戴着手
套的部分停留，但并没有蚊子来叮咬。

随后，记者换了一只手，用同样的方法验证
了驱蚊液的效果，在一分钟之内，也没有被蚊子
咬到。

实验结论：有效
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驱蚊APP：

蚊子都敢落到手机上

驱蚊手环、驱蚊贴：

味道不小但完全没用

驱蚊中草药包：

30秒被咬了3个包

驱蚊液、驱蚊花露水：

坚持了一分钟没被咬

多知道点儿

驱蚊有效时间

要看避蚊胺含量
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记者手上被蚊子叮了好

几个包。

白白纹纹伊伊蚊蚊
（（资资料料片片））
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