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九姑娘秘蒸坊全国首创
的黑苦荞馒头自2013年12月
在济南上市以来，深受糖尿
病患者的爱戴追捧，众多热
心人更是在糖友和亲友间奔
走相告，一时间九姑娘黑苦
荞馒头成为看望亲朋及糖友
的上选好礼。

九姑娘苦荞馒头优选川
滇高原特有的黑苦荞为主要
原 料 ( 5 5 % ) ，辅 以 麦 芯 粉
(45%)和优质山泉水，以百年
秘传发酵工艺精心制作，最
后以纯净水蒸煮出笼。全原
料、全工艺不使用任何添加
剂，传统的自然发酵工艺使
得苦荞的苦涩成分充分挥
发，并充分保留了黑苦荞的
自然原香，制作出了世间难
得的健康美食。由于采用百
年秘传工艺制作，馒头冷冻
存放效果更佳，味道不变！

化苦涩为美味的百年传
奇秘方揭秘

九姑娘能将苦涩难咽的
黑苦荞米做出健康美味的苦荞
馒头，其实得益于传自醇亲王
府独有的馒头发酵工艺和百年
秘传配方。说来该秘方其实只
有三个字——— 真、善、美。

第一、原料真——— 只用
最好的原料

特选食材：1、精选山东
鲁中山区优质硬麦为原料，
加工不提取小麦精华、不添
加任何食品添加剂的农家自
磨面。2、川滇高原无污染的
原生态黑苦荞。

优质山泉水：特选水源
地济南第二高峰天麻岭600
米花岗岩溶岩山泉水，富含钙、
镁、铁等矿物质和微量元素。

第二、工艺善——— 100%

零添加和零污染
和面：只使用特选天麻

岭花岗岩溶岩山泉水；
蒸笼：全部采用最安全、

最可靠的纯净水；

盛放：只使用棉布袋和
玉米皮制作的箩筐。

第三、味道美——— 自然
老味道

麦香浓郁、自然醇厚、品
味甘甜、回味纯净绵长，真正
吃出了几十年前的老味道！

五谷小常识之细说苦荞
苦荞学名鞑靼荞麦，分

为黄苦荞和黑苦荞两种。黑
苦荞有“黑珍珠”和“五谷之
王”的美誉，其含生物类黄酮
芦丁是黄苦荞的3-5倍，其他营
养成分也高出黄苦荞很多，营
养价值是黄苦荞的4倍左右。黑
苦荞不仅能够降血糖、降血脂、
降血压，而且营养价值极高：它
富含有生物类黄酮芦丁及槲
皮素，膳食纤维、植物蛋白
质、氨基酸、赖氨酸、精氨酸，
富含维生素B1、B2、P、PP及
微量元素硒、铬、锌等，有辅
助治疗糖尿病的功效，中医
治疗糖尿病必选黑苦荞，它

是糖尿病患者的最佳主粮。
顾客回音壁
阳光100赵阿姨：我吃了

快半年了，只要管住嘴，药基
本不吃了，一个馒头能有这
样好的效果我真没想到。

军区退休干部石先生：
从6月17日开始吃，起初怀疑
里面有降糖药，后来才知道黑
苦荞就是降糖的中药。以前打
两针，现在打几个单位就行了，
而且感觉也比以前有劲了。

和平路王阿姨：我儿子
的脚碰破了，一直长不好，听
邻居说你们的黑苦荞馒头管
用，我就订了一次试试看，这
不没几天脚就好了。

九姑娘推出馒头速递业务：
市区内18个起免运费送到家！

一次购买21个黑苦荞馒
头可享黑苦荞茶粉8元特惠！

温馨提示：九姑娘为保
证产品质量和顾客权益不设
分店、无加盟店，只此一家、

别无分号，购买时请务必认
清“九姑娘秘蒸坊”商标字
样，谨防受骗。

乘车指南：1 .泉城广场乘
坐72路、解放桥乘坐45路至

“陈家楼”下车，路南公交站
牌对面；2 . 33、83、118、K91、
K98、BRT5、201在“北坦大
街”下车，北行50米至荣氏栗
子，再西行60米路北(北坦美食
文化墙背后)佳宝鲜奶屋西邻

地址：天桥区新菜市 (北
坦美食街)60号

电话：400-653-1912
18954181912

7月5日下午，由联合利华(中
国)有限公司主办，中华预防医学
会、山东预防医学会和山东省学校
卫生协会提供技术支持的“情系中
华儿童，微笑健齿行动”口腔健康普
及教育及教育公益项目于济南正式
启动。活动中，主办方通过派发趣味
口腔知识手册、组织专业演员表演
儿童护齿舞台剧、口腔专家现场讲
座等形式，向现场的儿童、家长、校
医传递正确的口腔护理方式。

据调查数据显示，在中国，21%
的儿童在五岁前从不刷牙，73%的
儿童做不到每天刷两次牙。口腔专
家荣文笙表示，儿童从3岁开始就应

该培养早晚两次的刷牙习惯，并且
需要家长和老师共同配合。老师教
授正确的刷牙方式，例如牙刷刷头
放置的位置、刷牙时的顺序、重点刷
牙部位等等，家长则监督孩子坚持
每天按时刷牙，尤其是3-6岁的儿
童，需要家长帮助孩子刷牙，直到孩
子的手能够流利书写阿拉伯数字为
止，儿童使用含氟牙膏的用量以
0 . 5克为宜。对于爱吃甜食的儿童
来说，荣文笙认为，可以适当食用，
但吃完之后一定要将口腔内的甜食
清理干净。

活动现场，中华预防医学会向
校医代表赠送2000张小学生口腔保
健知识师资培训教材光盘，这些光
盘将陆续下发到山东省各个学校。
联合利华空腔护理类市场总监瞿琦
华表示，举办这次活动的主要目的
是普及儿童口腔健康知识，致力把口
腔健康理念传递给更多的儿童与家
庭。联合利华于2010年启动的全球可
持续计划，力求到2020年在全球范围
内帮助超过10亿人改善卫生状况。

7月9日召开的国务院常务会议决
定从2014年9月1日起止2017年底，免征
新能源汽车车辆购置税，并要求有关部
门要抓紧制定公布车型目录。对获得许
可在中国境内销售(包括进口)的纯电
动以及符合条件的插电式(含增程式)

混合动力、燃料电池三类新能源汽车，
免征车辆购置税。发展新能源汽车是我
国交通能源战略转型、推进生态文明建

设的重要举措。支持新能源汽车这一战
略性新兴产业发展，对于实施创新驱
动，促进节能减排和污染防治，拉动国
内市场需求、培育新的增长点，实现产
业发展和环境保护“双赢”，具有重要意
义。会议还要求有关部门要抓紧制定公
布车型目录，以便让更多人选择绿色出
行，为可持续发展增添能量。

(新浪科技讯)

7月5日，“华为手机品牌之旅”全国巡
展活动到达济南，此次活动以“以行践言”
为主题，展示了华为消费者业务十年发展
阶段性成果，现场丰富的产品展示和多样
的科技体验，给消费者带来了一场科技与
感官融合的盛宴,现场华为消费者业务全
系产品悉数亮相，包括时下最为热门P系
列、Mate系列、麦芒系列等。华为之门、手
机加油站、3D拍照区、4G互动体验区等体

验环节，使现场充满了浓厚的科技元素，
也展示了华为员工积极向上的精神面貌。

■消费快讯

糖尿病患者的食疗妙品——— 九姑娘·黑苦荞馒头

“情系中华儿童 微笑健齿行动”在济启动

“华为手机品牌之旅”登陆济南 泉城畅享科技饕餮盛宴

9月1日起免征新能源汽车车辆购置税
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