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今日泰山

食尚

长岛的美，不是用文字或者图片
能够表现出来的，是需要你亲自走进
长岛，用眼睛、用味蕾、全身心去感受
的。找个空闲，把自己流放到这个避世
的小岛上，观海鸥的集体舞，听海风的
奏鸣曲。长岛岛屿众多，对外的唯一交
通方式就是船，与外界交流较为单一，
算得上是真正的世外桃源。登岛的游
客都会不自觉地放慢步调，慢到自己
要停下步子，才能品味到岛上安然恬
淡的生活节奏。

面朝浩瀚的海洋，看云朵在空中
悠悠地飘，任海风迎面轻柔地撩着裙
角，这时什么都不去想，让思绪四处游
走、飘荡在时间的洪荒里了。脱掉鞋
袜，挽起裤脚，踩在松软的沙滩上，身
后留下浅浅的脚印，一个浪打来，这脚
印就溶到浪花里了。傍晚时分，厚厚的
云层遮住西沉的落日，光影在海面上
变化莫测。时而阳光冲破云层，夕阳的
余晖一泻千里，海天一色，蔚为壮观。
远山、微澜、鸥鹭、海港，构成一幅和谐
静美的风景画，令人顿感肃穆庄严。

砣矶岛是石头的世界，彩石林立，
精美绝伦，整个岛在彩石映衬下，成为
一个图纹多变、色彩绚丽的壁画世界。
乘坐一艘小船，或是驾上一辆快艇，到
万鸟岛看看去吧。这里是鸟类的王国，
万鸟腾空，遮天蔽日，蔚为壮观。随手
抛撒各种鸟食，海鸟们像懂得人们心
思似的，很乖巧地一口衔走。漫步在月
亮湾，不要期望满眼是白色或者金黄
的海滩，这里齐集了全世界最美丽的
鹅卵石。脚踏上去，步步珠玑，锵然作
响，偶尔俯身，捡拾一颗属于自己的卵
石，透着阳光观赏精致的纹理。

夜色渐浓，海滩上的大排档灯火
通明、觥筹交错。长岛的海鲜品种齐
全、物美价廉，这里鲜美的鲍鱼、扇贝、
海螺、对虾品质优良，为长岛赢得了

“鲍鱼、扇贝、海带之乡”的美称。微醺
焦鲜的烤鱿鱼、鲜香可口的炸虾仁、新
鲜美味的海胆和鲍鱼，各种时令海鲜
让宾客大快朵颐。支起烧烤架，燃起篝
火堆，一面望着海天相接处，一面就着
海风吃海鲜，这种恣意洒脱是外人不
能想象的。

长岛的美

本报“泰山吃货团”自开团后，“吃货
们”纷纷报名加入。在我们的QQ群和微信
平台上，大家一起分享泰城的美食，同时
也有商家的倾力加盟。现在公开QQ群号
213288996和微信平台”齐鲁微生活”，吃货
们快点加入我们吧，我们会不定期启动试
吃团，更有商家优惠。

无论您是制作美食的行家 ,还是品尝
美食的食家，亦或是出售美食的商家都可
以加入我们的队伍。在这里您可以搜到各
大酒店的招牌菜系，也可以寻到回味悠长
的民间小吃。我们致力于为您打造泰城最
全新的美食平台，大家可以在这里分享美
食、分享生活、分享快乐。“吃货团”期待您
的加入。

2014年世界杯已经收官，吃货们的热
情依然不减，“泰山吃货团”再次推出试吃
活动，试吃地点为温泉路南头的老铁羊肉
馆，吃货们只要加入QQ群和微信平台，通
过群内通知电话、微信、短信、QQ等方式
报名，就有机会参加试吃，本次试吃团
为10名成员，时间为7月18日星期五
晚6点。吃货们可以尽情地享受美
食和啤酒，在试吃完后，每人必
须将试吃照片和评论发到团
长QQ邮箱，与其他的吃货分
享。当然，没能成功报名的吃
货团成员也不要灰心，以后
还有机会哦。

老铁羊肉馆主打手切羊
肉串、涮肚和龙虾，不少去的
都是回头客。“近几个月明显
感到顾客增加不少，每天进货
的数量也在增加，”老铁羊肉馆
总经理丁超说，“每年这时候都是
旺季，得连着忙三四个月，看看晚上
路边停的车就知道人很多，稍微松劲

儿就供不上客人吃的。”
说到老铁羊肉馆，除了手切新鲜山羊

羊肉串外，不得不说说这里的麻辣小龙
虾，夏天一到人们总是容易没有食欲，不
过这里的麻辣小龙虾很受欢迎。夏季夜幕
降临的时候，你会发现几乎每桌食客都在
对着桌上的那一盆盆小龙虾“张牙舞爪”，
不怕脏不怕油，直接用手剥得不亦乐乎。
就算个个被辣得嘴巴通红、眼泪汪汪、满
头大汗，却还是乐此不疲。

丁超介绍说，麻辣小龙虾口感麻辣鲜
香，做法大同小异，但是这里的小龙虾保
证新鲜干净，下锅之前必须把龙虾先放在
清水里养至少一到两天，让虾把身体里的
淤泥吐尽，再用废弃的牙刷将龙虾洗刷干
净，尤其是头部与身体连接处，这是最脏
的地方。

本本周周五五晚晚六六点点
老老铁铁羊羊肉肉馆馆走走起起
免费试吃，仅10个名额
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