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孙晓茹：舞蹈——— 大美有形

劈波斩浪，“向阳红09”科考船战胜了
台风的干扰，在西太平洋上全速前进，驶向
预定海域。我们的“蛟龙”号一点儿也没闲
着，利用晴好天气进行通电检查。7月12日
上午，按照与负责潜航的副总指挥叶聪的
约定，我来到后甲板上，借机进舱参观体
验。

“深潜英雄”之一傅文韬带领我和向九
船船长陈存本进舱。我们按照要求穿好工
作服，戴上安全帽，一步步沿着扶梯登上了
蛟龙号壮硕的身躯。傅文韬第一个下，而
后，我也按照他的做法：摘掉安全帽，脱掉
工作鞋——— 在舱内是只穿袜子或软底布鞋
的，随之下去。舱口直径大约五六十公分，
我并不是胖人，仍感觉舱口不大，就像钻进
坦克一样，小心翼翼地一级级慢慢下到蛟
龙肚子里。

紧接着，陈存本船长也沿梯下到舱内。
里边大约有四五平方米空间，呈球型，没有
固定坐椅，只有三个海绵坐垫。傅文韬坐在
中间主驾驶位置上，身前几个操作手柄，下
边有个放脚的空地，我和陈船长分别盘腿
坐在两侧。抬眼看去，前后左右全是各种显
示屏、仪表以及密密麻麻的按纽、线路等
等，如同飞机驾驶室内的情景，只是窗口要
少也小得多，都是圆圆的，用厚厚的耐高压

材料制成。由于没有下水，用盖子盖得严严
的，一点光都不透。

小傅是我国培养的第一代深海潜航
员，伴随着蛟龙号一步步成长起来。他连续
参加了4年的海试，已经下潜过30多次，曾
在马里亚纳海沟创造了深潜7062米的世界
纪录，并运用机械手采取了大海参、蜘蛛
蟹、海山石等样品，与其他七人一起被中
共中央、国务院授予“中国载人深潜英
雄”称号。他中等个头，身材匀称，帅气而
文雅，是一个沉稳坚毅的年轻人。他耐心
地给我们讲解潜器的构造、特点和如何
操作：“你看，这些都是生命支持系统和
紧急脱险装置。一旦遇到麻烦，可以有几
种办法迅速抛载上浮，如果身陷泥沙，还可
发送一根带浮标的长缆，海面上的母船发
现了就能够立即施救。因而请放心，我们的
蛟龙号是很安全的！”话是这么说，我还是
对他们充满了钦佩和敬慕之情。看到我兴
致勃勃、跃跃欲试，小傅主动提出跟我换个
位置，让我“当”一回主驾驶。

哈，这可是意外之喜，如果真是在海底
潜航，我可不敢接过主驾驶的操作把手。坐
在中间，感觉大不一样，俨然是这条深海

“蛟龙”的主人，我煞有介事地握着手柄，在
傅文韬指点下，下潜上浮，前进后退——— 当
然只是做做样子。陈船长在一旁充当起摄
影师，不停地为我们拍照留念。

下潜时外面是什么样子呢？“我们的
蛟龙号每分钟下潜四十米左右，从观察
窗看出去，开始还能看清海水的蓝色，越
来越深，二百米以下基本就是一片漆黑
了，偶尔划过一些发光的海鱼、磷虾之类
的生物，像流星雨，但没有那么快……”

“是不是像夏夜田野里的萤火虫，一闪一
闪的？”“对对，你这个比喻比较形象。”

“舱内和舱外都不开灯吗？”“不能开，因
为有些海洋生物有趋光性，看到潜器灯
光可能冲过来。外国曾经发生过这样的
事，有一次开着灯，竟然遭到一个大家伙
的冲撞，差点把观察窗撞破了。我们只有
悬停或坐底后，才打开舱外灯工作，光亮
能照出十几米远，再操作潜器以一两节
的速度慢慢前行，观察地型、生物和矿
物……”小傅娓娓道来，在我们眼前展开
了一道奇妙的海底风景线。我不禁又好
奇地问：“海底地形是怎样的？有山有植
物吗？”“海底与陆地上差不多，有平原、
沙漠，也有海山，平顶的，尖顶的，还有深
不见底的裂沟。但是没有植物，生命体只
是动物或者浮游生物。人们原以为深海
漆黑冰冷，没有生命，其实当潜到几千米
海底就会发现，在冷泉区、热液口还集聚
着不少鱼虾贝类呢。此外，海山上下埋藏
着丰富的锰结核、富钴结壳等矿产资源，
如果开发利用，会极大地造福人类。”

神秘的海底世界，还有多少未知之谜
需要人类去破解呀！我们的“蛟龙”号载人
深海潜水器和英雄的潜航员，就是华夏儿
女打开这扇“龙宫”大门的钥匙。

舞蹈是以人体动作为手段的一种综合
性的表演艺术，动作性、节奏性和抒情性，是
舞蹈艺术的主要艺术特征。

舞蹈是人体动作的艺术，舞蹈所表现的
内容都是通过人体动作、造型和表情的综合
舞蹈语言进行表达和描绘的，舞蹈意境的展
现，始终贯穿在舞蹈动态当中。所以人们说
起舞蹈，首先想到的是形象生动变幻无穷
的人体动作，而舞蹈演员的身体，恰如一
支巧夺天工的画笔，在舞动中描绘出多姿
多彩生动鲜活的画面。或长袖婀娜柔折
腰，或体如轻风动流波，或闪展腾挪凌空
跃，或回旋飞转醉心窝。认识舞蹈的动作
性，有利于舞蹈在表现领域里，运用人体
形态的流动过程来最大限度地开拓动作的
艺术美，用有限的动作表现无比丰富的生活
和深邃的情思。

节奏性在舞蹈艺术中的运用，一般表现
为速度的快慢分布、力度的强弱大小、能量
的增减消长等。我们常说的舞蹈动律，是指
舞蹈的动作规律，而通过这些规律体现出来
的组织属性，就是舞蹈节奏。如果把每一个
舞姿动作比做一颗闪亮的珍珠，节奏便是规
律有序地串联起这些珍珠的美丽彩带。有了
节奏的组织连接，才能运用丰富多彩的变
化，使动作错落有致地排列与组合在一起，
充分表达出情感和情绪的变化。

动作节奏是舞蹈表现的温度计，节奏的
不同，可以直观地感受到其变化不同。无论
是舞蹈结构的两段体、三段体、多段体，或现
代舞蹈运用的无伴奏形式，其内在外在节

奏、律动和段落，在实践过程中表现出来的
丰富多样的动态变化，都如“筋”似“骨”一般
支撑着舞蹈的构架形成。正确认识舞蹈的节
奏性，充分发挥它的作用，才能加强舞蹈的
艺术表现力，增强其艺术的魅力。所以说，节
奏性，也是舞蹈的一个重要特征。

舞蹈的美还体现在其抒情性上。舞蹈是
抒情性的艺术，舞蹈长于抒情。东汉《舞赋》
曾这样记载“歌以咏言，舞尽其意。是以论其
诗不如听其声，听其声不如察其形。”由此可
见，舞蹈动作的抒情性，最能充分和生动地
将内心丰富、细腻、复杂的情感，浓墨重彩地
传递、传达出去，达到渲染情绪、宣泄情感的
最佳效果。在舞蹈艺术中，训练有素的舞蹈
演员，凭借身体的柔韧性、灵活性、爆发力、
控制力，用或刚硬或柔软，或跳跃或旋转，或

聚拢或延展，或爆发或收敛的，按情绪所需
而组织编排的舞蹈动作，将其塑造形象所要
表达的喜怒哀乐、悲欢离合，直抒胸臆、畅快
淋漓地表现出来，以强烈的感染力使人从中
感受舞蹈抒情性所带来的独特优势。

“气”“意”“形”，是舞蹈形象思维创造表
现的特征，也是舞蹈表演生理与心理规律的
融汇关系之所在，舞蹈创作、表演与欣赏，都
离不开这三个赋予舞蹈生命力与活力的根
本点。因此“气”“意”“形”是舞蹈表演的三个
重要因素，必须掌握“气”“意”通达的自然奥
妙，最终通过“形”的完美诠释，才能使舞蹈
作品得以理想呈现。三个元素不可能在舞蹈
中独立成立，但各自又显示着其闪光的艺术
效果，相辅相成、相得益彰的发挥着特定的
艺术作用。

舞蹈发展到今天，以越来越快的速度迅
猛扩大着受众群和辐射面。从少儿舞蹈教育
的飞速发展，到街头随处可见的广场舞；从
外来文化影响下迅速崛起的国标舞、街
舞，到新科技、新媒体对舞蹈艺术的影响
与渗透，舞蹈呈现出多形式、多视角、多层
面的发展态势。舞蹈生产业、传播业、经营
业，形成了舞蹈文化产业经济大循环，引起
大众的广泛关注，扩大了专业舞蹈表演的影
响和覆盖面。

舞蹈之美，美在“舞外之情，情外之意”，
只有用心去舞蹈，用心描绘其动态美、神韵
美和意蕴美，才能在灵与肉的结合、情与思
的契合、技与心的配合、形与意的融合中，得
到一种超然物外的升华。

大众文艺讲堂是由山东省委宣传部、省文化厅、省文联、省作协主办的大型系列公益讲座，每
周邀请一位省内文艺界专家举办讲座。7月19日，国家一级演员、山东舞蹈家协会副主席、秘书长
孙晓茹做客大众文艺讲堂，与大家一起分享“舞蹈——— 大美有形”。

投稿信箱：www85193207@126 .com

反哺的日子【空巢里的孝心故事】

□尤怡芗

特别的爱给特别的你【八一抒怀】

□朱云

上世纪90年代初期，航空机务系统基本
上还没有女军人承担的岗位。我到驻鲁某部
报到时，新单位的同事在热情握手、热烈欢迎
的同时，眼神里也打着问号：女的，能行？正式
上班后，习惯了讲授高等数学的我，突然面对
各种飞机、发动机信息，如观天书，顿时迷茫
无助。但是作为军人的后代，我的血管里流淌
着像父亲一样勇敢坚强的血液，我不能为自
己寻找退缩的理由，不战而降，绝无可能。

为了尽快胜任工作，我小心翼翼地向一
位年龄比我小10岁的“老机关”请教，每次对
方的眉宇间都挂着含蓄的不耐烦。不耐烦的
背后藏着的是不信任，我能理解，毕竟这个单
位历史上没有一个女军人。学习不是一件可
耻的事情，我还得继续请教。终于有一次，“老
机关”的不信任明朗化了：本单位的活儿都是
男人干的。我正惊愕间，对方又顶上一句：除
非你是铁娘子，像撒切尔夫人那样的人！那时
的英国正是“铁娘子”当政时期。我忍无可忍，
眼泪决堤而出，转身离开办公室，冲出办公大
楼躲进楼前的花园。

大学毕业时我拒绝了系主任让我留校任
教的建议，毅然从军，成了驻东北某空军飞行

学院的教员。原计划在三尺讲台上浇桃灌李，
让弟子们的钢铁翅膀擎起国家天空，没想到
一个偶然的机会，使我离开已经熟悉的讲台，
从北国来到齐鲁大地，身份也由讲师变成了
质控工程师。自讨苦吃？命运的变数？时值春
天，办公楼前的花园里樱花怒放，一团团、一
簇簇的粉红，在略显单薄却如铁的枝梢上迎
风摇曳，阵阵芳香簇拥着我，抚慰着我。“女人
如花，人们看到的只是美艳娇弱，可是又有多
少人知道她们盛开时的力量呢？没有力量何
以叫‘怒放’！”我在樱花树下擦干眼泪，迅速
整理好心情和表情，昂首健步回到了办公室。

“本单位从来没有女军人，从现在起，有了。”
这话我是说给我自己的。两个月后，我独立承
担起了航空维修信息的管理工作。“老机关”
那句带刺儿的话或许并无恶意，我把它理解
成一种“激将法”，并因此常存感激之心。

计算机房是我的圣地，我在键盘上录入、
管理的并非没有生命的数字，而是国防力量
中的利器。二代机、三代机，特别是拥有自主
知识产权的国产三代机，它们是随着国力上
升而上升的中国空中力量。这些挟雷裹电气
吞万里的钢铁精灵，常常幻像般从我面前的

电脑屏幕上呼啸着起飞，翱翔蓝天，捍卫着国
家的神圣领空。

光阴飞逝，我常常扪心自问，这么多年里
你都做了些什么？空军人都知道一句话：机务
人员是托起战鹰的天梯。那么，我应该也是天
梯上小小的一截——— 不在机场，在飞行员和
一线机务人员都看不见的“上游”。每当想到
质量最好的战机每天在蓝天上值守，显示着
国威军威，或者执行重大任务后胜利返航，我
都觉得和自己的工作存在某种关联。

看到大学毕业的女儿热情高涨地忙于各
种招聘和面试，我突然意识到自己大学毕业、
面临第一次人生选择时，也是她那样的年龄，
转眼间已是30年前的事了。当年的大学同窗
中，从政者有人身居高位，经商者有人成了商
业精英，教书者有人已是著名学者。前不久同
学相聚，大家都问我同一个问题：当了半辈子
军人，不后悔吗？这个看似简单的问题让我为
难。做出一项重要选择不容易，忠于自己的选
择，几十年不动摇，会是一件容易的事吗？有
首歌或许能表达我的内心情感，歌名叫《特别
的爱给特别的你》。“特别的爱”是什么？———
我的岗位！“特别的你”是谁？——— 我的祖国！

一向做事利落的母亲去集市买豆腐脑，
回来时被门垫绊了一下，保温桶里的豆腐脑
洒了一地，母亲无奈地看着说“不能吃可惜
了”。第二天清明节和母亲去给父亲扫墓，中
午回来做好饭菜准备吃饭，看到母亲靠在沙
发上睡着了，我叫了几声，母亲慢慢睁开眼睛
说：“你是谁呀？我这是在哪儿？”我当时吓坏
了，大声喊：“妈，您怎么了，您可不能痴呆呀，
我是您的女儿啊！”半天母亲回过神来说：“我
现在是个没用的人了，还不如去陪你父亲。”
直到这时我才猛然醒悟，这几年母亲明显衰
老了，做起事来精神大不如前，以前健步走在
我前面的母亲，现在落在了我的身后；以前比
钟表还要准时叫醒我们起床上学、上班的母
亲，现在出门总忘记了带钥匙；看着老大叫成
老二名字，想着孙女说的却是孙子的事。

于是我们姊妹们商量，考虑到母亲这里
只有我一个人在身边，决定请个保姆帮助照
顾母亲。可是保姆换了好几个，她都不满意，
母亲跟保姆抢活干，说现在能吃能睡能动的，
她不需要花钱让别人伺候。我们知道母亲一
辈子吃苦耐劳、勤俭持家，平日里家中大事小
事都是亲力亲为，就连有个腰疼腿疼什么的，
能挺就挺着不去上医院，她其实是心疼钱，我
们只好把保姆辞了。

那天说带母亲去南部山区游玩。来到一
家果园，母亲这里走走那里看看，一会儿摘桃
子，一会儿挖野菜，开心不已。朋友说“大妈高
兴得像个小孩子”——— 真是旁观者清，一句话
提醒了我，人们说的老小孩、老小孩，大概就
是母亲这个样子。从此，我把母亲当小孩看
待，天气好的时候，我会带母亲去大明湖赏荷
花，看赛龙舟；还会带母亲去电影院看动画片
和科幻片；有时带母亲吃汉堡和济南小吃，或
一起去黑虎泉打泉水，等等。外出时，我会带
上一瓶矿泉水、几块糖或小点心，夏天会给母
亲买一支冰糕解解馋。在家时，我会给母亲读
报纸讲电视里面的故事。母亲爱吃羊肉，现在
牙掉得没剩几颗，又不能镶牙，嚼不烂肉了，
我就把羊肉剁碎，为母亲做羊肉丸子。以前以
为母亲吃穿不愁，每周匆匆去看望母亲，打打
电话，买些礼物什么的，做得已经很好了，但
是在现在用心的陪伴中，才认识到自己做得
远远不够。80多岁的母亲记不住电话号码，我
现在会为她设置重拨键；把备用钥匙放在一
个容易找到的地方，母亲出门忘记带钥匙也
不用着急了。现在也理解了搬家的时候，母亲
为啥舍不得扔掉那台老掉牙的缝纫机，母亲
就是用它为我们缝补衣服，我们穿着那一件
件带着母亲体温的衣服长大，母亲不仅是留

个念想，那也是母亲生命中的一部分。
当然，老小孩和小孩子是有区别的，为

了使母亲安享晚年，我想了几个小办法，比如
打电话问母亲：“今天集市上有什么新鲜的瓜
果蔬菜呀？”听到母亲的回答，我故意说：“是
吗？我们这里的集上没有卖的，帮我买点吧。”
母亲高兴地答应着，买好后坐BRT公交车给
我送来，当天气变化时，母亲还会用重拨键打
电话告诉我要下雨了或是变天，母亲觉得我
们需要她，她还是有用的人。周末回家我会让
母亲打下手，一起包一些包子、饺子、馄饨，做
些鱼肉之类的食物，把多的部分冻在冰柜里，
母亲想吃放锅里热热就行了。母亲其实很容
易满足，跟周围的邻居们常说：“现在生活可
幸福啦，要好好活着抱重孙子。”

我何尝不是呢？俗话说“一亩地要个长，
一百岁要个娘”，有了娘就有了家，行孝要趁
早，反哺是幸福的负担，辛苦并快乐着。

【我随“蛟龙”去探海之三】

进舱体验

“蛟龙”号

□许 晨
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