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针对日前有媒体报道说一名由
非洲返回中国香港的女子出现类似
埃博拉病的症状，世界卫生组织新
闻发言人保罗·加伍德 7月 30日表
示，尽管西非地区埃博拉疫情仍然
严峻，但中国民众无须对此恐慌。

同日有报道称，一名由非洲肯
尼亚返回中国香港的女子呈现疑似
感染埃博拉病症，一度引发亚太地
区高度关注。当天晚些时候当地媒
体报道称，该女子的检测结果呈阴
性，排除感染埃博拉病毒的可能。香
港特区政府食物及卫生局局长高永
文也于当日表示，并未接报疑似病
例。

7月30日，中国驻几内亚、利比里
亚和塞拉利昂3国使馆证实，目前尚
无中国公民感染埃博拉病毒。上述使
馆在网站上提醒中国公民关注疫情，
提高警惕，切实采取预防措施。

加伍德表示，当前各国都必须
加强对埃博拉疫情的监测与感染控
制，如果游客从西非疫区返回 3周
之内出现高烧、虚弱、呕吐、肌肉疼
痛等症状，应高度警惕，立即向医疗
部门寻求帮助并报告他们的旅行细
节。目前阶段，世卫组织并未发布任
何针对疫区的旅行或贸易禁令。世
卫组织指出，鉴于目前还没有针对
埃博拉病毒的有效治疗办法和可用
于预防的疫苗，因此加强防护尤为
重要。

据国际在线等

埃博拉是何种病毒？

埃博拉病毒是迄今发现致死率
最高的病毒之一。这种病毒除传染
人类外，也可在灵长类动物间传播。

１９７６年，比利时科学家彼得·皮
奥特和同事首次发现这种病毒，并
用疫情发生地刚果（金）的埃博拉河
给它命名。

埃博拉病毒共有５个亚型，１９７６年
发现的首种亚型最为致命。世界卫生
组织说，初步调查显示，几内亚本轮疫
情的罪魁祸首就是这种亚型。

发病后的症状如何

埃博拉病毒的潜伏期是２至２１天。
早期症状为发烧、身体虚弱、肌肉疼
痛、头疼和嗓子疼。无国界医生说，还
有感染者会出现皮疹、红眼、呃逆、胸
痛、呼吸和吞咽困难等症状。

世卫组织警告，上述早期症状
往往被人误解为疟疾、伤寒、脑膜炎
或瘟疫。

随着时间推移，感染了埃博拉
病毒的人会出现呕吐、腹泻、肾功能
和肝功能损伤，甚至体内外出血等
症状。

埃 博 拉 病 毒 的 致 死 率 可 达
９０％。无国界医生组织证实，由于有
医疗人员的介入，本轮疫情的致死
率为５５％。

如何治疗、预防

现阶段，没有任何特效药可以
治疗埃博拉出血热。

一旦发现被感染，患者就应该
接受隔离并由穿着防护服的医疗人
员照料。治疗办法包括输液、保持患
者氧气、血压稳定等。部分患者会在
一段时间的医疗照料后康复。

目前还没有预防埃博拉病毒的
疫苗。一些疫苗正在实验中，尚未推
向临床使用。

世卫组织认为，非洲的果蝠可
能是埃博拉病毒的天然宿主。它将
病毒传播给其他动物。

如果接触到患者的血液、分泌
物或其他体液，就有可能感染病毒。
如果让伤口处接触到被患者弄脏的
衣服、床单或用过的针头同样可能
感染病毒。

即便男性患者康复了，在康复
后的７周内，他也可能经由性行为把
病毒传给伴侣。

无国界医生说，即便患者死亡，
埃博拉病毒也可在受感染器官外的
液体上存活数日。

由于直接接触患者，医疗人员
受感染的几率更大。他们应穿着防
护服、戴手套和面具治疗患者，以防
患者体液溅到医生的鼻子、嘴和眼
睛上。 据新华社

如何传播

从西非国家几内亚开始的新一轮埃博拉疫情正呈加速蔓延之势，目前已报告
1323个确诊或疑似病例，其中729人丧生。有国际医疗组织指出，此轮疫情正面临进
一步“失控”的境地，“埃博拉警报”开始在西非以外拉响。

世卫组织发言人:

中国民众无须恐慌

多多国国拉拉响响埃埃博博拉拉警警报报
南非加强入境监测，美从西非三国撤人

4月1日，在几内亚盖凯杜，“无国界医生”组织的成员身着防护服运送一名死亡患者的遗
体。 新华/法新

4月10日，在几内亚首都科纳克
里，当地机场工作人员用仪器检测
准备登机的乘客。 新华/法新
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举国抗击埃博拉
利比里亚政府7月３０日

宣布，为遏制埃博拉疫情蔓
延，全国学校将停课，政府正
考虑对一些居民区实施隔
离。总统埃伦·约翰逊·瑟利
夫警告民众千万不可小看当
前疫情。

当天政府公布的最新措
施还包括，让学校停课、所有
非必要政府工作人员休假３０

天，安全部队将负责确保上
述措施的执行。利比里亚还
考虑根据卫生部的建议对一
些居民区实施隔离。

塞拉利昂总统欧内斯
特·巴伊·科罗马７月３０日晚
宣布，鉴于西非地区正遭遇
埃博拉疫情危机，塞拉利昂
进入公共卫生紧急状态。科
罗马誓言采取措施，隔离病

人并挨家挨户搜寻可能接触
病毒的人员。

科罗马说，他已经取消
定于下周在美国召开的美
国－非洲首脑峰会行程。但
他８月１日将前往邻国几内
亚，参加塞拉利昂、利比里
亚、几内亚和科特迪瓦四国
应对埃博拉疫情危机地区
首脑会议。

局势仍难控制
美联社记者在利比里亚

报道，疫情引发恐慌。一些农
村地区的居民指责外国援助
人员带去埃博拉病毒，还有
人把患者藏在家里而不带去
就医。一名男孩死于埃博拉
病毒后，他的哥哥放火焚烧
位于首都蒙罗维亚的卫生部
大楼。

慈善机构撒玛利亚救援
会宣布，鉴于地区“局势不稳
定且安全因素”，这一组织将
从利比里亚撤出非必要人员。

还有人担心，埃博拉疫
情会“搭飞机蔓延”。由于埃
博拉病毒的潜伏期较长，机
场工作人员几乎无法阻止那
些没有显现症状的埃博拉病

毒携带者登机。
换句话说，机场安检人

员责任重大。美国疾控中心
发言人马尔蒂·塞特龙说，机
场人员“需要培训了解相关
症状，知道该如何应对、该找
谁处理……对于全球围堵疫
情而言，这些是非常重要的
环节”。

美欧提高警惕
埃博拉疫情正引起越来

越多国家和地区当局警惕。
南非是非洲其他国家通

往世界各地的一个重要中转
站。南非机场公司发言人透
露，南非卫生部已经对包括机
场、港口等在内的所有口岸的
入境人员加强了健康监测。

欧盟已准备好应对埃博
拉蔓延至欧洲大陆，并宣布
增拨200万欧元以协助西非

对抗疫情。有欧盟官员表示，
不能排除感染者进入欧洲大
陆的可能性，但当局拥有追
踪患者和迅速防止埃博拉爆
发的措施。

英国政府７月３０日举行
最高级别危机会议，商议埃
博拉疫情对英国的影响，认
为这一疫情正对英国乃至欧
洲构成“非常严重威胁”。

美国和平队７月３０日宣

布，暂时从利比里亚、塞拉利
昂和几内亚撤出３４０名志愿
者。白宫发言人埃里克·舒尔
茨告诉媒体记者，总统国土
安全及反恐事务顾问莉莎·
莫纳科２９日已向总统贝拉
克·奥巴马汇报西非埃博拉
疫情，“美国疾病控制和预防
中心判定，埃博拉病毒尚未
对美国构成威胁”。
综合新华社、中新社等消息
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