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鲁能2日要迎战天津泰达，通过逸周末微信(qiluyizhoumo)发送鲁能比赛的比分，猜中者
除有机会获得由青岛津亮紫家具有限公司(淘宝店铺：津亮紫品牌沙发)提供的精美抱枕一
个(价值60元)外，还有机会获得位于枣庄市山亭区的两大国家4A级景区天下第一崮——— 抱
犊崮和华夏第一谷——— 熊耳山双龙大裂谷景区门票各一张，总价120元哦。

参加方法：开赛前 48 小时至开球前，发送“所猜比分(如鲁能 1：1 天津)+姓名+手机”到
逸周末微信平台(每场比赛每个微信号限猜一次)。抱枕领取办法：凭逸周末回复的领奖私信，
上午 10 点到下午 4 点，到(济南)泺源大街 6 号山东新闻大厦 14F 齐鲁晚报呼叫中心、(青岛)四方
区万和居家具城津亮紫沙发专卖店领奖。领奖时效：每场比赛开赛起 15 日内。在领奖地点，球迷
把领奖照片分享到微信朋友圈，还可以半价购买抱枕一个哦。景区门票可直接到景区凭逸周末
回复的私信(有效期 5 个月)入景区游玩，每位中奖小伙伴可带 4 人同游并享受七折门票优惠。

山山东东最最实实用用的的微微信信

猜鲁能中超比分赢福利,请您参加粉丝活动
之
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■济南

罗伽村高光效苹果采摘

(时间：中秋节前后)

每年的中秋节前后，济南南部山
区果实累累，诱惑人的食欲，西营镇
上罗伽村近 500 亩高光效苹果尤其
吸引人。

那里被称为济南泉水的发源地，
所以种出来的苹果是又红又脆又甜，
在树下走过，随手摘下一个咬一口，新
鲜的果汁就会从嘴角流出。据说，这里
的苹果有的不过秤，用果农的箱子来
装，一个箱子能装到 20 斤，还是很值
得采摘后带回家的。而且，采摘完成后
还可前往野生动物世界观看动物。

自驾：驾车到西营镇，再向跑马岭
野生动物世界方向走约 3 公里即到。

平阴洪范池镇泉水苹果采摘

(时间：中秋节前后)

中秋节前后，也正是济南平阴县
洪范池泉畔山泉水苹果成熟的季节。
泉水苹果产自济南泉水人家农副产
品专业合作社，这里也是山东省出口
苹果生产基地。这里的苹果是用山泉
水浇灌出来的，首批早熟的苹果品种
为早熟藤牧一号新品种，原产美国。
果实圆形或长圆形，平均单果重四两
多。果皮底色黄绿红,果肉肉质细脆，
甜酸适口，香味浓郁。还有，合作社周
边还有几十处大小泉水，市民在采摘
的同时，还能在泉边玩耍嬉戏。

自驾：从济南出发沿 220 国道到
达济南平阴县洪范池镇狼溪河畔，
也就到达这片采摘园区了。

平阴莲花山紫云珠葡萄采摘

(时间：8 月底前后)

济南周边的葡萄虽然没有大泽山
葡萄那么出名，但产自济南周边平阴
莲花山的紫云珠葡萄口感也是相当不
错的。紫云珠鲜食葡萄是2004年从美国
引进的鲜食葡萄的新品种，目前种植
面积500亩，莲花山葡萄采摘园是我国
唯一的仲夏无核鲜食葡萄园。紫云珠
葡萄抗衰老性强，口感甜润，自然无
核，具有成熟期早、口感好、含糖量高、
果粒大、耐储存、不裂果等优点。莲花
山紫云珠精品葡萄示范园位于平阴县
城锦水街道办事处毕海洋村。

自驾：从济荷高速公路平阴出口
下车，经县城沿国道 105 线西行至毕
海洋村，路南即到葡萄采摘园。

■枣庄
山亭区无公害桃园基地

(时间：采摘到 8 月中旬)

时值盛夏，枣庄市山亭区无公害
桃园基地内的桃子已然成熟，娇艳欲
滴，吸引了不少自驾游客慕名而来。
无公害桃园基地种植有早中晚熟三
类品种的桃子10000余亩，由于采用
绿色无公害种植技术，桃子具有长相
美、口感好、耐储运等特点。

自驾：沿市中区东外环直行进入
240 省道至岩底村。公交:从市中区三角
花园处乘坐枣庄至山亭,在岩底村下车。

■济宁
天元种植园的有机蔬菜采摘

(时间：一年四季皆可)

位于济宁市安居街道桥西村济宁
市天元种植专业合作社果蔬种植基
地，占地数百亩。采摘园内不仅有大樱
桃、草莓、西瓜等新鲜水果，更是主推
韭菜、菠菜、西红柿、丝瓜等绿色有机
蔬菜，是济宁市政府的“菜篮子”工程
的重点项目。

除此之外，采摘园内结合园区
所处地区的人文景观，还

开发出具有当地
农 业 和

文化特色的农副产品和旅游精品，在
体现自然种植的基础上，开发出供游
客观光、游览、品尝、购物、餐饮、休闲、
度假等多项活动。

自驾：济宁市安居街道桥西村，
在城区太白路兴唐大桥向西直行约
4 . 6 公里路南。

月湖山水城市葡萄采摘

(时间：8 月到 11 月)

月湖山水城市农庄位于日照市东
港区西郊的罗家城子村，有200亩有机葡
萄园、3公里的葡萄观光走廊，是集观
光、游玩、休闲、采摘、垂钓、餐饮为一体
的生态园区。农庄区内有金手指、巨玫
瑰、维多利亚、玫瑰香、巨峰、黑宝石等
多个独有品种的葡萄可供品尝和采摘。

自驾 :月湖山水离日照市区 5 . 5

公里，从日照市区驾车可从山东路金
阳市场西的第一个红绿灯路口北拐，
直行两公里即到。

■滨州
阳信百年梨缘采摘园采摘

(时间：9 月中下旬)

每年 9 月 10 日前后，阳信鸭梨
开始进入采摘期。阳信百年梨缘采摘
园位于滨州市阳信县金阳街道办事
处梨园郭村，每年秋季，硕果满园，已
经成为市民短途旅游的佳地。鸭梨色
泽金黄、皮薄肉细、核小无渣、香甜脆
嫩、味美多汁、酸甜适度，素有“人间
仙果”、“天生甘露”之美誉。

自驾：由阳信县城沿温阳路向
西，至张黄路再向北约 3 公里即到。

沾化冬枣节

(时间：国庆期间)

每年的沾化冬枣节基本都在国庆期
间，它已成为国庆黄金周周边游客最青
睐的特色节会之一。闻着满园枣香，满载
沾化冬枣，尝尝农家粗茶淡饭，是一种很
不错的享受。沾化是中国冬枣之乡，冬枣
甘甜，富含多种矿物元素和维生素，是一
种富硒食品，有美容养颜之功效。

线路：基地位于沾化

县下洼镇尚泊头村，荣乌高速
下洼出口向南行 500 米即到。

■聊城
姜堤乐园树莓采摘

(时间：5 月到 10 月)

姜堤乐园采摘园占地约 200 亩，五
月至十月，园中果实相继进入成熟期。
五月樱桃，六月红杏、甜桃。园中树莓属
黑莓品种，成熟期在七月，果实黑色发
亮，味道酸甜可口。八月葡萄挂满架，有
玫瑰香、巨峰等品种。梨有黄金、红梨
等品种，口味甘甜，水分丰富。塞外香
果形似苹果，八月中旬成熟，色泽鲜
艳，果实酸甜可口。石榴有大红袍、软
籽石榴，石榴果实如一颗颗红色的宝
石，果粒酸甜可口多汁，富含丰富的维
生素。千岁果绿叶红果，赏花采果情趣
多，金秋十月，红彤彤的果实挂满枝头，
采摘期长达100天。

自驾：市区经聊阳路到王光宇大
桥后，向东 500 米。公交：市内可乘坐
19 路、21 路公交车，到王光宇大桥后
向东 500 米。

南湖湿地公园美国黑梨采摘

(时间：从目前到 8 月中旬)

聊城南湖湿地公园(原聊城植物园)

的美国黑梨成熟了，鲜甜可口，香脆多汁
的果子挂满枝头，因富含果糖、葡萄糖、
苹果酸和有机酸，并含脂肪、蛋白质、钙、
磷、铁，还有维生素A、B、C、D和E。此外还
有胡萝卜素、烟酸等营养物质。所以，不
仅可以满足口福，还可以健身治病。

再等一周左右，这里的葡萄也成
熟了，去采摘最甜美的葡萄吧。

自驾：可经聊阳路，到南外环路向
东行驶 100 米左右路南。公交：市内可
乘坐 19 路、21 路、24 路公交车，到达
聊阳路与南环路交汇处下车，往东走
100 米左右路南“聊城植物园”即是。

(下转 B02 版)

盛夏季节，百果上市，嘴巴越吃越刁的你，是不是常常嫌市场上的果子新鲜程度不
够，或者是品相还不够太好？干脆您自个去果园摘好了。山东可是水果大省，不仅有传统
的原产水果，一些过去比较稀罕的果品现在也有了。全省各地也都开有采摘园，您不仅
可以好好饱饱口福，还可以分享一下果农收获时的喜悦。还等什么？一起来吧！
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可以收藏到秋后哦
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