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保保存存脐脐带带血血就就是是为为生生命命备备份份
脐带血移植可治疗多种疾病，储存请选择正规机构

怎样选择合法

正规的脐血库

脐带血必须储存在合法的
并具备资质的脐血库才能得到
权益保障。脐血库是国家卫生计
生委批准的特殊血站，通过执业
验收获得《血站执业许可证》才
能开展相关脐带血采供业务，一
省一库，严禁跨地区非法采血，
由省级卫生行政部门督导监管。

目前，我国经批准并验收合
格执业的只有7家脐带血库：山
东省脐带血造血干细胞库、北京
市脐带血造血干细胞库、天津市
脐带血造血干细胞库、上海市脐
带血造血干细胞库、广东省脐带
血造血干细胞库、浙江省脐带血
造血干细胞库、四川省脐带血造
血干细胞库。

脐血作用大

主治血液病

脐带血的作用主要体现在
四个方面。首先,血液中的造血干
细胞可以用来治疗多种血液系
统疾病和免疫系统疾病 ,包括血
液系统恶性肿瘤、血红蛋白病
(如地中海贫血)、骨髓造血功能
衰竭(如再生障碍性贫血)、先天
性代谢性疾病、先天性免疫缺陷
疾患、自身免疫性疾患、某些实
体肿瘤 (如小细胞肺癌、神经母
细胞瘤、卵巢癌)等。

干细胞移植术 :可治疗急性
白血病、严重联合免疫缺陷病、
慢性白血病、严重的再生障碍性
贫血、骨髓增生异常综合症、地
中海贫血、神经母细胞瘤、某些
遗传性疾病、严重风湿、类风湿、
红斑狼疮等结缔组织疾病。

用于细胞疗法 :各种恶性肿
瘤、胶原性疾病、慢性白血病等。

用于再生医学 :治疗某些神
经、肌肉、肝脏、心肌、皮肤疾病
等。

北京道培医院移植科张
耀臣主任介绍，脐带血移植
拯救过很多患者生命，虽然
有 人 认 为 患 以 上 病 的 几 率
低，但从长远角度考虑，脐带
血可做到防患于未然。成人
后若出现血液及免疫疾病，
可利用提前保存的脐带血干

细胞治疗，是人类防治重大
血 液 及 免 疫 疾 病 的 重 要 保
障。所以存脐带血从临床医
学角度看非常重要。

据国家卫计委2 0 1 1年的
统计数据。我国有500万血液
病患者正在等待造血干细胞
的移植，且每年以4万数字在

增长，其中一半是儿童。然而
每年仅有约 0 . 0 3 %的患者有
幸 能 得 到 造 血 干 细 胞 的 治
疗。这一残酷的事实说明，每
一份脐带血，无论捐献还是
自存，都可以缓解上述严峻
的形势，都是患者第二次生
命的希望。

自体脐带血可治疗自身疾病

成功自体移植案例超过300例

中国工程院院士陆道培
说：“之前媒体报道的‘自存
脐带血没有临床应用价值’
的现象并不准确，自存脐带
血无法使用只是个案。自体
脐带血造血干细胞移植是具
有自救作用的，但与其他治
疗方法一样具有一定的适应
症。

脐带血中的造血干细胞
可以用来治疗多种血液系统
疾病和免疫系统疾病。这些
疾病有先天遗传造成，也有

后天基因突变造成。如果是
后天突发状况，脐带血不存
在致病因子，移植不会有问
题。而如果是遗传造成，有可
能先天基因存在缺陷，应用
可能存在局限。”

“遗传病的发病原因并
非很简单，不一定完全是由
遗传基因引起的。而且如今
居高不下的白血病发病率和
环境恶化等息息相关。很多
例子表明，患白血病的孩子
可以用自存的脐带血移植获

得成功。特别是白血病本身
有很多分型，使用要看具体
病情，一般一岁之内发病用
他人脐血较好，三四岁后用
自己脐血效果佳。”在对白血
病发病机制的研究中表明，
其发病原因多与后天因素有
关，仅有5%与遗传因素有关，
对大多数白血病而言，不是
遗传性疾病。目前，世界上家
庭库保存的脐带血样本超过
百万份，自体移植成功的案
例超过300例。

保存脐带血到底有没有
临床应用价值？脐带血能治
自己的白血病吗？怎样分辨
正规的脐带血储存机构？

脐带血应用价值

为官方认定

储储存存脐脐血血建建议议选选择择合合法法机机构构
依照相关法规 ,正规医院

临床用血 ,必须使用合法血站
的合格血液。

2 0 0 9年省卫生计生委发
出通知 ,坚决查处医疗机构为
外省和本省未取得《血站执业
许可证》的机构采集、提供脐
带血的非科研目的的医疗行
为 ,依法处罚脐带血库和医疗
机构非法采集、提供、使用脐
带血等违规行为。2 0 1 3年 7月
份 ,省卫生计生委又再次要求
医疗机构只能允许由国家卫
生计生委批准设置的 ,具备《血
站执业许可证》的山东省脐带
血造血干细胞库采集、提供脐
带血。

对未取得《血站执业许可
证》的机构擅自采集脐带血的
行为 ,应依据《献血法》第十八
条的有关规定予以处罚 ,构成
犯罪的 ,移交公安部门追究其
刑事责任。所以家长们在选择
脐带血的储存机构时 ,可直接
索 要 该 机 构《 血 站 执 业 许 可
证》,查看储存机构的合法性。

目前山东省内经国家卫
生计生委批准设立 ,获得《血站
执业许可证》的脐血库仅有位
于济南的山东省脐血库一家 ,

同时也是我省唯一具有脐带
血采集保存及临床供应资质
的脐带血干细胞科研机构，市
民选择需注意。 山东省脐血库工作人员将液氮注入临时储罐内。

保存脐带血

留住重生希望

相关资料显示，在中国白血
病的自然发病率为十万分之三，每
年新增约4-5万名白血病患者，其
中2万多名是儿童，而且以2-7岁的
儿童居多。无论是科学家还是医疗
工作者，都在加紧研究治疗方法。
科学研究发现，脐带血中含有丰富
的未成熟的造血干细胞，这些干细
胞可以发育成血液和免疫系统的
细胞，可用于治疗多种血液系统疾
病，包括血液系统恶性肿瘤，骨髓
造血功能衰竭，先天性代谢性、免
疫性疾病，自身免疫性及某些实体
肿瘤。脐带血中所含造血干细胞的
比例高于成人骨髓及外周血，可以
用来替代骨髓进行造血干细胞移
植。

省脐血库工作人员介绍，脐
带血是指新生儿脐带被结扎后，
存留在脐带和胎盘中的血液。工
作人员说，虽然每个新生儿脐带
中只有很少量的血，但这些血液
中含有大量的造血干细胞，是成
体干细胞的主要来源之一。与骨
髓和外周血相比，新生儿脐带血
造血干细胞的异体排斥反应小，
免疫原性低，再生能力和速度是
造血干细胞的10-20倍。因此，建
议那些高龄产妇、有家族病家庭
的孩子出生后，如果担心孩子会
出现健康问题，就可以将孩子的
脐带血储存起来，以备不时之
需。

省脐血库工作人员正在制备脐血。

脐带血移植自第一例发展至
今已经经历将近30多年，全世界
以脐带血来源的造血干细胞进行
移植的临床案例逐年增加，最新
数据显示，全世界范围内脐血移
植的病例已经累计38000例以上。
然而，医学史上每一项新技术的
诞生，都会遭到公众的置疑。最
近，一些地方还掀起一股所谓的

“医学专家”因个案而全盘否定脐
带血临床治疗作用的报道，令医
学界担忧。

据了解，脐带血自体临床应
用价值为官方认定。脐带血的临
床应用包括非血缘及同血缘已经
是成熟的正规医疗手段，这点在
原卫生部公布的《脐带血造血干
细胞治疗技术管理规范》中已经
明确表明，脐带血造血干细胞可
用于遗传性及先天性疾病、代谢
性疾病、血液系统和免疫系统疾
病等治疗。

国家批准脐血库同时运营
“公共库”和“家庭库”，就是基
于使用公共库的非血缘脐血或
者使用自体脐血均有上述医疗
价值的原则。但是，公共脐血和
自体脐血在使用上均有局限性，
从科学的角度这是不难理解的
事实。公共库需要配型成功且有
排斥风险，而家庭库脐血不能纠
正宝宝本身的遗传性和先天性
疾病，但宝宝后天因素引发的血
液或免疫系统疾病，可以使用自
体脐带血治疗。

“目前尚无脐带血移植成功
案例”，是无稽之谈。早在1997年，
一名14个月的巴西女童，用自体
脐带血成功治愈了神经母细胞
瘤；2009年，中国首例自体脐带血
造血干细胞在北京移植获成功；
2013年，山东济南一患儿接受自
体脐带血移植手术，成功治疗重
症再生障碍性贫血，并已于2014

年2月入园上学。
中国军事医学科学院输血

医学研究所所长裴雪涛认为：
“现在可以肯定脐带血造血干细
胞是有应用价值的，随着研究的
深入，它的价值也会越来越多地
被大家所认识。”他称，如果经济
状况允许，保存自己脐带血造血
干细胞不仅是对个体是个储备
或保险，对于血缘相关的亲属或
用于公共库捐赠都有很好的应
用前景和价值。

脐带血价值不容置疑

从国际上看，目前全球
脐带血移植超过3万例。

中国脐带血库董事会主
席甘源先生指出：“我国脐带
血库设置和开展时间较晚，
具有移植资质和经验的医院
甚少，一些医生从没接触过

干细胞移植，技术远落后于
国际，造成脐带血应用的落
后。”

中 国 目 前 公 共 应 用 约
2800份，自体脐血库应用约60

多例，治疗疾病包括神经母
细胞瘤、白血病、再生障碍性

贫血、地中海贫血等。
以上国际和国内数据表

明，无论公共捐献还是自体
存脐血，都有不容置疑的价
值，是各国发展脐带血事业
的基调，是对人类健康和生
命救助的重大贡献。
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