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坐标：济南 8日(周五)19：30，恒大冰
泉大型歌舞晚会将在山东省会大剧院歌
剧厅举行。音乐怪才大张伟，《声动亚洲》
孙伯伦，《中国红歌会》实力唱将阿普萨
萨、张灵珊鼎力助阵。

坐标：济南 8日(周五)19:30、9日(周六)
10:00、15:30、19:30、10日(周日)10:00、15:30、19:30，
中国济南(槐荫)五国联合皇家马戏杂技嘉
年华将在山东省会大剧院东侧停车场上
演。

坐标：济南 10日(周日)10:00、15:00，济
南第六届亲子剧节——— 大型人偶剧《三毛
流浪记》将在宝贝剧场上演。

坐标：济南 9日(周六)19:30，“为肖邦
而生”梁斯锦钢琴独奏音乐会将在山东省
会大剧院音乐厅举行。

坐标：青岛 9日(周六)19:30，崂山艺术
讲堂———《“指筝”朝夕——— 古筝的演奏技
法与音乐表现》将在青岛大剧院音乐厅上
演，演奏家为中央音乐学院青年古筝教
师、中国民族管弦乐协会会员苏畅。表演
期间还将穿插双簧管表演。

坐标：青岛 8日(周五)19:15，吉他平方
音乐季指弹吉他全明星之夜将在四方剧
院上演。

坐标：青岛 8日(周五)19:30，崔杉古筝
独奏协奏音乐会将在青岛人民会堂举行。

坐标：青岛 10日(周日)19:30，施坦威
中国十周年钢琴家巡演音乐会将在青岛
人民会堂举行。

坐标：青岛 9日(周六)10:30，儿童剧
《小小阿凡提》将在青岛广电影视剧场上
演。

坐标：青岛 8日(周五)19:30、9日(周六)
19:30，《永远的歌声——— 邓丽君2014金曲视
听演唱会》文化惠民进剧场公益演出将在
青岛李沧剧院举行。

坐标：青岛 10日(周日)19:30，久石
让—宫崎骏动漫视听音乐会文化惠民进
剧场公益演出将在青岛李沧剧院举行。

坐标：烟台 9日(周六)19：30，儿童剧
《鲁滨逊漂流记》将在烟台大剧院上演。

坐标：滨州 10日(周日)，《暗月失控之
夜》滨州老牌金属乐队暗月之影专场演出
将在滨州渤海国际冉LIVEHOUSE举办。

本报记者 雒武 实习生 张依盟
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坐标：济南 9日(周六)14:30，“咖啡
文化公益课堂”将在泉城路新华书店五
楼报告厅开课，主讲人是济南资深咖啡
师、壹喜咖啡馆店长陈帅。

坐标：青岛 9日(周六)至10月1日13:
00至17:00，“光影梦工厂造星季”童星打
造活动第一季第二次海选将在青岛市市
南区心海广场、百丽广场、乐客城、海信
广场举行。只要年龄在5岁至16岁均可报
名参加。

坐标：烟台 10日(周日)9：30，烟台
美术博物馆一楼美博艺苑将举办“与大
师同行·暑期夏令营剪纸活动”。

坐标：威海 8日(周五)，威海市首届
全民健身广场舞大赛将在威海体育场南
广场开赛，近千名广场舞爱好者参赛。

坐标：威海 9日(周六)，第十九届国际
奥委会主席杯全国百城自行车赛(威海)预
赛将在威海国际海水浴场开赛，竞赛项目
为男、女20公里自行车公路公开赛。

坐标：威海 9日(周六)，威海市公开
水域游泳比赛暨“横渡刘公岛海湾全国
游泳邀请赛”选拔赛将在威海国际海水
浴场举行。

坐标：泰安 8日(周五)，泰安“全民
健身日”活动开始，持续4天，活动包括健
身展演、自行车骑行、健步走、畅游天平
湖、够级大奖赛、体育舞蹈比赛和跆拳道
比赛等，市体育中心免费向市民开放。

坐标：泰安 9日(周六)，由泰安市卫
生局主办的健康服务直通车广场活动在
泰山广场义诊，泰安市中医医院将作为
服务单位服务市民。
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【周末去哪儿】

文/许恺玲

好不容易逮到休息的日子，望着宝
贝女儿渴求的眼神，我们两口子也不忍
把孩子锁在水泥大楼里。可是只有一天
的休息时间，去哪儿玩既不会让孩子太
累，也能满足她呢。苦思冥想之下，我们
一家决定去莱芜的雪野湖。

雪野湖位于莱芜城区和济南之间，
早上驱车走济莱高速，40分钟左右出雪
野出口，我们一家就看到了雪野湖的风
光。沿着滨湖的公路，带着孩子简单看了
一下文昌阁，就直奔目的地金沙滩而去
了。

小孩子都喜欢有水的地方，尤其是
炎炎夏日，在水边感受清凉更是非常惬
意的一件事。但对于济南的孩子来说，去
海边有点远，所以雪野湖成了折中的选
择。当然，选择雪野湖还有一个重要因
素，就是这里有一片沙滩。雪野湖的沙滩
并非自然形成，而是一个人造景点。在雪
野湖的东南隅，这片沙滩格外显眼，虽然
面积不大，但却有一个好听的名字———
金沙滩。

沿着雪野湖的滨湖公路来到湖的东
南，从湖边穿过一座木桥，就进入了金沙
滩的领地。夏天的金沙滩边是游泳的好
地方，岸边专门隔出一片浅水区域供游
人游泳戏水。而沙滩的高地上还有几处
孩子游乐的场所，什么旋转木马、气垫船
等，吸引了不少小孩子光顾。当然就算不
花钱，小孩子拿着沙桶、沙铲也能在岸边
玩上几个小时。

在沙滩上，我们一家子简单地铺了
一张野餐垫，就这样惬意地晒着太阳，看
着孩子在身边认真地玩沙。当然在我们
身边也有游人直接带着帐篷，给自己营
造一个舒适的小环境。

玩了几个小时，孩子也累了，而中午
的日头也越来越毒了，刚好收拾东西，到
湖边的农家乐觅食。在雪野湖东岸，分布
着十几家餐馆，当然拿手菜都是雪野鱼
头汤和莱芜炒鸡。除此之外，再点上一两
道当地的野菜，极具特色的雪野湖午餐
就解决了。吃过午餐之后，孩子也玩累
了，我们一家人就可以驱车返回济南了。

很多朋友都问过我，雪野湖周边有
什么好玩的，实实在在地说，湖周围的风

景层次并不明显，但带着孩子玩耍，却是
一处佳地。因为孩子不需要走太多路，还
能感受水、沙滩。简短的行程，不用耗一
整天的时间，却也感受了户外的乐趣。

当然，雪野周边并不是只有金沙滩
一处好玩的风景。从高速雪野出口一出
来，就能看见雪野山庄还有雪野农博
园。前几年去过这里，里面的热带植物
园、生姜园都很适合孩子游玩，不过现
在已经开始收门票了。雪野湖周边还有
休闲垂钓的地方，等孩子再大一些，也许
一家人出门就可以尝试更多的休闲方式
了。
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立秋了，天儿也不像前段时间那么
热了，此时正是树莓采摘的好时候，章丘
龙山镇的龙翔树莓蓝莓基地的红莓长得
又大又艳，正是口味最佳时，“逸粉”们带
着孩子去采摘吧。

树莓在欧美有“天下第一果”之美
称，在欧美的超市，树莓售价每公斤高达
20欧元。秘密在于，它具有抗衰老、防癌
变、美白肌肤和防治生殖系统疾病的天
然成分。在咱们家门口，您不需要花那么
多的钱就可享口福了。

树莓是种别样的美味鲜果，有人吃
着非常过瘾，还有人一时不习惯它有点

酸头儿，我来给你介绍几个更时尚的吃
法吧：除了鲜食和榨树莓汁外，配食冰激
凌、酸奶、沙冰是国际最流行的树莓食
法；也可冷冻后长期保存，闲暇时分自制
酸奶、果酒、奶昔、色拉，吃着也很不错
哟。

“逸粉”想去采摘，只要发送“树莓+
姓名+手机”，凭逸周末的私信，您就可以
到位于章丘龙山镇的龙翔树莓蓝莓基地，
享受半价进园(每位40元)的优惠了，您
在近300亩的树莓园里可尽情采摘品尝，
并且，每位“逸粉”还可以得到基地主人
额外赠送的一盒价值15元的新鲜树莓哦!

自驾路线：由济南沿济青公路(省道
102)驾车向东,到章丘龙山街道办事处十
字路口往北直行3公里(党家村),路边有标
志牌，然后左转300米即到(龙翔树莓、蓝
莓基地)。

公共交通：
济南长途汽车总
站乘 3 0 9路公交
车至章丘龙山街
道办事处，打车3

公 里 到 党 家 村
(龙翔树莓、蓝莓
基地)。

粉丝活动之树莓采摘

到到章章丘丘采采摘摘鲁鲁迅迅笔笔下下的的覆覆盆盆子子
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坐标：济南 9日(周六)至11月9日，
“玉润东方——— 大汶口—龙山·良渚玉
器文化展”将在山东博物馆举办。此次
展览是山东史前玉器出土后的首次集
中展示，展出玉牙璋、玉璇玑、玉璧、玉
琮等不同形制、不同技法的精美玉器，
同时，展览与闻名遐迩的良渚文化玉器
联袂展出，史无前例。

坐标：济南 即日起至10日(周日)，
由齐鲁晚报参与主办的2014第七届中国
北方茶业交易博览会暨紫砂艺术节，在
济南舜耕国际会展中心举行。

坐标：青岛 9日(周六)至9月4日10:
30至20:30，豆腐会———“刘大鸿和一幅画
的诞生”文献展将在青岛市市南区安徽
路5号东门良友书坊举行。

坐标：滨州 9日(周六)9:58，“水墨清
华——— 霍春阳艺术讲座暨孙飞中国画精
品展”将在融鼎水墨艺术中心开幕，开幕
式前后将举行小型京剧票友演唱会。

坐标：滨州 10日(周日)，“宿雨初
收——— 国家画院方辉博士山水画精品展”
将在贵苑大酒店一楼贵苑微画廊举办。
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周周末末爱爱跑跑相相亲亲会会的的刘刘大大姐姐
文/孙淑玉 片/韩逸

别人周末忙着旅游、小聚，49岁的烟
台人刘冬华却闲不下来，不仅张罗介绍
适龄男女见面，而且还经常串场大小相
亲会，为他们寻觅合适的另一半。20多年
来她坚持义务帮人牵线搭桥，如今已成
功牵线百余对。

“周六有空见个面吧，看看合不合眼
缘。”周五上午11点不到，还在福盈居委
会上班的刘冬华就接到了电话的“轰
炸”，一位家长得知刘冬华最近手头又有
了一些新“资源”，等不及下班就打电话
约见面。类似求介绍和见面的电话，刘冬
华几乎每天都会接到，尤其是到了周末
的时候。起初是小区居民求帮忙，后来一
传十、十传百，很多人都慕名而来，挤到
她办公室交换信息。不仅午休时不得闲，
周末刘冬华也经常要带单身男女见面。

“答应帮忙就得尽心尽力，这可不能
有一丝马虎。”尽管经常接电话接到嗓子
哑，刘冬华总是耐着性子，不敢懈怠。心
急的家长们将信息报给她后，她都要挨
个落实，再根据性格、年龄及个人条件为
其配对。为确保交流畅通无阻，周末她还
经常引荐双方见面，看着两方成功“接
头”才放心离去。

上班不得闲，下班又费时费力，还完
全是无偿服务，刘冬华这是图个啥？原
来，上世纪90年代初，正值妙龄的刘冬华
被分配到文化站工作，由于腿部有残疾，
解决她的个人问题成了家里的头等大
事。后经单位附近一位大叔介绍，她认识
了现在的老公，俩人相扶相伴走过这么
多年，日子平静而幸福。因此，刘冬华也

想帮别人牵线找意中人。
刘冬华的办公桌上现在还特意放了

“红娘牵线台”的桌签，笔筒也是红艳艳
的婚礼糖盒改装。为帮更多人牵上红线，
年近半百的她特意注册了名为“红娘刘
冬华”的微博，在网上也为年轻人张罗起
来。“介绍成功的那些人经常会给我包红
包，即使当时推辞不掉，我也会把钱在婚
礼时再还给他们。”刘冬华说，自己牵线
只是为报答当年那位大叔的好意，并不
图物质方面有所收获。

自上世纪90年代开始，经刘冬华牵
线的单身男女已逾千对，最终走到一起
的也有上百对。“有一个本子已经写满，
放在家里了。”说着，刘冬华从抽屉中拿
出一个由A4纸装订成的本子，上面密密
麻麻写满了30多页信息。

不收费还尽心尽意帮人介绍对象，
刘冬华的名声越来越大，这些年找她介

绍对象的人也越来越多。刘冬华不仅在
烟台周边帮人介绍对象，还将“红娘事
业”拓展到国外，跨国帮人介绍对象。李
女士是刘冬华老公的学生，父亲2008年
患脑血栓，家里失去了主要的经济来源，
就萌生了出国打工的想法。可是一个女
生孤身一人出国打工，家人朋友都不大
放心。刘冬华得知情况后，想到同事的一
位远方亲戚在法国工作，小伙儿也是个
单身，就萌生了撮合俩人的心思。通过网
络进行视频对话，俩人一见钟情，相处一
段时间后于2009年结婚。

子女忙工作，单身老人有个头疼脑
热没个人照顾，考虑到这些，近年来刘冬
华还主动帮老人们牵线搭桥。“这周末还
得抽空跑跑相亲会，把合适的信息记录
下来。”刘冬华说，义务牵线这些年，利用
周末跑各种相亲会已成了她的新乐趣。

有种周末

山东最实用的微信

带孩子去雪野湖畔放个风
雪野湖周边树荫并不多，所以带着孩子

出门还是要做好防晒的。可以自己选择带防晒
设施，比如遮阳伞、帐篷之类的。也可以选择在
金沙滩租用太阳伞，独杆支撑的太阳伞是20元
一把，四杆支撑的太阳伞是40元一把。这个价格
相比海边，算得上物美价廉了，只是不知道湖

边做生意的大姐们以后会不会继续涨价。
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