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随着人们生活水平的提高，
既美味又养生的食品深受广大
消费者的喜爱。业内人士认为，
目前正在全国畅销的“烟台造”
东方海洋东方能量包，不仅是一
种科学搭配的养生新品，还为忙
碌中的消费者们带来健康福音。

三大系列产品问世

为您带来健康福音

“我们针对市场需求，推出
了适合不同人群的产品——— 东

方能量包。”近日，山东东方海洋
销售有限公司副总经理郝建廷
接受记者采访时透露。据了解，
东方能量包主要分以下三大系
列。

办公室能量包。这种产品从
深海鱼皮中提取的胶原蛋白，加
入西柚、蓝莓等果蔬。为了方便
办公室一族饮用，该企业将这些
营养物质加工成冲剂，温水冲泡
即可食用。

海参能量包。一盒能量包里
放五个海参，根据中医的养生理
论，不同的时辰进补，随时随地
开袋即食，这个产品适合大众人
群。

家庭能量包。东方海洋生产
的各种深海鱼，鳕鱼、三文鱼、虾
等全部是从挪威等世界各地深
海捕捞的，把各种海产品的营养
成分科学地搭配，消费者需要补
充什么营养成分，就选择购买适
合自己的能量包。工作繁忙的人
士，用微波炉加热一下就能吃。
既方便美味，又吃着健康。

已经布局全国市场

引领新的消费趋势

据了解，山东东方海洋科技
股份有限公司是烟台一家知名
上市公司。山东东方海洋销售有

限公司作为东方海洋公司东方
能量品牌配套营销机构，专门提
供针对东方能量的专业营销服
务和市场策划及渠道建设，致力
于将东方能量包打造成东方海
洋公司的知名产品品牌。

山东东方海洋销售有限公
司副总经理郝建廷对记者说：

“东方海洋销售有限公司将整合
各种资源，将代表烟台市深海加
工的冷冻产品、海参(鲁参)供应
企业集中整合，进行专业化营销
团队运作，立足烟台，将特色海
产品打向全国。”

“烟台造”东方能量包

科科学学搭搭配配的的养养生生新新品品
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江湖菜“发动鸡”亮相烟
台以来，深受广大食客们青
睐。近日，记者慕名前往烟台
开发区彩云城北门的渝味堂
探访了“发动鸡”制作过程。

“发动鸡”来自重庆，属于
江湖菜。关于“发动鸡”这道菜
的由来，有个非常有趣的典
故。

据说，重庆发动机厂有个
失业工人，失业后在一家餐馆
做厨师。几年后，原发动机厂
工友到他家做客，厨师和老同
事一边聊当年在发动机厂的
往事，一边做鸡肉，不小心将
一瓶花椒撒到正在烧鸡的锅

里。为了弥补过失，厨师增添
了几种调料，厨师和原单位同
事吃了这道菜后，味道竟然超
级好，回到饭店后售卖，受到
广大食客热烈追捧。民间广为
流传，发动机厂的失业职工做
的麻辣鸡非常好吃，后被简化
为现在的“发动鸡”。

“发动鸡”这道菜对食材
有着严格的要求。必须是农家
跑山鸡的公鸡，花椒需要三种
不同产地：陕西大红袍花椒、
四川茂汶花椒、重庆青花椒。
食用油必须是四川的菜籽油。
云南的小米辣椒四两，三种花
椒共半斤，鸡肉一斤半。先把
花椒煮一下，去掉苦涩味儿。

鸡肉切成小块，腌制15分钟到
30分钟。油控制在7成热，将花
椒、辣椒和鸡块倒入锅中翻
炒，一道麻辣可口的“发动鸡”
就做好了。

当日，记者在现场碰见了
一位喜欢吃“发动鸡”的姑娘，
她评价说：“这道菜的口感非
常特别，麻辣中透着鸡肉淡淡
的清香，唇齿间麻麻的感觉，
越麻越香，绝对挑逗你的味
蕾，勾起你的食欲，是一道让
你终身难忘的佳肴。”

爱美食的朋友，还为厌食
而烦恼吗？还等什么？快来品
尝“发动鸡”吧，挑战一下自己
舌尖上的极限！

跑跑山山鸡鸡扎扎进进花花椒椒堆堆，，挑挑战战舌舌尖尖极极限限 俗话说：山水相连，一座充满
灵性的山自然少不了美丽清澈的
水与之相伴。留格有机茶园因长期
使用这种泉水自然灌溉，更有利于
茶叶内芳香营养物质的积累储存。
所以，你有空来海阳留格 ,一定要
买点好茶带回去!

留格圣慧红茶
香气浓烈，口感鲜活甘甜、喉

韵悠长，令人回味无穷。

留格茶品推荐：

留格龙珍绿茶
芽叶厚实，扁平光滑，色泽润

绿，叶底清脆明亮，冲泡后，犹如美
丽的凤凰在杯中翩翩起舞，香高味
醇，滋味鲜爽。

潆潆潆潆潆潆潆潆潆潆潆潆潆潆潆潆
潆

潆
潆
潆潆潆潆潆潆潆潆潆潆潆潆潆潆潆潆

潆
潆

潆
潆

《美食推荐》栏目线索征集热线：

18866650106

办办公公室室能能量量包包 海海参参能能量量包包

家家庭庭能能量量包包

即将下锅的跑山鸡
发动鸡

食食客客正正在在品品尝尝发发动动鸡鸡
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