
准大一新生入学篇

尽尽快快爱爱上上专专业业完完成成职职业业定定位位
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作为即将跨入大学校园的准大一新生，刚从紧张的高中学习生活中走出来，崭新的大学环境，不少同
学憧憬的同时也感到了迷茫：对专业的发展状况不了解，对职业规划定位不清，不知道自己该做什么，如
何明确目标学好所学专业？如何来安排时间？面对这一系列问题，专家有什么建议可供参考？学长们有哪
些经验值得借鉴？为了帮助孩子顺利过渡，家长又需要做哪些努力来引导？

□本报记者 向媛媛

明确目标尽快爱上所学专业

很多高职学生一入校就为自己
定下了升本的目标，本科生则要考
研、考各种证书。但是眼高手低是他
们的通病，往往给自己定了远大的
目标，却不知道如何一步步去实现。
机会偏爱有准备的人，明确切实可
行的目标，科学合理地做好自己的
职业生涯规划。当规划好了，行动就
成为最关键的一步，要脚踏实地的
把这些可行的计划付诸行动。切莫
好高骛远，大事做不来，小事不想
做，这样的人最终将一事无成。

山东建筑大学毕业生小张在谈
到自己大一刚入学时感触颇深：“我
在高考志愿上填报的是土木专业，因
分数不够，被调剂到计算机科学与技
术专业。一开始觉得专业很枯燥，也有
些厌学，为了尽快改变这种状态，我试
着看一些专业领域成功人士的传记，

逐渐受到一些启发，也看到了这个专
业的发展前景，慢慢地我对这个专业
有了兴趣。后来又就这个专业的某个
方向坚持做一些项目钻研，还到科技
市场做了一段时间兼职，现在我已经
非常喜欢我的专业了。”

对于95后准大一新生进校后如
何能尽快喜欢上自己的专业，小张
建议，要多看新闻及专业领域的相
关文章，看看成功人士的经历让自
己受一些熏陶。另外多泡图书馆，专
业钻研过程中遇到障碍时一定要坚
持下来。如果大学期间想做兼职，尽
量做与专业相关的行业，这样不仅
对专业学习有利，也会为将来就业
增加砝码。

家长应作引领者而非决策者

大多数学校都把专业课学习及
职业规划作为大学新生入学教育的
重要内容。但是，家长在这方面的作
用往往比学校更大，尤其在孩子即
将迈入大学的这段时间，父母的引

导尤为关键。父母的人脉和社会阅
历直接或间接地影响了孩子专业的
选择，并能为孩子提供便利的条件
接触专业领域的实际工作。因此，家
长应提前和孩子沟通，及时发现孩
子兴趣所在，以便为孩子未来职业
生涯规划提供力所能及的帮助。

95后的学生自我意识很强，专
家建议，家长一定要多倾听孩子的
想法，在孩子的职业生涯规划方面，
切忌越俎代庖。也不能给孩子过多
压力，逼着孩子升本、考研，这样反
而会使孩子因够不着目标或难以发
挥自己的长处而灰心，从而导致偏
离了应有的发展方向。

在此提醒同学们，在大学里，学
习的概念不仅仅指课堂里的内容，
还包括其他方面，如泡图书馆、做实
验、参加丰富多彩的课外活动及各
类竞赛，参与各种集体和社团活动，
聆听各类讲座、讲坛，参与社会实践、
搞社会调查等，更可以和同学、师长
互相切磋。在大学这块土地上辛勤耕
作，自会“种瓜得瓜，种豆得豆”。

泰国博仁大学是中国教
育部涉外监管网上重点推荐
留学院校。

高中起点3年本科1年硕
士，以中文为主，辅助英文和
泰语训练。专业有工商管理
和国际贸易，金融与财务，旅
游与酒店管理，艺术设计。

本科起点：1年硕士。专业：
MBA，教育管理，金融管理。

项目优势：申请入学，中
英双语授课，超低留学成本，
回国可获得教育部学历学位
认证。

详 情 咨 询 ：0 5 3 1 -
82618967、82618966

中国石油大学(华东)是
教育部留学服务中心在全国
批准建立的十六个出国留学
培训基地之一，自2002年开
始与近20所世界知名高校开
展联合办学，毕业证书教育
部承认，安全便捷可靠。已累

计派出留学生近3000人、毕
业1000余人，毕业生就业升
学率连续保持在95%以上。

现面向高中、本科毕业
生招生。

报 名 电 话 ：0 5 4 6 -
8396445，0532-86983570

韩国规模最大的大学韩
国岭南大学，与国办本科院
校山东女子学院合办韩国本
科保录班，采用面试录取模
式，给低分考生一个名校本
科录取机会。

十年来已有超过千名学
子成功赴韩升本；文商、理
工、艺术近百专业任选并可
本硕连读；国外段年学费

2 . 5万元，生活费2万元；毕
业证教育部网上可查询，统
招本科待遇。

本周日学校组织家长宣
讲会和学生面试会

地点：济南长清大学城
大学路山东女子学院行政楼
3楼

咨 询 电 话 ：0 5 3 1 -
86530351，18560059131

多特蒙德国际管理学院是位于
德国多特蒙德市的一所著名商学院
(私立)，学院在德国应用科学类大学
中经济类专业排名前十名。中国教育
部承认学历，在法兰克福，慕尼黑，汉
堡，科隆设有分校区。该校成立于1990
年，拥有在校生2000余人。开设有本
科、硕士和MBA专业。大学注重提高

教学专业水平，教育理念为：以贴近实
践为宗旨，培养适合市场需要的新型
人才，是德国工商管理界公认的明星
院校，以培养跨国际文化管理实用型
人才获得了学界、工商界的充分肯定。

招生专业：金融管理、管理心理
学、国际管理、旅游及项目管理、战
略营销管理、战略旅游管理、媒体管

理与交流、全球品牌及时尚管理
报名条件：1、高考成绩达到二

本分数线；2、良好的英语和数学能
力；3、通过大学的入学考试

学费：本科：4400欧元/学期，共
6学期(三年获得学士学位)

招生名额：15人。
考试时间：2014年9月初。
报名地址：山东教育招生考试

院考试服务中心。咨询电话：0531-
8606-3595；18660280018；18660106270

低分读本捷径
国办大学韩国班补录通知

泰国博仁大学
4年本硕连读热招中

德国多特蒙德国际管理学院山东选拔考试

教育部留学服务中心/中国石油大学(华东)

留学培训项目火热招生
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