
11年前丈夫出车祸成植物人，她自学医术悉心照料

李李彬彬不不离离不不弃弃用用爱爱““扶扶起起””丈丈夫夫

为让丈夫下床，李彬找
人制作了一把木椅，她每天
把丈夫拖抱到木椅上，用布
料带子把丈夫固定住，让丈
夫身子直起来。其间，李彬
专门拜访了中医，在中医的
指点下，她学会了按摩和针
灸。她每天坚持给丈夫按摩
和针灸，一段时间后，丈夫
已经能够在轮椅上做一些
简单的活动。

2005年夏天，李彬在
院子葡萄架水泥栓上绑了
几根木棍，开始扶着丈夫
在轮椅上抓住木棍拉练，
每天上午和下午都坚持练
习一段时间。功夫不负有
心人，到年底，丈夫竟然奇
迹般从轮椅上站了起来，
其后，借着拐杖，丈夫已经
能一点点侧身慢走。“医生
说，这是个奇迹，还专门来
拍了视频做教学研究。”李
彬说。

丈夫出事那一年，儿子
刚读初中，自从那时，所有
的担子都压在了她一人身
上。10多年来，她几乎把所

有的精力放在了料理丈夫
上，没有休息过一天。虽然
丈夫病情好转，但李彬依然
轻松不下来，如今，86岁的
父亲也因病瘫痪在床，除
了照顾丈夫，她还要料理
病床上的父亲。李彬每天
凌晨4点半起床，往往熬到
深夜等丈夫和父亲睡下后
才休息。

“想想觉得她太不容易
了，换作一般人早就放弃
了，她熬过了十多年，硬是
撑起了整个家庭。”多年的
好友吴瑞萍经常来李彬家
看望，她说打心底佩服李
彬。“感觉不到累，这么多年
过来了，也习惯了。”说到这
里，李彬消瘦的脸庞露出微
笑。

“等孩子毕业工作了，
我想出去走一走。”李彬说，
读研的儿子快毕业了，也非
常懂事，她盼着儿子早点工
作，能帮着分担些重担，“十
多年没离开过这个家，等有
空了，真想出去看看外面的
风景。”李彬说。

悉心照料，让丈夫重新站立起来

11日上午，在济宁军分区第二
干休所院子里的公共健身器材旁，
李彬正扶着丈夫锻炼。十年来，每天
早饭后，她都会陪在丈夫一旁，侧身
搀扶他一步步慢慢移动。丈夫出车
祸成植物人能恢复到这种程度，全
然离不开她十年如一日的照顾。

李彬原本有个幸福美满的家，
自己在企业上班，丈夫开货车跑运
输，儿子上学，一家三口其乐融融。

然而不幸却悄悄降临，2003年10月，
丈夫驾车途中出车祸颅骨粉碎性骨
折，陷入重度昏迷，迟迟没有醒来。

“都劝我别看了，连医生都这
样说，但我从没想过放弃。”为给丈
夫筹资看病，李彬卖掉工程车，又
四处找亲友借钱，还差点卖掉了仅
有的一处住房。昏迷两个多月后丈
夫终于睁开了双眼，却成了植物
人。丈夫苏醒后，只能睁开眼，连眼

珠都不动。“开始使用鼻食管喂饭，
后来我尝试着把饭嚼碎一点点喂
他。”为料理丈夫进食，李彬坚持每
天熬稀粥喂丈夫。

三个月后，李彬把丈夫接回
家，想尽办法为丈夫治疗。一次给
丈夫喂饭时，她发现丈夫的手能一
点点抬起来，就立即将其送到医
院。其后半年间，李彬多次带丈夫
到医院治疗。
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虽虽身身有有残残疾疾仍仍跃跃入入湖湖中中救救人人
张建军赴京看病，意外救下两名落水男童

7日上午10点半，记者
在汶上县汶上镇东关社区
见到了救人的张建军。记者
注意到，高高瘦瘦的张建军
走起路来有点晃悠，且右腿
明显比左腿要瘦弱和僵硬。

“他是三级残疾，右腿里有
一根40多厘米的钢板。”张
建军的妻子蔡文霞说。

2000年11月的一个傍
晚，还是一名信用社工作人
员的张建军去别的村里下
通知，刚骑车走到离家不远

的一座桥上，就被沿途的一
辆货车撞倒，腿部受伤并被
诊断为右腿粉碎性骨折。“当
时右腿里固定了两根钢板。”
张建军说，一年后去医院检
查时，只取出了一根。从此，
一根40厘米的钢板就在张建
军腿里一呆就是14年。

“这次去北京就是因为做
电疗时影响到了腿内的钢板，
导致胳膊不自觉随意摆动。”
蔡文霞说，那场车祸过后，丈
夫的右腿就比左腿短了近4厘

米，平时走路都不太稳当，更
没跑过步。“不知道他怎么跑
过去的，刚一转身就没影了。”
张建军的妻子蔡文霞说，原本
一家人去北京就是为了给丈
夫看病的，他自己路都走不
稳，没想到还跑去救人。

救起落水的两个孩子
后，浑身湿透的张建军回到
宾馆就感冒了，原本打算乘
坐当天晚上就回济宁的张
建军一家不得推迟了一天
的回家时间。

7月19日下午，汶上
县委宣传部收到一封来
自北京的感谢信和一面
锦旗，信的署名为北京
某小学四年级学生的家
长，内容是要感谢汶上
县汶上镇东关社区的村
民张建军。根据信上的
联系方式，宣传部工作
人员才解到，原来一个
月前，去北京看病的张
建军在圆明园救起了两
名落水儿童。写信的人
是其中一名落水儿童的
家长。

6月20日下午4点左
右，在医院检查后，张建

军和妻子、妹妹和侄子4
人一同到离医院较近的
圆明园游玩。刚买上票，
还没到达检票口，他就
听到了孩子的呼救声。
顺着声音他看到离自己
不到50米的地方，一个
小孩的脑袋和一条举起
的手臂不时露出湖面。

意识到有人落水，
他拔腿就跑。绕过约半
个湖，在路上随手将自
己的手机交给了一位路
人，没顾上脱鞋袜，就跳
入湖中朝落水孩子游
去。抓住孩子伸出的一

条胳膊后，他发现水下
竟还有个被淹没的孩
子。 情急之下，张建军
将先前的孩子抓牢，然
后用右手去拽另一个水
下的孩子，就这样一手
拉一个，他将两个孩子
平安带上了岸。由于另
一个孩子落水时间较
长，嘴唇发青，意识已不
太清楚。张建军见状立
即一腿跪地，另一腿屈
膝，将孩子横放在大腿
上进行施救。等孩子逐
渐恢复意识并睁开眼睛
说了句“谢谢叔叔”后，
他才放心离开。

游圆明园救下俩落水儿童

身有残疾仍奋不顾身救人
两个月前去北京看病时到圆明园游玩，却意外救下了两名落水男

童。直到近期被救儿童家长寄来感谢信和锦旗，身边人才得知腿里固定
钢板的残疾人张建军竟救下两名落水儿童。7日，记者见到了这位虽身
有残疾，却仍奋不顾身救人的好心人张建军。

本报记者 苏洪印

十年如一梦，再回
首，李彬很庆幸自己挺
过了生命中最艰难的十
年。11年前，丈夫出车祸
成植物人，医院多次下
病危通知。面对变故，她
不离不弃，自学医术为
丈夫按摩、针灸。经悉心
照料，如今丈夫已能拄
着拐杖慢走。

本报记者 孟杰

厄运降临，车祸中丈夫成植物人

经过努力，丈夫已经从植
物人恢复到能听懂李彬的
话。本报记者 李岩松 摄

张建军
现场救人
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